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Presentacion

| presente libro es una composicién y recoleccién inédita, ba-

sado en publicaciones e ideas divulgadas de manera formal e

informal en distintos medios de comunicacién académicos y
no académicos por los tres autores. Los textos se han mejorado e inter-
venido con la intencidn de generar un solo manuscrito que permita al
lector encontrar informacion util para el proceso de formacidn inicial
docente en educacion fisica con un enfoque de mejora constante.

Este libro busca ser una guia al estudiante de educacion fisica
en formacién, entregandole una mirada critica de su proceso, con-
textualizandolo histéricamente en el periodo en que se encuentra, en
funcién de los fendmenos sociopoliticos.

Se ha desarrollado un texto que invite al didlogo y a la reflexion,
alejado de todo lenguaje técnico y academicista, y que haga florecer
en los lectores la pasion y el conocimiento de la disciplina desde una
vereda distinta, disruptiva, aclaratoria en funcion de las vivencias y
creencias de los autores, pero alejada de todo absolutismo paradig-
matico y verdades absolutas.

Se dan a conocer algunos eventos historicos de la Educacion
Fisica Chilena, para dar paso a ensayos en torno a conceptos de pa-
radigmas que han orientado a la formacion inicial docente en Chile
en educacion fisica para el contexto escolar, espacios conceptuales y
de actuacion profesional de un profesor de educacion fisica, concepto
de gimnasia y, finalmente, sobre una actuacion profesional coherente
con el acto educativo.

Cada una de estas ideas, ensayos o conversaciones han nacido
de las practicas formativas que, en distinta medida, los autores han
vivido en diferentes escuelas de educacion fisica, nacionales e inter-
nacionales, principalmente en el ambito del pregrado.

Esperando que el presente libro sea un apoyo, que nos invite
a reflexionar y a dialogar en torno a un proceso de formacion inicial
docente en Educacion Fisica Chilena més democratico, no nos queda
mas que dejar abierta la invitacion para su lectura.

Los autores



