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Formación Inicial Docente en Educación Física

Presentación

El presente libro es una composición y recolección inédita, ba-
sado en publicaciones e ideas divulgadas de manera formal e 
informal en distintos medios de comunicación académicos y 

no académicos por los tres autores. Los textos se han mejorado e inter-
venido con la intención de generar un solo manuscrito que permita al 
lector encontrar información útil para el proceso de formación inicial 
docente en educación física con un enfoque de mejora constante. 

Este libro busca ser una guía al estudiante de educación física 
en formación, entregándole una mirada crítica de su proceso, con-
textualizándolo históricamente en el periodo en que se encuentra, en 
función de los fenómenos sociopolíticos. 

6H�KD�GHVDUUROODGR�XQ�WH[WR�TXH�LQYLWH�DO�GLiORJR�\�D�OD�UHÀH[LyQ��
DOHMDGR�GH�WRGR�OHQJXDMH�WpFQLFR�\�DFDGHPLFLVWD��\�TXH�KDJD�ÀRUHFHU�
HQ�ORV�OHFWRUHV�OD�SDVLyQ�\�HO�FRQRFLPLHQWR�GH�OD�GLVFLSOLQD�GHVGH�XQD�
YHUHGD�GLVWLQWD��GLVUXSWLYD��DFODUDWRULD�HQ�IXQFLyQ�GH�ODV�YLYHQFLDV�\�
FUHHQFLDV�GH�ORV�DXWRUHV��SHUR�DOHMDGD�GH�WRGR�DEVROXWLVPR�SDUDGLJ-
PiWLFR�\�YHUGDGHV�DEVROXWDV��

6H�GDQ�D�FRQRFHU�DOJXQRV�HYHQWRV�KLVWyULFRV�GH�OD�(GXFDFLyQ�
)tVLFD�&KLOHQD��SDUD�GDU�SDVR�D�HQVD\RV�HQ�WRUQR�D�FRQFHSWRV�GH�SD-
UDGLJPDV�TXH�KDQ�RULHQWDGR�D�OD�IRUPDFLyQ�LQLFLDO�GRFHQWH�HQ�&KLOH�
HQ�HGXFDFLyQ�ItVLFD�SDUD�HO�FRQWH[WR�HVFRODU��HVSDFLRV�FRQFHSWXDOHV�\�
GH�DFWXDFLyQ�SURIHVLRQDO�GH�XQ�SURIHVRU�GH�HGXFDFLyQ�ItVLFD��FRQFHSWR�
GH�JLPQDVLD�\��¿QDOPHQWH��VREUH�XQD�DFWXDFLyQ�SURIHVLRQDO�FRKHUHQWH�
FRQ�HO�DFWR�HGXFDWLYR�

&DGD�XQD�GH�HVWDV�LGHDV��HQVD\RV�R�FRQYHUVDFLRQHV�KDQ�QDFLGR�
GH�ODV�SUiFWLFDV�IRUPDWLYDV�TXH��HQ�GLVWLQWD�PHGLGD��ORV�DXWRUHV�KDQ�
YLYLGR�HQ�GLIHUHQWHV�HVFXHODV�GH�HGXFDFLyQ�ItVLFD��QDFLRQDOHV�H�LQWHU-
QDFLRQDOHV��SULQFLSDOPHQWH�HQ�HO�iPELWR�GHO�SUHJUDGR��

(VSHUDQGR�TXH�HO�SUHVHQWH�OLEUR�VHD�XQ�DSR\R��TXH�QRV�LQYLWH�
D�UHÀH[LRQDU�\�D�GLDORJDU�HQ�WRUQR�D�XQ�SURFHVR�GH�IRUPDFLyQ�LQLFLDO�
GRFHQWH�HQ�(GXFDFLyQ�)tVLFD�&KLOHQD�PiV�GHPRFUiWLFR��QR�QRV�TXHGD�
PiV�TXH�GHMDU�DELHUWD�OD�LQYLWDFLyQ�SDUD�VX�OHFWXUD�

 Los autores


