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RESUMEN

Gracias a los antecedentes recaudados en las Gltimas investigaciones acerca de la
Didactica de las Ciencias, no solo se le reconoce el valor al plano cognitivo, sino
también se le busca dar igual importancia al plano emocional. Es por esto que en esta
investigacion analizaremos la importancia de las emociones en la ensefianza-
aprendizaje de las Ciencias en el proceso de formacion inicial docente de Biologia y
Ciencias Naturales respecto a elementos constitutivos de sus saberes docentes. Gracias
a la participacion de 26 estudiantes de la carrera de Pedagogia en ensefianza media de
Biologia y Ciencias Naturales (PEMBCN), mediante el analisis cualitativo de tipo
descriptivo, encontramos que los profesores en su formacion inicial docente mostraron
sentir mayoritariamente emociones positivas en las asignaturas de Biologia y Quimica
y una importante cantidad de emociones negativas en la asignatura de Fisica. Derivado
de estos resultados relacionados con la ensefianza-aprendizaje de las Ciencias, se
reitera lo imprescindible que es el analisis de las emociones en formacion inicial
docente en Ciencias debido a que se relacionan directamente con la motivacion de los
estudiantes. Se reconoce lo importante que es el despliegue de emociones positivas
durante dicho proceso, con el fin de que en un futuro los docentes contribuyan a una

ensefianza con resultados significativos para sus estudiantes.

Palabras Claves: Didactica de las Ciencias, Ensefianza-aprendizaje de las Ciencias,

Emociones, Formacién inicial docente.



INTRODUCCION

A medida que ha transcurrido el tiempo, la Didactica de las Ciencias Experimentales
ha ido tomando valor social, educativo e investigativo (Camejo y Molina, 2007),
fortaleciéndose como una disciplina en el campo de las Ciencias de la Educacion. “La
Didactica de las Ciencias Naturales constituye la didactica especial que tiene, por
objeto de estudio, el proceso de ensefianza-aprendizaje de los contenidos relacionados
con los sistemas y los cambios fisicos, quimicos y bioldgicos que tienen lugar en el
universo, teniendo en consideracion el lugar del hombre en la relacion naturaleza-
sociedad.” (Camejo y Molina, 2007). Es decir, este campo emergente se encarga del
estudio de los procesos cognitivos y afectivos relacionados con el proceso de
ensefanza-aprendizaje de ciencias naturales, mediante el analisis de fundamentos
tedricos y metodoldgicos especificos, ya que estos factores se relacionan directamente

con el interés y motivacion del estudiante para aprender Ciencias.

De manera general, la Didactica de las Ciencias Experimentales se ha ido configurando
a partir de diversas problematicas identificadas, de manera especifica y progresiva en
el &rea de la ensefianza de las Ciencias, como el interés por la alfabetizacion cientifica
y los altos indices de fracaso escolar, que estan conduciendo fuertemente al rechazo
de las Ciencias y trae consigo emociones negativas, es decir las emociones que
desencadenan sensaciones desagradables que, “cuando son intensos y habituales,
afectan negativamente la calidad de vida de las personas. En consecuencia, las
emociones negativas constituyen actualmente uno de los principales factores de riesgo
para contraer enfermedades fisicas y mentales” (Irritabilidad, Miedo, Tension,
Preocupacion, Odio, Ansiedad, Desesperacion, Nerviosismo, Impotencia, Frustracion,
Aburrimiento, Tristeza, Pesimismo) (Piqueras et al., 2009). A partir de afrontar dichas
problematicas, se ha dado paso a nuevas formulaciones que se construyen como los
referentes desde los cuales tomar decisiones en las practicas profesionales en el aula
de Ciencias, adquiriendo relevancia en este punto para nosotros ya que, estas
problematicas prevalecen en la actualidad.

En el marco de un proceso progresivo de consolidacion, se reconocio inicialmente en

el campo de la ensefianza de las Ciencias, que “La disparidad de estas producciones y



la falta de conexion entre sus autores no permiten suponer la existencia de la Didactica
de las Ciencias” (Aduriz e Izquierdo, 2002). A raiz de esto se empieza a configurar
una comunidad de pensadores de diversas areas preocupados por la ensefianza de las
Ciencias. De manera autdbnoma, los investigadores comienzan a publicar propuestas
desde sus areas investigativas particulares con el fin de lograr brindar fundamentos y
orientaciones que faciliten el proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias
Naturales, divulgadas en revistas especializadas, como la revista Science Education,
que estrend estas publicaciones en el afio 1916. Aduriz e Izquierdo (2002) afirmaban
que, desde el contexto politico, Estados Unidos se vio preocupado fuertemente por un
retraso cientifico frente a la Unidén Soviética. Debido al deficit de preparacion
cientifica, el cual perjudica ampliamente su contexto social y econdémico, se
concientizo en el aula la importancia de la alfabetizacion cientifica de los ciudadanos.
Desde este punto, se despierta el interés de establecer teorias sélidas y coherentes, que
posteriormente dieron paso a la consolidacion de esta disciplina y su ensefiabilidad.
Los autores Gil et al. (2000), sefialan que el dejar al descubierto la existencia de una
problematica de gran interés y de caracter especifico en el campo de la ensefianza, es
causa suficiente para impulsar el surgimiento de este nuevo campo de investigacion.
Gil et al. (2000), en su trabajo, argumentan la existencia de una gran diversidad de
lineas de investigacion iniciales pertenecientes al area de Didactica de las Ciencias;
como las preconcepciones, resolucion de problemas, las practicas de laboratorio,
disefio curricular, relaciones ciencia/tecnologia/sociedad, la evaluacion, la formacion
del profesorado, o las deficiencias axioldgicas. A esta gama de lineas investigativas,
se han ido adhiriendo nuevas areas de investigacion, como son el estudio de los
procesos afectivos que intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Como plantea Mellado et al. (2014), desde su constitucion como disciplina emergente,
la Didactica de las Ciencias se ha consolidado como dominio especifico de
conocimiento, siendo un tema de interés y desarrollo investigativo el componente
emocional asociado a la ensefanza y el aprendizaje. “Las emociones han estado
excluidas durante siglos de la Filosofia, de la Psicologia y no digamos de la Ciencia o
de la Didactica de las Ciencias” (Manassero, 2013, como se cité en Mellado et al.,
2014).



Se puede sefalar que, hasta comienzos del siglo XXI, hablar del estudio de los
sentimientos y emociones en los procesos de ensefianza y aprendizaje estaba lejos de
conferir autonomia respecto de las Ciencias Sociales. En sus origenes, la Didactica de
las Ciencias se concebia como una rama dependiente hasta de las mismas Ciencias
Naturales, dificultando ain mas su relacion con los aspectos relacionados con el
componente afectivo y emocional en la ensefianza y el aprendizaje. En ese tiempo
hubiera parecido una frivolidad introducir en la Educacion de Ciencias el estudio de
esos términos (Segura y Arcas, 2007, como se citd en Brigido et al., 2010).

Como plantea Brigido et al. (2010), es necesario dar importancia al andlisis de los
factores afectivos y emocionales en la formacion inicial de profesores que ensefian
Ciencias Naturales, y que estos factores repercutiran directamente en el desempefio
que tendran luego los profesores ensefiando Ciencias experimentales. Sin embargo,
estudios recientes ponen énfasis sobre el factor afectivo en el aprendizaje, como por
ejemplo, relacionando las emociones de los estudiantes hacia las Ciencias y el
rendimiento académico (Toma et al., 2018, como se cité en Mufioz et al., 2023). “Esta
importancia de las emociones en el aprendizaje también se ha establecido desde la
neurociencia, que ha mostrado el efecto de las emociones en diferentes procesos
cognitivos como la memoria o la atencién” (Todd et al., 2020, como se cit6 en Mufioz
et al., 2023)

Goleman (1995) nos dice que una posible solucion es no dejar al azar la emociones,
sino llamar a formar una nueva vision a la formacion integral de las escuelas,
reconciliando en el aula la mente y el corazdn, permitiéndonos tomar en consideracion
el caracter trascendental que cobran las emociones, por su influencia en la ensefianza
y en el aprendizaje del alumnado. En esta misma linea, debe recordarse que la
ensefianza de las Ciencias esta cargada de sentimientos, valores e ideales, que hacen
que los profesores se identifiquen con su profesion como bien afirma Garritz (2010,
como se citd en Costillo et al., 2013).

Nuestra investigacion, realizada en la Universidad Catolica de la Santisima
Concepcion, tiene como objetivo analizar la importancia de las emociones en el
aprendizaje de las Ciencias en el proceso de formacién de futuros profesores de
Biologia y Ciencias Naturales respecto a elementos constitutivos de sus saberes

docentes, mediante la propuesta de un estudio de caracter descriptivo con enfoque



cualitativo, con estudiantes de 1, 3y 5 afio de la carrera Pedagogia en Educacién Media
en Biologia y Ciencias Naturales. Es necesario que los futuros docentes puedan
reflexionar acerca de las emociones positivas 0 negativas que generaron en sus
experiencias educativas y de como estas emociones pueden influir en la ensefianza y

el aprendizaje de las Ciencias (Borrachero et al., 2014).



CAPITULO I: FORMULACION Y DELIMITACION DE LA
INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema.

Gracias a numerosas investigaciones, conocemos que los factores afectivos de los
estudiantes si se relacionan directamente con el desempefio de los profesores
ensefiando contenidos de Ciencias Naturales. “En la mayoria de los casos ha excluido
los factores sociales, culturales o afectivos, tildados como impropios o poco cientificos
por oponerse a la objetividad de la Ciencia, aunque sean didacticamente valiosos”
(Vézquez y Manassero, 2007, como se citdé en Mellado et al., 2014). Desde hace un
tiempo el estudio de las emociones sobre la ensefianza-aprendizaje ya no se encuentra
a la deriva. Gracias a la iniciativa de buscar explicaciones a los procesos educativos de
las Ciencias experimentales (Biologia, Quimica y Fisica) se dio origen a una nueva
area de investigacion; la Didactica de las Ciencias. Dado esto, se despliegan nuevas
lineas de investigacion dentro de esta area cubriendo estas necesidades. Desde su
constitucion como disciplina cientifica emergente, se ha consolidado como un campo
especifico de investigacién, existiendo una verdadera comunidad de profesores e

investigadores en el area (Gil et al., 2000).

La blsqueda de estas explicaciones a los procesos educativos de las Ciencias
experimentales se intensificd al promover la conciencia sobre la importancia del real
impacto que significa poseer una alfabetizacion cientifica frente a la actual sociedad vy,
al mismo tiempo, obtener altos indices de rechazo por parte de los estudiantes frente a
las asignaturas de Fisica Quimica y Biologia. Producto de la comercializacion,
industrializacion y militarizacion en lo que se ha enfocado la Ciencia, se ha perdido el

verdadero aprecio por ellas.

Enfocandonos en este dramatico escenario mostrado por los estudiantes, de
desmotivacion frente al proceso ensefianza aprendizaje de los contenidos de Ciencias
Naturales, dirigimos nuestra basqueda y atencion a las dificultades que se presentan

dia a dia en el aula de clases. Enfrentamos que los distintos agentes de la educacion



posean metas distintas en lo que debe hacerse en el aula, los profesores requieren que
sus estudiantes se motiven a aprender los contenidos, sus estudiantes necesitan que
estos atiendan a sus requerimientos particulares, los investigadores y administradores
esperan que los profesores compartan sus puntos de vista y los propios profesores
necesitan que tanto la parte administrativa como la investigativa, se adapten a su
realidad diaria (Pozo, 1997). Nos encontramos con una ensefianza de transmisién de
conocimientos de Ciencias gque se ha basado en el uso de metodologias de ensefianza
de modelo tradicional; basada en el profesor, donde entrega la informacion de manera
expositiva, memoristica traduciéndose en propuestas poco efectivas en donde los
estudiantes son los receptores pasivos de la informacion. Se ha mostrado una imagen
autoritaria, convirtiéendose en un aprendizaje repetitivo y no dinamico, en vez de un
aprendizaje considerado significativo. De modo que si no son participes los agentes
educativos en el proceso de ensefianza-aprendizaje es dificil que reconozcan las metas
que deben alcanzar, en otras palabras, requieren adoptar el mismo enfoque curricular
para que tanto como profesores y estudiantes conecten con las metas y superen esta
frustracion. Coincidiendo con estos dichos; “Su andlisis lo llevo a concluir que tal
desmotivacion provendria desde la ensefianza media, debido al enfoque tradicional de
ensefianza de la Quimica, esto es, expositivo, el cual promoveria una vision de las
ciencias naturales como un conjunto de datos a ser memorizados” (Garritz, 2001, como

se citd en Busquets et al., 2016).

Quedan en evidencia actitudes negativas hacia las Ciencias, es decir, que los
estudiantes posan expectativas de aprecio bajas por las asignaturas de Ciencias
Naturales y consideren no relevantes las competencias cientificas para la actividad
docente (Carrillo et al., 2010). Dado esto, no debemos desvalorizar la labor que juegan
las emociones sobre la ensefianza-aprendizaje de los contenidos de Ciencias Naturales,
de manera tal que no pueden quedar al azar estos conocimientos, puesto que esto puede
traer como consecuencia limitar los conocimientos conceptuales en los estudiantes.
Las emociones negativas como mencionamos anteriormente, son las emociones que
desencadenan sensaciones desagradables, “cuando son intensos y habituales, afectan
negativamente la calidad de vida de las personas. En consecuencia, como se planted

anteriormente, las emociones negativas constituyen actualmente uno de los principales



factores de riesgo para contraer enfermedades fisicas y mentales” (Piqueras et al.,
2009) y desde un analisis en el campo educativo, son en muchas ocasiones un
obstaculo para el proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias (Mellado et al.,
2014).

En este estudio analizaremos la importancia de las emociones en la ensefianza-
aprendizaje de las Ciencias en el proceso de formacion inicial docente de Biologia y
Ciencias Naturales respecto a elementos constitutivos de sus saberes docentes. Nos
interesa indagar la parte afectiva y emocional puesto que cobra importancia a la hora
de analizar los factores del proceso educativo de las Ciencias. En especifico, nos
enfocaremos en las emociones sentidas por los estudiantes en formacién de PEMBCN,
ya que, estas pudieran incidir en el desempefio de los futuros docentes al momento de
ensefiar Ciencias Naturales. “Los conocimientos académicos se aprenden mejor si los
alumnos tienen competencias emocionales” (Bisquerra y Pérez, 2007, como se citd en
Mellado et al., 2014). Podemos tomar de esto lo importante de prestar atencion a las
emociones gue sienten los estudiantes desde que tienen sus primeros acercamientos a
las Ciencias, pudiendo contribuir con esto a una mejor comprension y a su vez que
sirva para que en un futuro se presenten con mas herramientas y seguridad en el

desemperio de la docencia.

Los autores (Tobin y Fraser, 1990, como se cito en Costillo et al., 2013), sefialan que
los alumnos recuerdan a los buenos profesores segun el clima social que generan en el
aulay dejan en evidencia que dicha situacién se ha ido configurando de manera distinta
a afos anteriores. Se da mayor importancia esta vez a los aspectos afectivos que a los
cognitivos, aludiendo a un cambio conceptual “caliente”, es decir, donde se tienen en

cuenta algunos elementos motivacionales.

Existen algunos antecedentes de investigacion de las emociones en la formacion
inicial docente que aportan al tema presente de este trabajo Brigido et al. (2010), a
partir de las cuales podemos identificar que las emociones manifestadas por los
maestros en formacién al aprender y al ensefiar Ciencias, dependen mucho del

contenido cientifico, ya que, los estudiantes presentan emociones positivas “implican



sentimientos agradables, son de corta duracion y movilizan escasos recursos para
afrontarlas” (Mufioz et al., 2023) frente a la asignatura de Biologia y negativas
“implican sentimientos desagradables y movilizan muchos recursos” (Mufioz et al.,
2023), frente a las asignaturas de Fisicay Quimica. En cuanto a lo que recuerdan haber
sentido al aprender cada materia y las sentidas como docentes al ensefiarlas durante
sus cursos de préactica, se identifica un aumento de las emociones positivas y
disminucién de las emociones negativas. Aunque en Fisica y Quimica las emociones
positivas se mantienen en niveles muy bajos tanto en el aprendizaje como en la
ensefianza. Se observan diferencias segun el curso en el que desarrollen las Précticas,
aumentando las emociones positivas sobre la ensefianza de las Ciencias Naturales en
tercer afio de Universidad. Y una disminucion de las emociones positivas al realizar
clases en las asignaturas de Fisica 0 Quimica. Por otra parte, se identifica que existen
pocas diferencias en las emociones experimentadas por parte de hombres y mujeres,
pero en ambos casos, es decir, en etapa secundaria y universitaria se observa que los
hombres presentan méas entusiasmo frente a las distintas asignaturas de Ciencias,
permitiéndonos comparar estos resultados con los de nuestros compafieros de carrera

que imparten Ciencias Naturales en bésica.

A partir de la investigacion “Estudio longitudinal de las emociones en Ciencia de
estudiantes de maestro” realizada por Brigido et al. (2010), los autores e pudieron
desplegar un programa de intervencion para promover la toma de conciencia, la
autorregulacion y el control del cambio de las actitudes, creencias y emociones hacia
las Ciencias y su aprendizaje, dirigido a estudiantes de Tercer curso de magisterio, de
la especialidad de Primaria para llegar a formar maestros emocionalmente

competentes.

El estudio bajo el titulo “Las emociones sobre la ensefianza-aprendizaje de las ciencias
y las matematicas de futuros profesores de secundaria” realizado por Costillo et al.
(2013), nos muestra que los profesores en formacion de la especialidad de Biologia y
Geologia concuerdan con lo que sentian como estudiantes y como se sentiran
ensefidndolas siendo positivas ensefiando en su especialidad y negativas en las demas.
Los profesores de Quimica y Fisica si bien, concuerdan con las emociones positivas

sentidas en secundaria hacia Quimica y Matematicas, acentlan las emociones



negativas ensefiando las asignaturas de Fisica, Biologia y Geologia. Y los estudiantes
de Matematicas sienten concordancia con las emociones positivas en su especialidad,

con las ciencias sentian emociones positivas en secundaria y negativas al ensefiarlas.

La investigacion titulada “Las emociones en la ensefianza de las ciencias” realizado
por Mellado et al. (2014), muestran que los profesores en formacién tienen
concepciones, actitudes, emociones y valores hacia la ensefianza-aprendizaje de las
distintas asignaturas y a su vez distinto a las deméas profesiones. Se resalta alli el
recuerdo de las emociones hacia las asignaturas de Ciencias de los profesores en
formacion, siendo positivas en Biologia y Geologia donde sobresalen el interés,
curiosidad y entusiasmo y, por otra parte, negativas frente a los contenidos de Fisica 'y
Quimica, en donde se identifica preocupacién y aburrimiento. Sefialan estos autores
que en la ensefianza secundaria se muestra el mismo panorama para las emociones
positivas en Biologia y Geologia destacando interés, curiosidad y entusiasmo, pero en
las negativas esta vez en Fisica y Quimica, se observan emociones fuertes que nos
ponen en alerta en esta etapa ya que el estudiantado siente miedo, tensién vy
desesperacion. El estudio “Las emociones que experimentaban los futuros profesores
de secundaria en el aprendizaje de las ciencias” realizado por Borrachero et al. (2014),
nos muestra como evidencia nuevamente que las emociones de los profesores en
secundaria dependen mucho del contenido cientifico, manifestando emociones
negativas frente a la ensefianza-aprendizaje de las asignaturas de Matematica y Fisica
destacando al aprender emociones como preocupacion, nerviosismo, ansiedad o
pesimismo. Por otro lado, emociones positivas frente a las asignaturas de Biologia,
Geologia y Quimica destacando al aprender emociones como simpatia, confianza,

entusiasmo y afinidad.

Finalmente mencionamos la investigacion titulada “Las emociones en ciencias en la
formacion inicial del profesorado de infantil y primaria” realizada por Bravo et al.
(2022), que nos indica que las emociones de los profesores en formacion si influyen
en la ensefianza aprendizaje de estos mismos, y que las emociones que sintieron al
aprender las asignaturas de Ciencias Naturales en primaria se transmiten al ensefiarlas.
En este estudio se evidencian emociones positivas en las asignaturas de Biologia y

emociones negativas en las asignaturas de Fisica y Quimica.



Con base en estos antecedentes es que orientamos nuestro trabajo a brindar una
mirada integral sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje, tomando conciencia que
los procesos afectivos son tan importantes como los cognitivos, abriéndonos paso a
motivar el estudio de las Ciencias Naturales de manera mas amplia, para que logremos
incentivar que los estudiantes aprendan. De tal manera que sean las emociones
positivas y no las negativas que transmitimos al ensefiar los contenidos de Ciencias,
para que el dia de mafiana nuestros adultos estén inmersos activamente en nuestra

sociedad y a su vez formemos personas que respeten el medio ambiente y a los demas.

De esta manera, en esta investigacion nos enfocamos en la importancia del estudio
de las emociones experimentadas por nuestros comparieros de carrera, debido a la
prevalencia del rechazo a las Ciencias Naturales que sienten los estudiantes en
formacion, considerando sus experiencias durante los procesos de formacion

secundaria y universitaria, teniendo como referente los siguientes supuestos:
1.2 Supuestos de la investigacion.

Las emociones experimentadas por el profesorado formacion, tanto en su educacién
secundaria como en la universitaria, puede incidir en su discurso profesional, al

momento de ensefiar ciencias.

El estudio de las emociones en profesores en formacion de la carrera de Pedagogia en
Biologia y Ciencias Naturales, durante su formacion secundaria puede permitir
identificar relacion con su intencion de proseguir estudios en el area de la ensefianza

de las ciencias.

El estudio de las emociones en profesores en formacion de la carrera de Pedagogia en
Biologia y Ciencias Naturales puede contribuir a una mejor comprension sobre las

necesidades de formacion tendientes al mejoramiento de su futura docencia.

A partir de lo anterior, se hace relevante reflexionar en torno a ciertos interrogantes

como futuros docentes, que constituyen las preguntas de investigacion:



1.3 Preguntas de investigacion:

¢Cual es la influencia de las experiencias relacionadas con el aprendizaje de las
ciencias, en la ensefianza secundaria y universitaria, de los estudiantes de PEMBCN

en su formacion como profesores?

¢Cuales son las emociones experimentadas por los profesores en formacion inicial de
la carrera PEMBCN frente a las diferentes actividades de formacion y evaluacion de
las asignaturas de Fisica, Quimica y Biologia en que participaron durante su etapa de

educacion secundaria?

¢Qué incidencia tienen, para el profesorado en formacién de la carrera de PEMBCN,
las emociones experimentadas en la secundaria, respecto a elementos constitutivos del

saber docente?

1.4 Objetivos de la investigacion.

1.4.1 Objetivo general:

Analizar la importancia de las emociones en el aprendizaje de las Ciencias en el
proceso de formacion de futuros profesores de Biologia y Ciencias Naturales respecto

a elementos constitutivos de sus saberes docentes.

1.4.2 Objetivos especificos:

1. ldentificar el aporte de las experiencias relacionadas con el aprendizaje de las
Ciencias en su etapa de educacion secundaria y universitaria, al proceso de
formacion como profesores de Ciencias.

2. ldentificar tipos de emociones experimentadas por estudiantes en formacion de

Pedagogia en Educacion Media en Biologia y Ciencias Naturales, frente a las



diferentes actividades de formacion y evaluacién en las asignaturas de Fisica,
Quimicay Biologia en que participaron durante su etapa de educacion secundaria.
3. ldentificar la incidencia que tiene para el profesorado en formacion de la carrera de
PEMBCN las emociones experimentadas en la educacion secundaria respecto a

ciertos elementos de sus saberes docentes.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 La Didéctica de las Ciencias.

Como se ha planteado en el apartado anterior, la ensefianza de las Ciencias es un
ambito complejo, que requiere unas solidas bases, a nivel del conocimiento disciplinar
y metodoldgico por parte del profesorado, como fundamento de accion docente. En
este sentido, la Did&ctica de las Ciencias es la disciplina que fundamenta las decisiones
que toma el profesor a la hora de planificar, ejecutar y evaluar su préctica profesional,
por lo que es fundamental entender desde nuestro estudio codmo concebir a la Didactica
de las Ciencias, como una disciplina referente para la profesionalidad docente. A
continuacion, vamos a presentar un recorrido historico en el que podemos ver cdmo se
ha consolidado progresivamente este campo, desde ejercicios individuales aislados en
comunidades no integradas y no relacionadas hasta la actualidad, como una disciplina
sOlida fundamentada tedrica y metodologicamente, que se constituye como el referente

del profesor de Ciencias.

2.1.1 Desarrollo historico de la Didactica de las Ciencias.

En este apartado analizaremos el desarrollo historico de la Didactica de las Ciencias,
contextualizdndonos alrededor de los Ultimos cincuenta anos. “Durante el siglo XX
son muchos los cambios presentados por la Ciencia, por ello es considerado por varios
autores como el siglo de los mayores avances en este campo” (Mufioz, 2013).
Cuando nos referimos al desarrollo historico, apuntamos directamente a “Las
diferentes maneras en que se ha venido configurando la Didactica de la Ciencia en los
paises con niveles de desarrollo avanzado en el campo de la educacién, como son
Estados Unidos y en paises europeos” (Aduriz e Izquierdo, 2002). Dichos argumentos
cobran importancia, ya que nos brindan la posibilidad de proyectar antecedentes del
campo de la Didactica de las Ciencias en los distintos paises, consolidandose y
permitiéndonos definirla como una disciplina autonoma de las Ciencias sociales y de

dominio especifico.



Para explicar de manera clara esta condicion, lo haremos mediante el reconocimiento
de la secuenciacion de cinco etapas de manera global, propuestas por Aduriz e
Izquierdo (2002), quienes aclaran que dichas etapas se refieren principalmente a la
science education estadounidense, aunque en muchos aspectos pueden aplicarse sin
dificultades a la Didactica de las Ciencias europeas, en la que se reconoce una

evolucién similar.

2.1.1.1 Etapa adisciplinar.

Durante los afios 1900-1925 los estudios de la Didactica de las Ciencias eran
insuficientes y sin consenso de marcos conceptuales, lo que hace que no se pueda ver
como campo de problemas claramente delimitado (Aduriz e lzquierdo, 2002). Al
indagar en la revista Science Education, se “Ilustra el hecho de que diversos
pensadores (en su mayoria cientificos, pero también filosofos, psicélogos y
educadores) hacen recomendaciones generales 0 proponen herramientas
metodologicas puntuales, sin desarrollar un marco conceptual propiamente didéctico”
(Aduriz e 1zquierdo, 2002).

Ademas, en Estados Unidos despierta preocupacion al percibir un “Retraso” cientifico
en comparacion a la Unidn Soviética, producto del descuido de la educacion cientifica
(Aduriz e lzquierdo, 2002).

2.1.1.2 Etapa tecnoldgica.

En los afios 1925-1960 comenzamos esta etapa marcada por la reorganizacion del
curriculum. Con esta preocupacion es donde se despliegan programas que orientan su
teoria en investigaciones de la psicologia del aprendizaje, reconociendo a Estados
Unidos como pionero en estas innovadoras formulaciones (Aduriz e Izquierdo, 2002).
Segun estos autores, la Didactica de las Ciencias de dicha época intenta apoyar el
conocimiento cientifico generado en areas disciplinares externas; que originay emplea
una base de recomendaciones, recursos y técnicas de corte metodoldgico. De esta

forma, “es por su voluntad de intervenir en el aula sin ocuparse del desarrollo de



conocimiento bésico, que podemos caracterizarla como tecnoldgica” (Aduriz e
Izquierdo, 2002).

Ademas, es importante destacar en su constitucion la delimitacion de objetivos y metas
(Aduriz e Izquierdo, 2002). Desencadenando la reestructuracion de esta disciplina,
preocupandose mas por la aculturacion cientifica del ciudadano que de formacion de
¢lites cientificas. “Este campo resurge con identidad propia, basado en un nuevo
enfoque autonomo que pretende estar cada vez menos ligado a las fuentes tedricas

externas” (Mufioz, 2013).

2.1.1.3 Etapa protodisciplinar.

Alrededor del afio 1965 crece el consenso sobre la idea de formular problemas propios
y distintos, es decir, un nuevo campo de estudios académicos. Dada la importancia
despertada sobre el nuevo campo, se retnen varios investigadores, aparece la llamada
facultad invisible (Aduriz e 1zquierdo, 2002).

“Cada una de estas escuelas trabaja aislada de las demas, desconociendo incluso la
existencia de las otras pero todos con el fin establecer las bases teoricas de la didactica
de las ciencias, es por esto que toma el nombre de etapa protodisciplinar. A traves de
estas escuelas se perfilan las diferentes lineas que conformaran mas tarde la Didactica
de las Ciencias” (Mufoz, 2013). Es decir, este campo investigativo se encuentra en
etapa temprana de desarrollo. Posteriormente se reconocen, inmersas en este campo,
una gran gama metodologica de lineas investigativas. Ademas, en esta etapa se
visualizan investigaciones en Didactica de las Ciencias en el &mbito universitario
(Addriz e lzquierdo, 2002).

2.1.1.4 Etapa Disciplinar emergente.

Esta etapa comienza alrededor de 1980, cuando se reconoce la existencia de un
conjunto de personas guiadas por la misma problematica (Didactica de las Ciencias) y
se considera necesario el analisis mas riguroso de los marcos conceptuales y
metodologicos para conducir la exploracion sistematizada de esta problematica
(Aduriz e Izquierdo, 2002).



“Desde el constructivismo, marco tedrico mayoritario en las ultimas décadas en
didactica de las ciencias en el estudio de las ideas alternativas del alumnado y del
cambio conceptual, también se esta realizando un acercamiento hacia las emociones”
(Mellado et al., 2014). Momento en el que se reconoce la relevancia del estudio de las

emociones en el proceso de la ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales.

2.1.1.5 Etapa consolidada.

Esta etapa tiene cabida durante los Gltimos afios, gracias a los aportes de Joshua y
Dupin (1993), en el primer manual universitario de Didactica de las Ciencias, que es
considerado suficiente argumento para la consolidacion de esta disciplina,
demostrando a la comunidad de investigadores que la disciplina ha madurado lo
suficiente como para poder ser ensefiada (Aduriz e lzquierdo, 2002).

Estos autores reconocen como consenso algunos indicadores de la madurez de esta
rama: la crecida exponencial de producciones anuales, la consolidacion de redes de
difusién de resultados a nivel mundial como los importantes congresos en diferentes
subespecialidades, el reconocimiento de la Didéctica de las Ciencias como area de
conocimiento especifica y como titulacion de postgrado y la complejidad y potencia
busqueda de varios de los modelos didacticos formulados que poco a poco se estan
unificando cada vez mas. A estas alturas Pintrich et al. (1993) “ya cuestionaban el
«cambio frio», y defendian la importancia de la motivacién y de las emociones como
factores determinantes en el aprendizaje de las ciencias” (Mellado et al., 2014). Siendo
representada esta etapa de desarrollo histérico de la didactica de las Ciencias por el
llamado “cambio caliente”.

Una vez hemos identificado que existen distintas etapas en el desarrollo histérico de
la Didactica de las Ciencias, los autores han recomendado importante conocer cuales
son aquellos fundamentos epistemoldgicos en las distintas posibilidades de entender

las Didacticas de las Ciencias. A continuacion, se presentan algunas posturas.



2.1.2 Desarrollo epistemoldgico de la Didactica de las Ciencias.

Aduriz e l1zquierdo (2002), sefialan que la evolucion de la Didactica de las Ciencias en
todo el mundo esta marcada por la integracion de sus llamados registros teodricos (la
psicologia del aprendizaje y la pedagogia entre otros), ya que, de no existir esta gama
de registros tedricos no se hubiera reconocido esta especialidad, impidiendo el
despliegue de esta genuina perspectiva didactica independiente. “Desde el punto de
vista epistemoldgico, creemos que es posible afirmar que la didactica de las ciencias
no constituye actualmente una rama de la didactica general; ni siquiera se inscribe en
el ambito de las disciplinas pedagdgicas” (Joshua y Dupin, 1993, como se citd en
Aduriz e lzquierdo, 2002).

Sefialan, ademas, que ha permitido que los estudios de otras areas conecten con
investigaciones de naturaleza cognitiva, como lo son las areas de neurociencia,

inteligencia artificial y teoria de sistemas expertos.

Derivado de este analisis epistemologico, podemos identificar que puede haber

distintos modelos de ensefianza, los que desarrollaremos a continuacion.

2.2 Los enfoques de ensefianza de las Ciencias.

“Un enfoque de aprendizaje es la ruta preferente que sigue un individuo en el momento
de enfrentar una demanda académica en el &mbito educativo; esta mediado por la
motivacion del sujeto que aprende y por las estrategias usadas” (Soler, 2018). Dentro
del aula de clases, los profesores eligen estrategias de ensefianza que podrian facilitar
mas el aprendizaje de los estudiantes de manera significativa mediante el cambio de
estructuras conceptuales y estrategias en relacion a la vida cotidiana lo cual conlleva a
un largo y arduo proceso.

Rigiéndose por la teoria del desarrollo proximo descrita por el psicdlogo Vigotsky, en
la que existen las zonas del desarrollo real, proximo y potencial (Alvarez y Del Rio,
1990), se podria plantear que el estudiante se presenta con lo que sabe y puede hacer
por si mismo, pero es en la segunda etapa donde requiere de esta ayuda proxima. Es

decir, necesita de los conocimientos del docente para lograr dominar las habilidades



que se requiere para la actividad educativa del tema de la clase, ya sea de tipo habilidad
cognitiva, ldgicas, cientificas, mecanicas, sociales, organizativas, emocionales, entre
otras. Por lo que se describe como finalidad de la educacion cientifica a construir
actitudes, procedimientos y conceptos en las aulas que, por si solos, no lograrian los
educandos, y culminar replicando estos conocimientos a contextos y situaciones
cotidianas, mediante la unificacion de contenidos en el curriculo de Ciencias del
docente y el de los estudiantes. En otras palabras, acercar el contenido cientifico al
cotidiano.

Por lo tanto, analizaremos los diversos tipos de enfoques, desde el punto vista de Pozo
(1997), independientemente del tipo de enfoque que utilicen los profesores para la
ensefianza de los conocimientos cientificos, no existe un unico modelo acertado, sino
que se trata de identificar estrategias que aproximan adecuadamente o no a las metas

que se proponen alcanzar (Pozo, 1997).

2.2.1 Tipos de enfoques de ensefianza de las Ciencias.
A continuacion, se describen las caracteristicas de los diversos enfoques de ensefianza
para las Ciencias considerando los aspectos afectivos, emotivos y critica por cambio

conceptual.

2.2.1.1 Enfoque tradicional.

El enfoque tradicional se basa en “exposiciones del profesor ante una audiencia mas o
menos interesada que intenta tomar nota de lo que ese profesor dice y se acompafan
con algunos ejercicios y demostraciones que sirven para ilustrar o apoyar las
explicaciones” (Pozo, 1997). Donde se explica que el conocimiento cotidiano debe ser
igual al conocimiento cientifico, por lo que se trata de seguir la légica del discurso
cientifico como meta; la reproduccion de contenidos tipicos de Ciencia “los saberes
conceptuales”. Se reconocen como saberes establecidos, absolutos, acabados, es decir,
lo mas cercano a la realidad y entre mas cientificos sean estos conocimientos mejor
(Pozo, 1997).



“Sigue siendo un modelo muy vigente en nuestras aulas, ya que muchos de sus
supuestos son explicita o implicitamente asumidos por numerosos profesores de
ciencias, que en su dia también aprendieron la ciencia de esta manera” (Pozo, 1997).
Describiendo la organizacion de los contenidos principalmente sobre el conocimiento
disciplinar del profesorado de Ciencias, con escaso conocimiento didactico previo a la
propia experiencia docente, ya que es lo Unico que conocen. Se basa en la formacion
de los profesores, en la presentacion de avances cientificos y el desarrollo del
curriculum, donde si se reduce el contenido de este mismo, se reduce la educacion
cientifica (Pozo, 1997).

En el modelo transmisivo y unidireccional el profesor es un mero proveedor de
conocimientos ya elaborados con tipo de ensefianza de transmision de conocimientos
verbales, listos para el consumo y el educando es el consumidor, receptor pasivo del
conocimiento netamente que copiay repite (Pozo, 1997).

“Sin embargo, este modelo tradicional resulta poco funcional en el contexto de las
nuevas demandas y escenarios de aprendizaje que caracterizan a la sociedad de hoy”
(Pozo, 1997), ya que necesitamos alumnos y ciudadanos que utilicen los contenidos
de manera flexible y puedan conectar los contenidos escolares con los de la
cotidianidad. Pero al no conectar las metas entre profesor y estudiantes, nos
encontramos con estudiantes desinteresados y desmotivados al aprender, y no se
adapta a diferentes formas de aprender que tienen los estudiantes actuales y excluye a
los estudiantes que no posean las capacidades necesarias. Donde los estudiantes no se
mueven de la mano de los profesores hacia la Ciencia mostrando desmotivacion por
parte de los estudiantes, donde no solo es por la falta de disposicién (Pozo, 1997).
Ademas, la dedicacion de reflexion emocional de los profesores hacia los estudiantes,
con el fin de que surja el aprendizaje esperado, es casi nula. Por lo que se requiere un
enfoque que se centre mas en los estudiantes, ese fin lo cumple el enfoque que se

describe a continuacion.

2.2.1.2 Enfoque por descubrimiento.
Los estudiantes aprenden acerca de Ciencias haciendo actividades cientificas, y que su

enseflanza debe basarse en experiencias que les permitan investigar y reconstruir los



principales descubrimientos cientificos (Pozo, 1997). Este enfoque tiene una buena
metodologia de ensefianza-aprendizaje, lo que hace que los estudiantes aprendan
haciendo las actividades cientificas de manera autbnoma, destacando en el aspecto
emocional vy actitudinal principalmente de curiosidad y el incentivo del educando a
enfrentarse a sus propios problemas para encontrar soluciones a la actividad dada por
el Profesor(a) (Pozo, 1997). Sin embargo, este enfoque fue criticado ya que, se
considerd que es una ensefianza no accesible para todos los estudiantes y dificilmente
podria cumplir con los objetivos de la educacion cientifica, que debe adecuarse a las
capacidades y condiciones de la mayoria de los alumnos a los que va dirigida (Pozo,
1997).

2.2.1.3 Enfoque expositivo.

Para este tipo de enfoque, el propdsito es guiar de modo progresivo a las ideas de los
alumnos hasta los conceptos cientificos, que constituyen el nicleo de los curriculos de
ciencias dentro del aula de clases (Pozo, 1997) y que comenten y compartan con otros
lo que han aprendido.

En el aspecto emocional, es importante que los docentes guien, y ayuden a los
estudiantes a activar los conocimientos pertinentes en cada caso, teniendo en
consideracion el punto de vista del alumno y conectar con él los nuevos aprendizajes
(Sanchez, 1998, como se citd en Pozo, 1997), y que los educandos compartan los
significados de la ciencia. Este enfogue de la ensefianza también fue criticado, ya que
se trata de un modelo eficaz que tiene el objetivo de lograr un ajuste progresivo de las
concepciones de los alumnos al conocimiento cientifico, pero insuficiente para lograr
la reestructuracién de esas concepciones de los alumnos (Pozo, 1989, 1996, como se
cité en Pozo, 1997). Entonces, esto conlleva a que la eficacia de este tipo de ensefianza
se halla limitada a que los alumnos dominen la terminologia y los principios del saber
cientifico (Pozo, 1997).



2.2.1.4 Enfoque por conflicto-cognitivo.
Este enfoque consiste en que las concepciones alternativas de los estudiantes son
confrontadas con situaciones conflictivas, para asi lograr un cambio conceptual (Pozo,
1997), es decir, que los estudiantes puedan resolver problemas, conflictos o actividades
de modo autonomo y/o por la instruccion del profesor(a). Se entiende entonces como
la sustitucion de las ideas iniciales por otras teorias mas potentes, es decir mas
proximas al conocimiento cientifico (Pozo, 1997). En el area emocional de los
estudiantes ante este tipo de enfoque de la ensefianza, en la organizaciéon del
curriculum importa que los estudiantes dominen y comprendan los sistemas
conceptuales en los que se basa el conocimiento cientifico (Pozo, 1997). Para que se
logre esta meta, es necesario estar atento ante de las siguientes acciones de los
estudiantes y ejercer la accién educativa por parte de los profesores cuando:

a) El alumno debe sentirse insatisfecho con sus propias concepciones.

b) Debe haber una concepcion que resulte inteligible para el alumno.

c) Esa concepcion debe resultar ademas creible para el alumno.

d) La nueva concepcion debe parecer al alumno mas potente que sus propias ideas.
Sin embargo, este enfoque fue criticado, debido a la persistencia de las concepciones
alternativas, que después de haber sido sometidas de modo sistematico a conflictos

cognitivos, constituye un serio problema para este enfoque educativo (Pozo, 1997).

2.2.1.5 Enfoque por investigacion dirigida.

En este enfoque de ensefianza, los estudiantes experimentan el aprendizaje en las
actividades de la clase de modo similar al trabajo de un cientifico, es decir, los
educandos siguen las actividades segun la metodologia cientifica que siguen los
cientificos, pero bajo la atenta direccion del profesor (Pozo, 1997). En el aspecto
emocional, promueven a los estudiantes cambios no so6lo en sus sistemas de conceptos
sino también en sus procedimientos y actitudes (Pozo, 1997). No obstante, este
enfoque de la ensefianza es criticado por la alta exigencia hacia los profesores.
Entonces, al ensefiar Ciencias como un tipo de proceso de investigacion dirigida
requiere una determinada concepcion de la Ciencia y de su ensefianza, que no suele

estar muy extendida entre los profesores (Gil et al., 1991, reescrito por Pozo, 1997),



que, ademas, exige a los profesores en general que ejercen este tipo de enfoque de la
enseflanza un cambio conceptual, procedimental y actitudinal paralelo al que debe

intentar promover en sus estudiantes (Pozo, 1997).

2.2.1.6 Enfoque por explicacion y contrastacion de modelos.

Desde este enfoque se asume que la educacion cientifica constituye un escenario de
adquisicion del conocimiento completamente diferente a la investigacion y por tanto
se dirige a metas distintas y requiere actividades de ensefianza y evaluacion diferentes
(Pozo, 1997). En la actividad de este enfoque, esta centrado en el enriquecimiento de
los modelos trabajados por los educandos a partir de las discusiones con sus
comparfieros (Pozo, 1997), las explicaciones del profesor(a), las evaluaciones recibidas
y la presentacion y de los modelos en el contexto de la solucion de problemas (Pozo y
Gobmez Crespo 1994, como se citd en Pozo, 1997), o la explicacién de esos modelos
por parte del profesor(a) y su discusion con los educandos (Ogborn y cols. 1996, como
se citd en Pozo, 1997). Y en la evaluacion se trata no tanto de exigir del estudiante que
se acerque a un modelo “correcto” previamente establecido, sino que fomentar la
reflexion, el metaconocimiento conceptual y el contraste de modelos (Pozo, 1997). Asi
que, se trataria de utilizar tareas y criterios de evaluacion que fomenten en los alumnos
la capacidad de explicitar, describir y argumentar sobre sus modelos y los de los demaés
(Pozo, 1997). Es importante que en el &rea emocional de este enfoque los estudiantes
puedan sentirse Utiles y capaces de reconstruir sus conocimientos cientificos con el
acompariamiento del docente. Se debe considerar también que para este tipo de
enfoque no se busca que los estudiantes puedan tener conocimientos nuevos ni afrontar
problemas nuevos, sino que reconstruir e integrar los valores, los métodos y los
sistemas conceptuales producidos por la Ciencia (Pozo, 1997). La critica es parecida a
la del tipo de enfoque de investigacion dirigida, ya que encontraron que se derivan de
las exigencias que las concepciones constructivistas subyacentes plantean a los
profesores (Pozo, 1997). Sin embargo, la ensefianza de este tipo de enfoque también
genera sus problemas propios, relacionados con impulsar en los estudiantes un cierto
relativismo o escepticismo con respecto a toda forma de conocimiento, que vacie de

sentido la propia educacion cientifica (Pozo, 1997).



2.2.2 Cambio conceptual de los estudiantes.

Modelo pedagogico perteneciente a una corriente del constructivismo (Pozo, 1996,
como se citdé en Moreno, 2005). El “Cambio conceptual” se considera como la
transformacion de las ideas previas de los estudiantes hacia concepciones cientificas
se conoce como cambio conceptual” (Bello y Velazquez, 2007).

Se reconocen dos tipos de cambio conceptual, el cambio frio centrado en aspectos
racionales, “es decir, la descripcion de un sujeto en el que se desarrollan procesos
cognitivos independientes de los elementos afectivos y motivacionales” (Moneo y
Huertas, 1997) y el cambio caliente que considera aspectos motivacionales y sociales
(Mellado et al., 2014) “lo cognitivo no se entiende al margen de lo afectivo y lo
motivacional” (Moneo y Huertas, 1997).

“El cambio conceptual es tanto cognitivo como afectivo y los profesores que ignoran
los aspectos afectivos del aprendizaje pueden limitar el cambio conceptual en sus
alumnos” (Thagard, 2008, como se cité en Mellado et al., 2014).

Moneo y Huertas (1997), dicen que brindar a los profesores la vinculacion con el
cambio conceptual de los estudiantes, contribuira en gran medida al proceso de
ensefianza-aprendizaje. “Cuestionan el «Cambio frio», defendiendo la importancia de
la motivacién y de las emociones como factores determinantes en el aprendizaje de las
Ciencias” (Pintrich et al., 1993, como se citd6 en Mellado et al., 2014). “Los estados
emocionales positivos favorecen el aprendizaje de las Ciencias y el compromiso de los
estudiantes como aprendices activos, mientras que los negativos limitan la capacidad
de aprender” (Olitsky y Milne, 2012; Vazquez y Manassero, 2007, como Se cito en
Mellado et al., 2014).

Se comienza a necesitar tener en cuenta elementos motivacionales al explicar el
proceso de cambio. (Moneo y Huertas, 1997). Dada la relevancia otorgada al factor
motivacional de los estudiantes sobre el proceso de ensefianza aprendizaje de las

Ciencias Naturales, consideramos necesario hablar de ellas a continuacion.



2.2.3 Motivacion de los estudiantes.

“En el diccionario enciclopédico Larousse, se define a la motivacién como, "conjunto
de factores que determinan el comportamiento™ (Farias y Pérez, 2010). Pero existen
otras definiciones de este término, “la motivacién es un conjunto de "fuerzas que
actlan sobre una persona o en su interior y provocan que se comporte de una forma
especifica, encaminada hacia una meta" (Hellriegel, 2004 como se cit6 en Farias y
Pérez, 2010), “Desde el punto de vista del docente, significa motivar al estudiante a
hacer algo, por medio de la promocion y sensibilizacion" (Campanario, 2002, como se
cité en Polanco, 2005). "Motivar es despertar el interés y la atencién de los alumnos
por los valores contenidos en la materia, excitando en ellos el interés de aprenderla, el
gusto de estudiarla y la satisfaccién de cumplir las tareas que exige" (Farias y Pérez,
2010). Motivar supone predisponer al estudiante a participar activamente en los
trabajos en el aula. Aunque de manera particular en este estudio nos referiremos a la
motivacién de los estudiantes, la cual, la definiremos como un proceso por el cual se
inicia y dirige una conducta hacia el logro de una meta “El propdsito de la motivacion
consiste en despertar el interés y dirigir los esfuerzos para alcanzar metas definidas"
(Polanco, 2005).

Por lo tanto, podemos considerar que la motivacion de los estudiantes toma un caracter
trascendental sobre los procesos de ensefianza-aprendizaje, donde los docentes buscan
a través de la motivacion de los estudiantes obtener buenos resultados. “La motivacion
cumple entonces un papel esencial en este modo activo de entender la ensefianza, ya
que es el requisito basico para conseguir el interés por el aprendizaje” (Huertas, 1997).
“En el contexto universitario, se presenta, generalmente, en forma lejana, y la
impersonalidad que se concibe no permite centralizar la atencion en el sujeto que
aprende” (Polanco, 2005), se observa mdas bien una relacién entre el profesor y el
contenido, desamparando a la persona que esta aprendiendo en este proceso. Por lo
que ademas “El docente debe recordar que el alumno, como ser humano, siente la
necesidad de proteger su autoestima, por lo que es importante buscar experiencias que
generen sentimientos de orgullo y de satisfaccion” (Polanco, 2005).

Moneo y Huertas (1997), mencionan que proporcionar a los profesores las

caracteristicas del proceso motivacional de los estudiantes contribuirad en gran medida



al proceso de ensefianza-aprendizaje. De tal manera que, los docentes identifican la
motivacion de los estudiantes como el principal problema en la sala de clases,
representando este problema motivacional en tres aspectos principales.

Un primer rasgo de los problemas de la motivacion es que “Se aplica sin saber muy
bien qué es eso de la motivacion” (Moneo y Huertas, 1997). Los autores entonces
definen la motivacion como un proceso dinamico y que se aprende a lo largo del
desarrollo de toda la vida, el cual estd compuesto por una serie de elementos tales
como; la meta, motivo, expectativas, planes de accién y la accién misma.

Una segunda caracteristica de los problemas motivacionales que destacan los autores
Moneo y Huertas (1997), es que se ha convertido en una explicacion comodin, es decir,
que se le atribuye la responsabilidad de casi todos los problemas.

Finalmente, como tercer caracter de los problemas motivacionales se mencionan que
“Se emplea culpabilizando a los alumnos de falta de motivacion y mencionando
menos, o nada, la falta de motivacion de los profesores” (Moneo y Huertas, 1997).
Para entender esta falta de interés por parte de los estudiantes por aprender, es
necesario mencionar que existe un desarrollo de la motivacion. Se afirma que “Esta
falta de motivacion es aprendida, las personas venimos motivadas al mundo; nacemos
con ciertas predisposiciones motivacionales, no aprendidas, llamadas pre motivos”
(McClelland, 1985, como se cité en Moneo y Huertas, 1997). Estas predisposiciones
“Guian las primeras acciones y estan en la base de las tendencias motivacionales mas
complejas, que son aprendidas con posterioridad, y a las que se llama motivos” (Moneo
y Aparicio, 2000). Por lo tanto, este proceso es predeterminado y varia a lo largo de
esta construccion. De manera paralela, existen factores que hacen perder el interés por
aprender los contenidos escolares, como “Proporcionar contenidos que no se ajustan a
las necesidades de los estudiantes, ademas se potencia la adquisicion de un
conocimiento declarativo, de caracter enciclopédico, que, con mucha frecuencia, no se

aplica fuera del contexto escolar” (Moneo y Aparicio, 2000).

En el modelo de Pintrich y col. (1993) se contempla la influencia del contexto externo

(el contexto del aula) y la influencia del contexto interno del alumno.



“Se encuentra relacionada con la propia satisfaccion que sienten las personas y que se
manifiestan a través del interés, la curiosidad y capacidades propias” (Arias et al.,

2014, como se citd en Llanga et al., 2019).

A continuacién, se mencionaran las influencias en las motivaciones de los educandos.

2.2.3.1 Estrés.

Este factor se trata de una respuesta natural frente a los estimulos, si lo
contextualizamos a un extenso y tedioso periodo de estudio trae consigo preocupacion,
tensién y dificultad para concentrarse, por ende, dificultades para desarrollarse en su
vida cotidiana. “La acumulacion de tareas, sobrecarga académica, numerosas
evaluaciones, estos son los posibles causantes de estrés cronico; en el peor de los casos
el estudiante abandona su carrera universitaria” (Llanga et al., 2019). Se puede
observar que el estrés es uno de los factores gue aqueja actualmente a muchos
estudiantes manifestandose de manera emocional, al igual que puede ser visible
fisicamente y en las conductas. Consecuencias que van a repercutir si o si sobre el
proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes, en el interés por aprender, en los

resultados académicos.
2.2.3.2 Actitud.

La actitud es una construccion personal, una reaccion subjetiva hacia el ambiente,
donde desplegara el grado de conformidad o inconformidad ante determinadas
situaciones. “Es importante frente al estudio, algunas asignaturas pueden parecer
dificiles y tediosas, éstas se deben afrontar con valor y esfuerzo, manteniendo una
conducta positiva y con la planificacion de una buena técnica de estudio se lograran
los resultados esperados” (Llanga et al., 2019). La actitud es un rasgo muy importante
a la hora de enfrentarse a los desafios que se les presentan cada dia en el aula tanto

para alumnos como para profesores.

2.2.3.3 Autoeficacia.

Autoeficacia, la definiremos como la capacidad para organizar distintas fases de una
accion necesarias para conseguir determinados logros (Borrachero, 2015). “La
creencia en la propia competencia en la realizacion de una tarea” (Bandura, 1986,

como se citd en Mellado et al., 2014). Enfocandonos en la carrera docente, lo



entendemos como la creencia acerca de su competencia profesional para ensefiar
conocimiento cientifico a los alumnos. Es elemental que los docentes se sientan
cémodos, que experimenten emociones positivas al momento de ensefiar porque sin
duda sera beneficioso para el proceso de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias

Naturales.

2.2.3.4 Autoestima.

“Este término es definido como un sentimiento de confianza en si mismo, de poder
analizar, pensar y es la capacidad que se tiene para poder lograr los objetivos
propuestos, para asi poder vencer todo tipo de obstaculos que pueda presentar en la
vida.” (Llanga et al., 2019). “La importancia de la autoestima radica en que se motiva
a seguir adelante, a cumplir objetivos y ser capaz de afrontar todo tipo de dificultad”
(Llanga et al., 2019). La capacidad de creer en si mismo del docente es necesaria para
transmitir a sus propios estudiantes que ellos también son capaces de adquirir estos

conocimientos.

2.2.3.5 Autovaloracion.

La elabora el propio sujeto sobre su persona, concepto que ayudaria a reconocer su
propia habilidad y esfuerzo, protegiendo su autoestima lo que los dirigira al éxito. Es
importante identificar tanto fortalezas como debilidades, ya que, estas fortalezas
pueden ser fructiferas para el proceso de ensefianza- aprendizaje de las Ciencias

Naturales.

2.2.3.6 Pedagogia del error.

”La pedagogia del éxito nos ha podido llevar a la creencia de que no es posible otra
pedagogia diferente. Que la clave de una buena pedagogia estriba en asegurar el éxito
del alumno mediante la evitacion del error” (Torre, 2004, como se citdé en Llanga et
al., 2019).

El estudiante “Adquiere una experiencia y ya sabe lo que tiene que hacer, y a mas de
ello equivocarse, fallar, debe ser motivo de incrementar la motivacion para la

proxima vez no cometer los mismos errores” (Llanga et al., 2019). Se observa que se



puede utilizar el error de los estudiantes de manera positiva en el proceso de

enseflanza-aprendizaje, utilizando como factor de motivacion.

2.2.3.7 Miedo al fracaso.

“El error estd cuando un individuo convierte este miedo en un freno que le impide
avanzar por lo que se considera importante tener una actitud positiva ante este hecho,
es decir, encontrar una motivacion” (Llanga, et al., 2019). Ante a esa situacion, es
fundamental que el educando esté en un ambiente en el que no surja la mayoria del
tiempo el miedo, con el fin de demostrar con motivacion las verdaderas habilidades y

talentos en los estudios, trabajos, aficiones, relacion interpersonal y intrapersonal.

2.2.3.8 Habilidades de estudio.

En este &mbito saber estudiar y aplicar una adecuada metodologia de estudio es una
constante preocupacion. “Los héabitos de estudio son personales y se relacionan con
los procesos cognitivos complejos, de autorregulacion de la conducta” (Llanga et al.,
2019). Es trascendental en el proceso de ensefianza-aprendizaje utilizar métodos de
estudios adecuados ya que, no todos los estudiantes aprenden de la misma manera,

pero si es posible que todos Ileguen a aprender con distintos métodos.

2.2.3.9 Desempefio académico.

Segun Llanga et al. (2019), menciona que “El desempeno puede ser expresado por
medio de la calificacion asignada por el profesor o el promedio obtenido por el
alumno” (Palacios, 2007, como se cito en Llanga et al., 2019). Es una manera de
cuantificar un resultado, aunque este también toma mucho valor el apreciar cdmo

avanza el proceso del aprendizaje para llegar a esa calificacion.

2.2.4 Los elementos del proceso motivacional.

En este apartado analizaremos cdmo la potenciacion o inhibicion de la motivacién se
orienta en funcion de las caracteristicas de una serie de elementos que estan presentes
en todo proceso motivacional desencadenado cuando se lleva a cabo una accién

motivada (Moneo y Huertas, 1997). Como ya conocemos que la motivacion esta



definida como un proceso, a continuacién, indagaremos en los elementos que lo
componen.

Este proceso motivacional compuesto por elementos se torna mas complejo, ya que,
ademas cada persona posee distintas motivaciones sobre las que influyen diversos
factores y la diferencia en el interés por alcanzar el objetivo. “La motivacion no esta
al margen del contenido, los individuos no estan motivados por todo, ni estan
motivados igualmente en todos los dmbitos de la vida. ElI elemento del proceso
motivacional que da contenido a la motivacion es la meta” (Moneo y Huertas, 1997).

A continuacion, describiremos los componentes de la motivacion.

2.2.4.1 La meta.

Elemento del proceso motivacional que da forma a la motivacion, “La cual puede
considerarse como la representacion mental del objetivo que el sujeto se propone
alcanzar” (Moneo y Huertas, 1997). El motivo: es decir, “El deseo de alcanzar la meta,
que es el que da fuerza a la accion. Ante una misma meta, la actuacion tendrd mas o
menos fuerza en funcién de la intensidad del motivo” (Moneo y Huertas, 1997). La
intensidad del motivo esta intimamente relacionada, por un lado, con el valor que para
el individuo tiene el conseguir la meta y, por otro, con la creencia o expectativa que
posea el sujeto de lograrla (Feather, 1990, como se cité en Moneo y Huertas, 1997).
Los contenidos de la asignatura en la que van a trabajar juntos por lo tanto tienen que

ser de interés para los estudiantes para querer aprender.

2.2.4.2 Las expectativas.

La creencia subjetiva de alcanzar con éxito la meta propuesta estd ligada a la
percepcion de la dificultad de la tarea misma y a la percepcion de autoeficacia del
sujeto (Meece y Courtney, 1992 como se cito en Huertas, 1997). “Cuando los alumnos
han conseguido las metas propuestas en su pasado académico suelen presentar altas
expectativas” (Moneo y Huertas, 1997). Para que los estudiantes crean que pueden
lograr alcanzar con éxito el objetivo propuesto, los docentes tienen que guiar el nivel

de dificultad de este proceso.



2.2.4.3 Los planes de accion y las acciones mismas.

“Ambos elementos se elaboran sobre la idea de reducir la distancia existente entre la
meta que se persigue y el estado actual en que se encuentra el sujeto” (Festinger, 1957,
como se citd en Moneo y Huertas, 1997). Los estudiantes tienen que utilizar un plan

de accion adecuado para lograr aprender.

2.3 El dominio afectivo.

El dominio afectivo y el proceso de ensefianza-aprendizaje se relacionan mediante las
creencias, emociones y actitudes que experimenta el estudiante y se veran claramente

reflejadas en su rendimiento académico (Borrachero, 2015).

2.3.1 Las creencias 0 concepciones.

Las creencias representan una construccion personal, estando determinadas por los
sentimientos de cada uno, otorgando una valoracion individual. Ineludiblemente, las
creencias son siempre modificables” (Borrachero, 2015). Por esta razon toman

relevancia y se despliegan investigaciones.

En cuanto a educacion, el docente “puede reforzar las creencias positivas, o negativas;
puede ayudar al estudiante a crear percepciones adecuadas de si mismo, acordes a su
desarrollo y que potencian su aprendizaje” (Borrachero 2015). Por lo que su labor es
muy importante y estd dotada de responsabilidad, ayudando a superar creencias
negativas como el miedo al fracaso, al éxito y al cambio. Formando personas seguras,
por eso se dice que, “La labor que el docente ejerce estd estrechamente ligada con el

desarrollo del autoconcepto o autoestima ante el aprendizaje” (Borrachero, 2015).

2.3.1.1 Las creencias de los alumnos hacia las Ciencias.

“La mayoria de los autores inciden en que los estudiantes presentan concepciones
inadecuadas y tradicionales” (Lederman, 1992; Désautels y Larochelle, 1998, como se
cito en Borrachero, 2015), tildando las Ciencias como dificiles y aburridas. A modo
de mejorar este panorama proponen para ello una mejora curricular de las ciencias y

de las concepciones del profesorado sobre la naturaleza de la ciencia” (Manassero y



Véazquez, 2000, como se citd en Borrachero, 2015). Aunque pese a todos esos
esfuerzos, “Habiendo terminado sus carreras, mantienen concepciones erroneas sobre
los fenomenos cientificos” (Driver, 1988; Kruger et al., 1992, como se cito en
Borrachero, 2015).

2.3.2 Las actitudes.

La actitud es una construccion personal, una reaccion subjetiva hacia el ambiente,
donde desplegara el grado de conformidad o inconformidad ante determinadas
situaciones. “Una predisposicion permanente de acuerdo a unas convicciones y
sentimientos, que hacen que las personas reaccionen segln sus creencias Yy
sentimientos” (Guerrero et al., 2002, como se cité en Borrachero, 2015), dejando al
descubierto un determinado comportamiento frente a alguien o una situacion. “Las
actitudes se originan de muchas formas, pues se pueden construir con el aprendizaje
social a través de la interaccion con otros u observando sus comportamientos, 0
comparandonos con los demds” (Para Baron y Byrne, 1998, como se citd en

Borrachero, 2015).

Las actitudes en educacion las entenderemos como “El producto de un conjunto de
experiencias de la propia persona y, por tanto, el resultado final de los procesos
cognitivos, afectivos y conductuales que se han desarrollado en el proceso de esas

experiencias personales™ (Pastor, 2000, como se cité en Borrachero, 2015).

“Las actitudes del estudiante frente a cada area de estudio marcan un importante punto
de partida en el desarrollo de su etapa escolar” (Fensham, 2004, como se cit6 en Molina
etal., 2013).

2.3.2.1 Actitud de los estudiantes hacia las Ciencias.

“Sin duda alguna, las actitudes de los estudiantes frente a cada una de las areas de
estudio marcan un punto de partida en el desarrollo de la etapa escolar” (Fensham,
2004, como se citd en Borrachero, 2015). Por esto es de gran importancia fijar desde

aca nuestra atencion.



Las ultimas investigaciones muestran “El aumento de actitudes negativas y la
disminucién de actitudes positivas hacia las ciencias a la vez que los alumnos se
acercan a cursos superiores, y las diferencias notables entre las actitudes hacia las
ciencias segun el género del alumnado” (Cheung, 2009; Hofstein y Mamlok, 2011;
Véazquez y Manassero, 2008, como se citd en Borrachero, 2015). Debido al ambiente
escolar y las influencias por parte del docente de haberlas. Por otro lado “Podemos
afirmar que las actitudes hacia las ciencias estan estrechamente ligadas con los logros
académicos” (Cukrowska et al., 1999; Espinosa y Romén, 1991; Freedman, 1997;
Kurbanoglu y Akim, 2010; Vazquez y Manassero, 1997; 2008, como se citd en
Borrachero, 2015). Es por esta razon que generar actitudes positivas en los estudiantes

es una gran responsabilidad de cada docente (Borrachero, 2015).

2.3.3 Las emociones.

“No hay duda de que las emociones que experimenta el profesor en la ensefianza de
cada materia influyen en su actividad docente, pues forman parte de su conocimiento
personal y practico y de su conocimiento didactico del contenido” (Zembylas, 2007,
como se citd en Borrachero, 2015). De esta manera logramos llegar al tema que nos

convoca para analizar minuciosamente.

2.3.3.1 Antecedentes de las emociones.

Darwin (1872), haciendo un recorrido historico, decia acerca de las emociones que las
consideraba “como simples expresiones faciales y posturas corporales concretas y
estereotipadas. Pensaba que las emociones eran patrones conductuales distintivos
elegidos por influencias de la seleccion natural, lo que conducia la conducta a una

adaptacion” (Borrachero, 2015).

En los afios 60, tras varias investigaciones se le “conferia un status cientifico a su
estudio y se abandonaba el debate histérico sobre las diferencias epistemologicas entre
la razén y la afectividad” (Borrachero, 2015). “El estudio de los procesos afectivos se
afianzo en la Psicologia de la Emocion y en la Neurobiologia, en los afios 90, como
respuesta a problemas persistentes desde un nuevo marco conceptual”, “tanto las

emociones como la cognicion se comprenden mejor cuando ambas se consideran como



funciones mentales independientes, pero a su vez complementarias.” (LeDoux, 1999,

como se citd en Borrachero, 2015).

“La Teoria de Gardner, en 1995, identifica nueve tipos distintos de inteligencias
maltiples, entre los que incluia la emocional, dividida entre intrapersonal e
interpersonal” (Borrachero, 2015). Esta teoria estipula que no existe solo un tipo de
inteligencia, sino que se puede desarrollar unas mas que otras y esto no nos hace menos
inteligentes, es decir, podemos tener distintas capacidades y habilidades frente a la
cualquiera de estas inteligencias; la inteligencia matematica y légica, la inteligencia
linglistica, la inteligencia musical, la inteligencia visual y espacial, la inteligencia
Kinestésica, la inteligencia interpersonal, la inteligencia intrapersonal, la inteligencia
naturalista y la inteligencia existencial. Ademas, detalla que a partir de la inteligencia
emocional derivan dos de gran importancia. “El propio Goleman (2002) ahond¢ en la
idea de inteligencia emocional definiendose como una capacidad de reconocer
nuestros sentimientos y los de los demas, asi como para motivarnos y manejar bien las
emociones, en nosotros mismos y en nuestras relaciones con los demas” (Borrachero,

2015).

“Las emociones positivas proveen la activacion motivacion, psicologica y fisiologica
focalizando la atencion, modulando el pensamiento y desatando la accion deseada o
inhibiendo en el caso de las negativas” (Borrachero, 2015). Cabe destacar la
importancia de desprender emociones positivas en el proceso de ensefianza-

aprendizaje, ya que incide directamente en la motivacion de los estudiantes.

“Ayudan a ser, a pensar y a hacer, facilitando la accion hacia las consecuencias

deseadas o no deseadas” (Ford, 1992, como se cit6 en Borrachero, 2015).

2.3.3.2 Las emociones sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje de las
Ciencias.

De forma preliminar, es importante entender como definicion de dominio afectivo a
“Un extenso rango de sentimientos y humores (estados de animo), que son
generalmente considerados como algo diferente de la pura cognicidn, e incluye como

componentes especificos de este dominio las actitudes, creencias y emociones"”



(McLeod, 1989, como se citd en Gil et al., 2006). Esto nos permite entender que los
aspectos cognitivos estan altamente influenciados por los aspectos afectivos en el
proceso de ensefianza aprendizaje, “Las emociones estdn en el corazén de la

ensenanza” (Hargreaves, 2003, como se cité en Borrachero, 2015).

Como mencionamos anteriormente, “Las emociones estan en el corazon de la
enseflanza”, es decir, las emociones son trascendentales al momento de ensefiar
Ciencias y no podemos separarlas del estudio de las Ciencias Naturales. Tanto las
emociones como la cognicion se comprenden mejor cuando ambas se consideran como
funciones mentales independientes, pero a su vez complementarias (LeDoux, 1999,
como se cito en Borrachero, 2015), pudiendo de esta manera establecer en la actualidad
que la ensefianza es una préctica emocional, ya que, la emocionalidad en el proceso de
ensefianza aprendizaje influye constantemente a la hora de conocer, pensar, actuar y
relacionarse (Borrachero, 2015). “No hay duda de que las emociones que experimenta
el profesor en la ensefianza de cada materia influyen en la actividad docente, pues
forman parte de su formacién personal y practica y de su conocimiento didactico del
contenido” (Zembylas, 2007, como se cit6 en Borrachero, 2015). Tomando en cuenta
que todos los seres humanos somos completamente diferentes, entendemos lo
complejo del estudio del aspecto cognitivo y afectivo-emocional.

En el estudio de Borrachero (2015), se resalta en sus resultados que los recuerdos de
las emociones sentidas por los estudiantes en su etapa de formacion secundaria son
transferidos a lo que sienten como futuros profesores. Permitiendo centrarnos en este
punto de la investigacion en el gran tema de interés que nos convoca, la incidencia de
las emociones sentidas por los estudiantes en formacién de PEMBCN sobre el

desempefio como futuros profesores.

2.3.3.3 Definicidén de emocion en el campo de educacion.

Segun Goleman (1995), todas las emociones son, en esencia, impulsos que nos llevan
a actuar, programas de reaccion automatica con los que nos ha dotado la evolucion.
Las emociones son muchas y todas tienen modos distintos de accionar; esta conducta

viene determinada por una adecuada resolucion de un desafio en el pasado. Estudios



posteriores adhieren a esto: que las emociones no solo responden a estimulos del
presente, sino que también se relacionan con los recuerdos del tiempo pasado
(Bisquerra, 2005).

“La misma raiz etimologica de la palabra emocion proviene del verbo latino movere
(que significa «<moverse») mas el prefijo «e» significa algo como «movimiento hacia»
sugiriendo de ese modo, que, en toda emocion hay una tendencia a la accion”
(Goleman, 1995).

A través del tiempo la definicion de emocion ha sufrido varias interpretaciones; esta
vez en el ambito educacional nos basamos en Bisquerra (2000), quien define las
emociones como reacciones a la informacion recibida de nuestro entorno, cuya
intensidad depende de las evaluaciones subjetivas que realizamos y en las que tienen
gran influencia los conocimientos previos y las creencias; es decir, una emocion trae
consigo respuestas distintas en cada persona las que pueden ser modificadas al
trabajarlas. Poniendo en practica programas de formacion adecuados es posible
generar cambios en las concepciones y las practicas de los estudiantes en formacion
(Bisquerra, 2005).

2.3.3.4 Clasificacion de las emociones.

Si atendemos a los estudios sobre sus efectos, las emociones pueden clasificarse en
positivas (la alegria, felicidad, el amor, etc.), negativas (el miedo, la ira, la tristeza, la
ansiedad, etc.) o neutras como la sorpresa. Esta es la clasificacion que mas se acerca a
nuestro estudio: es la presentada por Bisquerra (2009).

Por otra parte, las emociones pueden ser clasificadas igualmente como emociones
primarias 0 basicas, con un origen genético, y como emociones sociales, que se
construyen socialmente y dependen mas del contexto de la circunstancia de la persona
(Camps, 2012, como se citd en Mellado et al., 2014). En el concepto de las emociones
béasicas son entidades psico-fisiologicas, son observaciones conductuales que aparecen
en todas las culturas y se caracterizan por un rapido comienzo, corta duracion y
ocurrencia espontanea (Manassero, 2013, como se cito en Mellado et al., 2014). Uno
de los ejemplos de emocion basico son el miedo, aversion, ira, tristeza, alegria y

sorpresa, no obstante, Damasio (2005) postula que la emocidn sorpresa la ve también



con un cierto contenido social junto con las sociales como la verguenza, la
culpabilidad, los celos, la simpatia, la turbacion, el orgullo, la envidia, la gratitud, la
admiracion, la indignacion y el desdén (Damasio, 2005, como se citd en Mellado et
al., 2014). Ademas, este autor menciona que las emociones de forma (entusiasmo,
desaliento, entre otras), pueden desencadenarse por la reflexién de una situacion
pasada o por la consideracion de una posible situacion futura (Damasio, 2010, como
se cité en Mellado et al., 2014).

Para Fernandez-Abascal et al. (2001, como se citdé en Mellado et al., 2014), en las
emociones se conoce actualmente tres dimensiones, una de ellas es la valencia (grado
de una emocion que se considera positiva, neutra y negativa), la activacion (grado de
que la emocidn provoca alerta sensorial, movilidad y disposicion para responder) y el
grado de elusion, emocidén que provoca hacer una accion especifica (Mauss y
Robinson, 2009, como se citdé en Ochoa de Alda et al., 2019). Si bien, a lo largo de la
historia existen muchas taxonomias acerca de las emociones. Todas estas nos brindan

ayuda al momento de estudiarlas.

2.3.3.5 Definicidn de las principales emociones de estudio.

Contextualizando que en primer lugar se encuentran los estados de animo que perduran
mas tiempo que las emociones y a partir de ellos es méas propicio a que se desencadene
una réapida reaccién, es decir, una emocion. Enfocandonos inmediatamente en el tema
de las emociones que es el que nos importa, debemos entender prontamente lo
perjudicial y preocupante que seria la intensificacion de las emociones negativas en el
proceso de ensefianza aprendizaje. Un claro ejemplo de esto es lo que ocurre al
experimentar la emocion miedo, puesto que, al sentir intensamente dicha emocion se
desencadenan desdrdenes emocionales como la depresion o la ansiedad las que
conoceremos como emociones secundarias (Goleman, 1995), entendiendo con esto lo
importante que se vuelven las emociones en el proceso de ensefianza aprendizaje de
las Ciencias Naturales para nuestro estudio. A partir de estudios que revelan el
conocimiento de las emociones primarias caracterizadas por ser innatas y su posterior
transformacion en las secundarias, podemos concluir que existen centenares de

emociones y una infinidad de graduaciones entre ellas. No obstante, basaremos el



presente estudio en el analisis de las emociones positivas, negativas y neutras, que
fueron de interés en nuestra investigacion y examinaremos cémo cada emocion

también es capaz de predisponer al cuerpo a un tipo diferente de respuesta, dichas

emociones las describimos en la siguiente tabla (tabla 1).

2.3.3.5.1 Emociones Positivas.

“Implican sentimientos agradables, son de corta duracion y movilizan escasos recursos

para afrontarlas” (Mufoz et al., 2023).

2.3.3.5.2 Emociones Negativas.

“Implican sentimientos desagradables y movilizan muchos recursos” (Mufioz et al.,

2023).

2.3.3.5.3 Emociones Neutras.

“Las neutras tienen la mision de facilitar emociones posteriores” (Fernandez et al.,

2001, como se cit6 en Mufioz et al., 2023).

Tabla 1. Clasificacion y definicion de las emociones en estudio emociones.

Emociones Positivas

Emociones Negativas

Orgullo

Emocién secundaria positiva. El orgullo es
definido como una evaluacién positiva de una
propia accion, es decir: el sentirse complacido al
hacer bien las cosas y superar dificultades. Dicha
emociéon nos permite desarrollar nuestra
identidad personal y elevar el propio estatus sin
incurrir en competitividad (Vega y Calleja,
2013).

Irritabilidad

Emocién secundaria y negativa. La irritabilidad
la definiremos como el tipo de temperamento
explosivo. Ayuda a autorregular estimulos ya
sean de caracter interno o externo que dafien
nuestro bienestar, es decir lo que va en contra de
nuestros principios morales. se presenta al
intensificarse la emocién primaria: la ira.
Aumenta el flujo sanguineo y de hormonas como
la adrenalina (Goleman, 1995).

Tranquilidad

Emocion secundaria positiva. Definiremos la
tranquilidad como la sensacion de estar seguro y
libre de problemas. Cualidad de tranquilo “Dicho
de una persona: Que se toma las cosas con
tiempo, sin nerviosismos ni agobios, y que no se
preocupa por quedar bien o mal ante la opinién
de los demas” (Real Academia Espaiiola, 2023).

Miedo

Emocion primaria y negativa. El miedo es
definido como la inseguridad que se produce por
la propia incapacidad para manejar una situacion
0 amenaza. Su funcion esta relacionada con el
instinto de supervivencia, evitar conductas sobre
situaciones peligrosas. Es la emocidn mas intensa
y desagradable (Borrachero, 2015). La sangre se
retira del rostro, dejandolo palido y se dirige
hacia las piernas facilitando la huida. y el cuerpo
parece paralizarse, también se desencadena una




respuesta hormonal que pone al cuerpo en alerta
general para la accion, mientras la atencidn se fija
en la amenaza inmediata (Goleman, 1995).

Placer
Emocién secundaria positiva. Definiremos el
placer como la satisfaccion al experimentar
situaciones de nuestro agrado. “Denota que algo
agrada o se aprueba” (Real Academia Espaiiola,
2023).

Tension

Emocién secundaria negativa. Definiremos la
tension como la reaccion ante una situacion de
estrés. “Estado animico de excitacion,
impaciencia, esfuerzo o exaltacion” (Real
Academia Espafiola, 2023).

Simpatia

Emocion secundaria positiva. Definiremos la
simpatia como la afinidad a la amabilidad frente
a una situacion.” Inclinacion afectiva entre
personas, generalmente espontanea y mutua”
(Real Academia Espafiola, 2023).

Preocupacion

Emocién secundaria negativa. Definiremos la
preocupacion como el desarrollo de las dudas que
surgen al pensar en lo que ocurrira en el futuro.
Accion y efecto de preocupar o preocuparse
(Real Academia Espafiola, 2023).

Felicidad

Emoci6n primaria y positiva. Dicha emocién es
definida como el estado de a&nimo que se
complace por hacer el bien y alcanzar el
bienestar. La presente emocién ayuda a
desarrollar la empatia, el rendimiento cognitivo,
la creatividad, el aprendizaje, las conductas
altruistas y a la solucion de problemas
(Borrachero, 2015).

Odio

Emocion secundaria negativa. El odio esta
definido como el desear el malestar. Esta
emocidn se presenta al intensificarse en un caso
extremo la emocidn primaria: la ira. Aumenta el
flujo sanguineo y de hormonas como la
adrenalina (Goleman, 1995).

Satisfaccion

Emoci6n secundaria positiva. Definiremos la
satisfaccion como la impresion de satisfaccion
frente a una situacion. “Razoén, accion o modo
con que se sosiega y responde enteramente a una
queja, sentimiento o razén contraria” (Real
Academia Espafiola, 2023).

Ansiedad

Emocion secundaria y negativa. La ansiedad es
definida como un estado de agitacién e inquietud
gque se genera por una amenaza invisible
percibida por la mente. Su funcién es la ayuda
para enfrentar una situacién frente a un estimulo,
anticipadndose desproporcionadamente al peor de
los escenarios (Borrachero, 2015).

Diversion

Emocién secundaria positiva. Definiremos la
diversidn como la sensacion de placer al realizar
una actividad. “Accion de distraer o desviar la
atencion y fuerzas del enemigo” (Real Academia
Espafiola, 2023).

Depresion

Emocién secundaria negativa. Definiremos la
depresion como el trastorno mental que se
desencadena al acentuarse la emocion primaria:
la tristeza. Causando pérdida de interés en las
actividades cotidianas (Goleman, 1995).

Curiosidad

Emocion secundaria positiva. Definiremos la
curiosidad como el instinto que involucra la
bisqueda de informacion, conocimientos y
nuevas experiencias. “Que llama la atencion”
(Real Academia Espafiola, 2023).

Nerviosismo

Emocién secundaria negativa. Definiremos el
nerviosismo como la respuesta a una situacion
que nos parece desafiante. "Estado pasajero de
excitacion nerviosa” (Real Academia Espafiola,
2023).




Alegria

Emoci6n primaria y positiva. La alegria se define
como la sensacion de reduccion del estado de
malestar, también se entiende como la sensacion
de bienestar al alcanzar un objetivo propuesto
dependiendo de cuanto se desee. Es decir, un
estado de placer que ayuda a inhibir las
emociones negativas, a ser creativos y a crear
lazos que permiten la existencia humana. Se
identifica esta emocién facilmente a través de una
sonrisa que la caracteriza (Borrachero, 2015).

Impotencia

Emocion secundaria negativa. Definiremos la
impotencia como la imposibilidad de realizar una
accion para evitar una situacion. “Falta de poder
para hacer algo” (Real Academia Espafiola,
2023).

Frustracion

Emocion secundaria negativa. Definiremos la
frustracién como la respuesta ante un deseo o
necesidad que no logramos complacer, en cuanto
mayor sea el deseo, mayor sera la frustracién.
“Sentimiento de insatisfaccion o fracaso”
(Real Academia Espafiola, 2023).

Aburrimiento

Emocion secundaria negativa. Definiremos el
aburrimiento como una sensacién desagradable
al carecer de estimulos e interés. Se mantiene una
baja actividad fisioldgica. “Cansancio del animo
originado por falta de estimulo o distraccién, o
por molestia reiterada” (Real Academia
Espafiola, 2023).

Tristeza

Emocién primaria y negativa. Definiremos la
tristeza como la frustracion de un deseo
inmediato, puesto que se conoce que llegar a
alcanzarlo es imposible. Su funcién es ayudar a
reparar las peérdidas y responder a lo que
consideramos como no placentero (Borrachero,
2015). Asimilar una pérdida irreparable,
disminuye la energia y el entusiasmo por los
placeres o la diversion. Si se aumenta ésta
emocion, mas se retarda el metabolismo corporal
y es posible desencadenar trastornos mentales
como la depresién. El encierro introspectivo nos
brinda el espacio para llorar una pérdida o
esperanza frustrada (Goleman, 1995).

Pesimismo

Emocion secundaria negativa. Definiremos el
pesimismo como la exageracion de los aspectos
negativos de una situacion, opacando también
todos los aspectos positivos de esta. “Propension
a ver y juzgar las cosas en su aspecto méas
desfavorable” (Real Academia Espafiola, 2023).

Fuente: Elaboracion propia.




2.3.3.6 Las emociones de los estudiantes hacia las Ciencias.

“Uno de los problemas més pronunciados en la educacion cientifica es la connotacion
de dificultad y aburrimiento que conllevan los contenidos de ciencias” (Borrachero,
2015). Los estudiantes durante su etapa secundaria adoptan una imagen de las ciencias
aburrida, poco util y de gran grado de dificultad.

“Diversas investigaciones concluyen que las emociones hacia las ciencias son
diferentes segun la materia a aprender” (Borrachero, 2015). La asignatura de Biologia
genera emociones positivas como diversion, satisfaccion, tranquilidad, placer y las
asignaturas de Fisica y Quimica presentan un aumento de emociones negativas como

nerviosismo, preocupacion, ansiedad, tension (Borrachero, 2015).

A continuacion, mencionaremos la relacién entre las emociones de los estudiantes y

las creencias motivacionales.

2.3.3.7 Las emociones y las creencias motivacionales.

Las creencias motivacionales no se encuentran aisladas de las emociones; es mas, estas
creencias condicionan la calidad emocional, permitiéndonos conocer como se siente
una persona e interviniendo sobre decisiones, comportamientos y acciones. Las
creencias motivacionales se pueden autorregular, lo que nos causa gran interés es que,
si es posible esto, también se pueden autorregular las emociones (Borrachero, 2015).
A continuacion, mencionaremos la autoeficacia, ya que esta creencia motivacional

interviene en la motivacion de los estudiantes.

2.3.3.7.1 Las emociones y la autoeficacia.

Comenzando por entender la autoeficacia, la definiremos como la capacidad para
organizar distintas fases de una accién necesarias para conseguir determinados logros
(Borrachero, 2015). “La creencia en la propia competencia en la realizacion de una
tarea” (Bandura, 1986, como se citd en Mellado et al., 2014). Enfocandonos en la
carrera docente, lo entendemos como la creencia acerca de su competencia profesional

para ensefiar conocimiento cientifico a los alumnos.



2.3.3.8 Las emociones en el aprendizaje de los educandos.

Hoy en dia las emociones son de mayor importancia en las aulas de clases, ya que
influyen en el &rea cognitiva, en la conciencia, en la capacidad de gestionar y controlar
emociones y sentimientos, en la motivacion y en las relaciones sociales de los
estudiantes (Soriano y Osorio, 2008, como se cito en Borrachero et al., 2013). En el
aprendizaje, las emociones positivas se asocian de manera progresivamente positiva,
y mientras que en las emociones negativas se asocian de manera negativa para el
aprendizaje, que puede ser tanto directa (ejemplo, un poco de nerviosismo puede
mejorar el aprendizaje) como invertida (mucho nerviosismo inhibe el aprendizaje)
(Tyng et al., 2017, como se citd en Ochoa de Alda et al., 2019). Ciertamente, con el
fin de que el aprendizaje pueda surgir en los estudiantes, es necesario que los
profesores transmitan emociones positivas durante en la ensefianza, que consideren las
emociones individuales de los estudiantes, que motiven a los estudiantes en aprender
temas nuevos, que aumentan el autoestima de los estudiantes y el interés académico,
que ayuden a regular las emociones y que se utilicen las emociones positivas del
docente para promover estas entre estudiantes (Pekrun, 2014, como se cit6 en Ochoa
de Alda et al., 2019). Para que los profesores puedan ejercer de este modo la accion
educativa hacia los educandos, es fundamental que desarrollen y aborden la interaccion
entre emociones y el aprendizaje desde la formacion inicial profesorado (Ochoa de
Alda et al., 2019). Entonces, se denota que, tanto las emociones como lo cognitivo,

estan relacionados entre si en el proceso de la ensefianza-aprendizaje.

2.3.3.9 Registros de investigaciones anteriores acerca de las emociones en las
Ciencias Naturales.

Si bien, a lo largo del tiempo, se han necesitado innovaciones y estudios de estrategias
de la ensefianza y de los motivos del aprendizaje, con fin de que los educandos
aprendan de manera significativa los contenidos de una determinada asignatura, y que
los profesores puedan brindar mas conocimientos y herramientas para impartir clases
de buena calidad de ensefianza-aprendizaje. A continuacion, se mostraran estudios que

respaldan lo significativas que son las emociones en los estudiantes de secundaria'y en



la formacion inicial docente en las asignaturas de Ciencias Naturales (Biologia,
Quimicay Fisica), que aportan evidencias en torno a las emociones durante el proceso
de la ensefianza-aprendizaje de las Ciencias de los educandos (secundaria y

universitario).

2.3.3.10 Emociones de los estudiantes secundarios y universitarios respecto a
Ciencias.

Segun Borrachero et al. (2013) hay estudiantes que en su etapa secundaria han
generado actitudes negativas ante las Ciencias. Se recapitula acerca de la teoria de
atribucion de Weiner (1986), quien postula que el educando genera emociones segun
la vision de los resultados de evaluacion de las asignaturas. El estudiante reacciona
con emociones distintas si las evaluaciones les van bien o mal, si tiene éxito, lo atribuye
al esfuerzo personal e incrementara su autoestima, y si por el contrario obtiene
suspenso, sera en funcion de la atribucion elegida y se generaran emociones diferentes
como el orgullo, frustracion, ira e impotencia (Borrachero et al., 2013). En la
actualidad existen trabajos que estan centrados en la investigacién de emociones en las
asignaturas de Ciencias Naturales, que ayudan a entender las emociones de los
estudiantes y solucionar a buscar una buena de estrategia de ensefianza y de actividades
para las asignaturas de Biologia, Quimica y Fisica (Van der Hoeven et al., 2011, como

se citd en Borrachero et al., 2013).

2.3.3.11 Recuerdo de las emociones respecto a Ciencias en la etapa secundaria.

Como se ha mencionado anteriormente, existen estudios que analizan las emociones
de los profesores de especialidades diferentes relacionadas con Ciencias Naturales
(Van der Hoeven et al., 2011, como se cito en Costillo et al., 2013). Es de la mayor
importancia conocer los conocimientos didacticos, pedagogicos y accidn educativa de
los profesores acerca de la actitud que debe emplear dentro del aula de clases, valores,
emociones y conocimientos para afrontar en la enseflanza-aprendizaje de las
asignaturas de Ciencias Naturales, que la mayoria de las decisiones puede estar

influenciadas por los recuerdos de etapa secundaria, universitaria y profesional (Alsup,



2005; Lortie, 2002, como se cit6 en Borrachero et al., 2014). Es un estudio de suma
importancia, ya que los profesores son los que desempefiaran un papel significativo en
la vida escolar de sus alumnos, pudiendo influir en la formacion de sus actitudes y
emociones (Garcia y Orozco, 2008, citado por Borrachero et al., 2014).

Por consiguiente, en las emociones pasadas de la etapa de educacion secundaria de los
educadores de distinta especialidades de Ciencias Naturales, se conoce que en la
educacion primaria tienen emociones positivas respecto hacia las Ciencias de la
naturaleza, pero en la educacion secundaria cambian de parecer, demostrando que
Biologia y Geologia demuestran emociones positivas y negativas hacia la Fisica y la
Quimica, pero més en Fisica que en Quimica, encontrando diferencias segun el género
(Davila et al., 2021, como se cité en Bravo et al., 2022). Por lo tanto, las emociones
experimentadas dependen de la asignatura y es notorio que las emociones positivas
disminuyen con la escolaridad y las negativas aumentan en la etapa de educacion
primaria y secundaria (Bravo et al., 2022). Existen también otros estudios con
diferentes muestras de varias universidades que coinciden con los recuerdos de las
emociones en la etapa de educacion secundaria, es positivo en la asignatura de Biologia
y Geologia, pero resaltando més en la emocidn de motivacion, interés o curiosidad; en
cambio el recuerdo de las emociones hacia los contenidos de Fisica y Quimica en
secundaria es negativo, destacando emociones negativas fuertes como miedo, tension
o desesperacion (Brigido et al., 2010, 2013, como se citd en Bravo et al., 2022). En el
caso del aprendizaje, en Quimica son en mayor cantidad de emociones positivas, pero
en Fisica son la mayoria con emociones negativas; en ambos casos las causas estan
relacionadas con la metodologia del docente: en el caso de la Quimica por el uso de
actividades practicas de laboratorio, o el uso de las TICs, y en el de la Fisica por una
metodologia centrada en la explicacion del docente, el uso del libro de texto y la
resolucion de problemas (Davila et al., 2021, como se cit6 en Bravo et al., 2022). En
la misma experiencia emocional acerca de la ensefianza-aprendizaje de las Ciencias
Naturales en la etapa de educacion secundaria estan vinculadas con la que se sentiran
a impartir clases de esas asignaturas y con las que se sintieron al ensefiarlas durante las
practicas de ensefianza, que inicialmente en Fisica y Quimica es emocionalmente
negativo y en Biologia positivo acerca de como creen que sentiran al ensefiar temas de

esas asignaturas (es a causa por las experiencias emocionales de la etapa secundaria),



aunque en Fisica y Quimica disminuyen ligeramente las emociones negativas y
mejoran las positivas al impartir estas materias, y en Biologia aumenta aun més las
emociones positivas y disminuyen las pocas emociones negativas (Brigido et al., 2010,
2013, como se cit6 en Bravo et al., 2022). En Fisica y Quimica destacan emociones
negativas como tension, miedo, agobio o desesperacion, y en Biologia resaltan
emociones positivas como diversién, tranquilidad, confianza, alegria, entusiasmo y
orgullo (Bravo et al., 2022). Por lo que, el recuerdo de las emociones en la etapa
secundaria hacia Ciencias Naturales se influye a pronosticar que van a sentir y a las
que realmente sienten en la ensefianza de estas materias, existiendo una relacion con

otras dimensiones afectivas (Bravo et al., 2022).

2.3.3.12 Opiniones de los estudiantes secundarios respecto de sus experiencias en
Quimica y Fisica.

En Guirado et al. (2013) se obtiene el resultado de su investigacion que los estudiantes
de 17 afios de la educacion secundaria de la escuela urbana de la Provincia San Juan
(Argentina) no estan de acuerdo que en la ensefianza de la asignatura Fisica sea
adaptada para ellos (educandos), sin embargo, se denota que en Fisica se logra que los
alumnos aprendan exitosamente y que ayuda a contribuir con la formacion de valores
(por ejemplo: honestidad, respeto, responsabilidad, etc.). Lo que se ha concluido es
que los estudiantes opinaban de modo negativo a esta asignatura mencionada
anteriormente. En la ensefianza de Quimica, los estudiantes opinaban que lo Gnico que
no estan de acuerdo respecto a esta asignatura es “La ensefianza de la Quimica
contribuye con la formacion de valores” (Guirado et al., 2013). Ante a estas opiniones
por parte de los estudiantes, los investigadores concluyeron que respecto de las
variables con las que estan en desacuerdo los alumnos, se identifica que tanto la
ensefanza de la Fisica como de la Quimica no contribuyen con la formacion de valores.
Por otro lado, los estudiantes consideran que la ensefianza de la Fisica no se adapta a
las caracteristicas de los educandos y que no logra que aprendan exitosamente,
contrario a lo que ocurre con la Quimica (Guirado et al., 2013). Para la investigacién
acerca del aprendizaje de las dos asignaturas mencionadas, en Fisica no estuvieron de

acuerdo acerca de que el aprendizaje en Fisica sea facil, abstracto, aumente la cultura



general y contribuya a la formacién de valores (Guirado et al., 2013), y en Quimica
comentaron que no estan de acuerdo con que el aprendizaje de la Quimica sea abstracto
y que contribuya a la formacion de valores. Manifiestan menor grado de desacuerdo
con relacion a que aumente la cultura general y ayude al desarrollo de la persona
(Guirado et al., 2013).

2.3.3.13 Causas de las emociones “positivas” hacia el aprendizaje de las Ciencias
de los profesores en formacion durante su etapa secundaria.

De acuerdo a Borrachero et al. 2013, se aseguran que en la asignatura de Biologia
presentan emociones positivas por las metodologia que emplean los profesores para
realizar clases, también de la actitud del profesor, de los contenidos teéricos, y en el
sistema de evaluacion refleja emociones negativas y positivas a casi de la misma
cantidad de respuesta de los encuestados (estudiantes del master de formacién del
profesorado de educacion secundaria de la Universidad de Extremadura de
especialidades de Biologia/Geologia, Fisica/Quimica y Matemaéticas) (Borrachero et
al., 2013).

Acerca de la asignatura de Fisica, surgen emociones positivas en el contenido tedrico,
la resolucidn de problemas y las actividades préacticas (Borrachero et al., 2013). Y en
Quimica se presentan mas emociones positivas en la metodologia que usaba el
profesor/a, la actitud del mismo, el contenido tedrico, la resolucion de problemas, las
actividades practicas y los resultados académicos (Borrachero et al., 2013).

Y de acuerdo con lo anterior, se evidencia que los estudiantes en formacion si sentian
emociones positivas en las asignaturas de Biologia, Quimica y Fisica.

Haciendo hincapié en la importancia del contenido teérico, Merino (2018), observa de
manera opuesta que los alumnos que sentian emociones negativas en secundaria
recuerdan menos los contenidos en su formacion inicial. Permitiéndonos considerar la
gran importancia que toman los contenidos sobre la emocionalidad de los estudiantes,
ademas de la importancia de la metodologia utilizada por el profesor, ya que es la
manera en que el profesor transforma y transmite dicho contenido para ser

comprensible por los estudiantes, relacionandose directamente entre si.



En la investigacion de Acevedo (1993) se argumenta que las emociones de los alumnos
hacia la Fisica son muy diferentes a las que experimentan en Biologia y Geologia
(Acevedo, 1993, como se citd en Borrachero et al., 2014). Enfocandonos en la
asignatura de Fisica, los resultados corroboran lo estudiado por Mellado et al., (2014),
donde sus resultados apuntan que la causa de las emociones positivas se debe a causas
externas, es decir, hacia el profesorado. Por la metodologia de ensefianza, la actitud y

el sistema de evaluacion.

2.3.3.14 Causas de las emociones “negativas” hacia el aprendizaje de las
Ciencias de los profesores en formacion durante su etapa secundaria.

En Borrachero et al., (2013), se recalca en las respuestas de los estudiantes del méster
de formacion del profesorado de educacion secundaria de la Universidad de
Extremadura de especialidades de Biologia/Geologia, Fisica/Quimica y Matematicas
que en Biologia presenta como resultados de emociones negativas y a la vez positivas
en el aprendizaje de esta asignatura y en las evaluaciones. En la asignatura de Fisica
presentan emociones negativas en la metodologia utilizada por el profesor/a en la clase,
y en el sistema de evaluacion (Borrachero et al., 2013). Y también presentan
emociones negativas y positivas en aspectos relacionados con el profesor y el
contenido de la asignatura. Y en Quimica, se destaca solamente emociones negativas
en el sistema de evaluacion (Borrachero et al., 2013).

En los estudios de Davila et al., (2016), se ha evidenciado que los estudiantes escolares
tienen menos motivacion en aprender Quimica y Fisica a causa de las emociones
negativas que les genera. Se ha deducido también que los estudiantes sienten
aburrimiento, vergiienza y nerviosismo cuando tienen que hacer exposiciones orales,
al igual que cuando participan en debates y en trabajos practicos (Davila et al., 2016),
y con alto porcentaje de aburrimiento cuando se debe resolver un problema de Quimica
ylo Fisica. En Costillo et al., (2013) también fundamenta que, en la etapa de educacion
secundaria de los estudiantes universitarios de especialidades de Biologia, Geologia,
Fisica, Quimica y Matematicas de la Universidad de Extremadura, comentan los
encuestados que en la asignatura de Biologia lo recuerdan con emociones positivas,

pero los estudiantes de especialidad de Biologia y Geologia son los que tienen cantidad



mayor de respuestas de emociones positivas. Los resultados de este también dicen que
100% de la muestra de la especialidad de Biologia y Geologia se sefiala la motivacion
y mas del 70% sefialan tranquilidad, placer, entusiasmo, simpatia, confianza,
satisfaccion, interés y capacidad (Costillo et al., 2013). En los estudiantes
universitarios que tienen otras especialidades se denotan emociones positivas como la
curiosidad, interés, simpatia y confianza (Costillo et al., 2013). En los recuerdos de las
emociones de la asignatura Fisica los estudiantes de especializacion de Biologia y
Geologia lo recuerdan con emociones positivas y negativas, pero se destaca méas a
emociones negativas, entre las emociones positivas destacan interés y satisfaccion, y
entre los negativos preocupacion, tension, nerviosismo y agobio (Costillo et al., 2013).
Y, por ultimo, sefialan estos autores que en la asignatura de Quimica los estudiantes
con especialidad de Biologia y Geologia lo recuerdan con emociones positivas y
negativas, destacando la preocupacion, el agobio y la tension entre las positivas y el

interés y la simpatia entre positivas.

2.3.3.15 Condicion (o no) de cambio en los sentimientos y emociones hacia las
areas disciplinares en la formacion en secundaria.

En los estudios de Costillo et al., (2013), se ha investigado que en los futuros
profesores en la especialidad en Biologia mantienen coherencia entre las emociones
positivas que sentian como estudiantes, y las que vaticinan como futuros profesores de
estas materias. Y en el estudio de Mellado et al., (2014), donde observaron que la
relacion entre el recuerdo de las emociones hacia las Ciencias Naturales y las que han
sentido durante las practicas reflejaron mejoras. De tal manera que aumentaron las
emociones positivas y disminuyendo las negativas.

En Quimica, muchos estudiantes han demostrado un buen avance actitudinal positiva
respecto a su percepcion, pero a la vez llama la atencion un alto indice que también
desmejord. Y en la asignatura de Fisica fue mayor la poblacion que empeord en
comparacion a la que mejord. “Esto constituye un grave problema pues, si esta
situacion no mejora, es probable que estos futuros profesores transfieran a sus propios
alumnos emociones negativas hacia los contenidos relacionados con la Fisica y la

Quimica.” (Mellado et al., 2014), continuando con la similitud de los resultados frente



a las asignaturas de Quimica y Fisica del estudio recién mencionado, reflexiona en
torno a lo preocupante de esta situacion al repercutir estas consecuencias sobre los
propios estudiantes. Sumado a estos resultados “Se observa bastante correlacion entre
las emociones como estudiante y como docente, aunque las emociones negativas han
disminuido notablemente al ensefiar estas materias respecto a las que tenian como

escores de secundaria al aprender Fisica o Quimica.” (Brigido et al., 2010).

2.3.3.16 Causas en el cambio de las emociones hacia las Ciencias y al ensefiarlas.
Acerca del cambio de las emociones hacia las Ciencias Naturales, pues en hombres y
mujeres ha sido benigno a esto por causa de la ampliacion de los conocimientos
didacticos. Al respecto, El conocimiento didactico del contenido (CDC) fue descrito
por (Shulman, 1987, como se cito en Mellado et al.,, 2014) “Una forma de
razonamiento y accion didactica por la cual los profesores transforman un contenido
dado en representaciones comprensibles para sus estudiantes” como una mezcla
especial de contenido y la propia pedagogia del profesorado.

“En sintesis, podemos distinguir tres fuentes del CDC en las distintas etapas de la vida
del profesor: sus propios antecedentes escolares, la formacién inicial y la experiencia
profesional” (Friedrichsen et al., 2009, como se citdé en Mellado et al., 2014). El
conocimiento académico recibido durante el proceso de formacion inicial ya sea del
area disciplinar, general, Didactica de las Ciencias y/o psicoldgica es menester a la
hora de sentir emociones positivas frente a la ensefianza de los contenidos de Ciencias

Naturales.

2.4 Profesor de Ciencias Naturales.

En el presente apartado realizaremos un pequefio recorrido sobre los antecedentes del
profesorado de ciencias consecutivo a esto, revisaremos las concepciones que poseen
los profesores sobre la naturaleza de las Ciencias y el proceso de

ensefianza/aprendizaje (Borrachero, 2015).


https://www.redalyc.org/journal/6142/614270272008/html/#B20

2.4.1. Antecedentes del profesorado de Ciencias.

En general; Han tenido un largo periodo de escolaridad, Influyen los roles de sus
profesores, prefieren lo métodos que les gustaban como cuando fueron ellos los
alumnos, ensefian de la misma manera en que fueron educados, tienen creencias e
imagenes pedagdgicas que se han formado a lo largo de su etapa secundaria que son
muy estables y resistentes, e implicitas y tienen una organizacion fragmentada del

contenido cientifico (Borrachero, 2015).

“Existen grandes contradicciones entre concepciones y conductas docentes y que
los cambios en las concepciones son mas dificiles cuanto mayor experiencia tienen los

profesores” (Skamp y Mueller, 2001, como se cit6 en Borrachero, 2015).

2.4.2 Las concepciones del profesorado.

“Las concepciones son representaciones individuales de la realidad con una gran
credibilidad y totalmente validas para guiar el pensamiento y el comportamiento del
individuo” (Borrachero, 2015). Y ademas se construyen a través de las interacciones
en los ambitos familiares, sociales y escolares.

“Estas, se forman a edad temprana y se mantienen ante fuertes contradicciones logicas,
creando un filtro a través del cual los fendmenos son interpretados y la informacion es
procesada” (Tobin y McRobbie, 1997, como se citd en Borrachero, 2015). Esto debido
a que se forma a lo largo del periodo escolar, por lo que estan profundamente

arraigadas en los estudiantes.

2.4.2.1 Las concepciones sobre la naturaleza de la Ciencia.

Concepciones que muestra la mayoria de los profesores analizados. Falta de reflexién
frente a los rasgos del positivismo, topicos sobre el método cientifico, la concepcion
general ecléctica y la escasa relacion entre sus concepciones y su conducta docente al

ensefar Ciencias (Mellado et al., 1997, como se citd en Borrachero, 2015).



2.4.3 Las actitudes del profesorado al ensefiar Ciencias.

Autoconfianza en su propia eficacia como profesores, importancia sobre las
expectativas del alumnado, inseguridad en las asignaturas de Ciencias e importancia
del clima social del aula (Mellado et al, 1997, como se citd en Borrachero, 2015).
“Algunos docentes se sienten poco cualificados para ensefiar ciencias y consideran
insuficientes sus conocimientos cientificos, pues creen que las asignaturas de ciencias
tienen dificultades para ser ensefiadas y, con ellas, se sienten inseguros y con poca
confianza, fomentando actitudes negativas hacia la ensefianza de las ciencias”
(Borrachero, 2015).

El aprendizaje de conceptos cientificos no solo es un estudio cognitivo, sino que se
encuentra dotado de creencias, actitudes y emociones. Pero aun asi la Ciencia esta
vista, “un drea del curriculum racional, analitica y no emotiva; y los profesores de
ciencia, los textos y los documentos curriculares comdnmente presentan imagenes de
la ciencia y de los cientificos que plasman una gran distancia con lo emocional

(Garritz, 2010, como se cito en Borrachero, 2015).

2.4.4 Las emociones del profesorado de Ciencias.

“Con el paso del tiempo, encontramos un gran interés de los educadores sobre el papel
que la emocion ejerce en la ensefianza” (Balckmore, 1996; Day y Leitch, 2001; Golby,
1996; Hargreaves, 2001; Lasky, 2000; Nias, 1996; Sutton y Wheatley, 2003, como se
cité en Borrachero, 2015).

“Los docentes son los principales referentes emocionales para sus alumnos, pues
poseen la capacidad para captar, comprender y regular las emociones de sus alumnos,
siendo esto el mejor indice del equilibrio emocional en una clase” (Fernandez-Berrocal
y Extremera, 2002, como se cit6 en Borrachero, 2015). De aqui es donde decimos que
un profesor es capaz de marcar a un alumno para siempre sobre su relacién con los

contenidos cientificos, ya sea para bien o para mal.



2.4.4.1 Las emociones en la escolarizacion del profesorado.
“Diversos autores manifiestan la necesidad de conocer las emociones de los
estudiantes diferenciando entre las distintas asignaturas cientificas” (Van der Hoeven
Kraft et al., 2011, como se citd en Borrachero, 2015) dato que se vuelve preocupante,
ya que los estudiantes manifiestan emociones negativas frente a la asignatura de Fisica
por ejemplo, las cuales es muy probable que sean transmitidas en un futuro a sus

estudiantes.

2.4.4.2 Emociones en la Formacién del profesorado.
“La formacion inicial deberia dotar al profesor de competencias emocionales, que le
ayuden a tomar conciencia, valorar, controlar y autorregular las emociones sentidas al

aprender y al ensefiar ciencias” (Brigido et al., 2010, como se cit6 en Borrachero,
2015).

2.4.4.2.1 Emociones en la enseflanza-aprendizaje de los estudiantes de formacion
inicial.

En una muestra de maestros en formacion de varias Universidades espafiolas se ha
observado, de manera consistente, una relacion entre sus emociones pasadas (en
Educacion Primaria y Secundaria) hacia las Ciencias, sus emociones presentes hacia
las Ciencias y las emociones con las que creen gque van a transmitir las Ciencias como
docentes (Mellado et al., 2014). Como se ha mencionado anteriormente en otros
apartados, las emociones determinan la manera de aprender y ensefiar, por lo cual, las
emociones experimentadas por los maestros en formacion en etapa de educacion
secundaria, podrian estar influenciando a su motivacion y a su forma de ensefiar a las
generaciones futuras (Ochoa de Alda et al., 2019). Una de las actividades importantes
de la formacion del profesorado es la préactica inicial docente, ya que en este tipo de
experiencia los estudiantes universitarios deben tomar decisiones que estan
relacionados con la ética profesional docente, el manejo del aula de clase, técnicas de
ensefianza, realizacion de tipos de evaluaciones (diagnéstica/formativa/sumativa),
entre otras acciones educativas. Pues bien, la experiencia emocional que realizan los

estudiantes universitarios en la préctica inicial docente son emocionalmente muy



fuertes y pueden ser traumaticas. En esta etapa son especialmente vulnerables por las
primeras experiencias de practica docente, que pueden generar emociones negativas
como ansiedad, inseguridad, irritacién o decepcion al principio (Costillo et al., 2013).
Sin embargo, si no resuelven sus dificultades de manera reflexiva, constructiva y
evolutiva, probablemente tienden a desarrollar estrategias de control, centradas en el
contenido y en el profesor, y no en el aprendizaje de los alumnos, que es complicado
cambiar la mentalidad hacia la buena estrategia de ensefianza-aprendizaje para los
estudiantes de distinta generacion en el futuro (Costillo et al., 2013). Estas estrategias
procuran seguridad momentanea al docente, pero les dificulta la evolucion hacia
modelos centrados en el alumnado y su aprendizaje (Mellado et al., 2010, como se cit6
en Costillo et al., 2013). Es por esas razones que es importante comprender y estudiar
lainfluencia de las diferentes actividades formativas en las emociones y el aprendizaje
de los futuros maestros (Ochoa de Alda et al., 2019).

Las emociones son herramientas fundamentales para la ensefianza-aprendizaje, por lo
que los estudiantes de formacion inicial docente deberan desde el principio trabajar en
si mismos en reflexionar acerca de sus conocimientos, creencias, actitudes y
emociones en la ensefianza y el aprendizaje de las Ciencias y sobre su propio rol como
profesores (Diaz-Pinto et al., 1999; Mellado, 2003; Rosa-Silva & Lorencini, 2009,
como se citd en Borrachero et al., 2013). En la ensefianza es importante aprender a
mantener el control de las emociones, a tomar conciencia, valorar y autorregular las
emociones sentidas al aprender y al ensefiar Ciencias (Brigido et al., 2010, como se
citdé en Borrachero et al., 2013), con el fin que los estudiantes puedan recibir con
claridad la informacion que esta captando el tema del aula de la clase. Sin embargo,
existe igualmente un punto importante relacionado con las emociones y Ciencias en
dentro del aula de clases, que tanto en la ensefianza como en el aprendizaje, pueden
ser muy diferentes en materias como de Biologia, Fisica y la Quimica,
mayoritariamente positivas en el primer caso y negativas en el segundo (Brigido et al.,
2009, como se citd en Costillo et al., 2013), que puede influir en las emociones de los
estudiantes escolares segin la metodologia de la ensefianza, el manejo de las
emociones de los profesores y los resultados de los temas de las asignaturas

(evaluacion).



2.4.4.3 Emociones en su labor docente.

“Los profesionales de la educacion, deben autogenerar emociones positivas hacia la
ensefianza de las ciencias, pues tienen una enorme responsabilidad en crear habilidades
emocionales de sus alumnos/as” (Borrachero, 2015). El desarrollo de la inteligencia
emocional en el aula, es una gran herramienta para que los profesores sean capaces de

generar un buen ambiente escolar.

En relacién a las emociones que los estudiantes de Pedagogia educacion media en
Ciencias Naturales creen que experimentarian al ensefiar las asignaturas de Fisica,
Quimica y Biologia, en Borrachero et al., (2013) sefialan que existen grandes
diferencias entre las emociones sobre la ensefianza de la Fisica y Quimica y sobre las
Ciencias Naturales (Biologia o Geologia). Verifican que las emociones son de tipo
negativas los contenidos relacionados con la Fisica o la Quimica y emociones positivas
con contenidos de Biologia y Geologia. Asi, las emociones como simpatia, confianza
y afinidad al aprender asignaturas de Ciencias Naturales se contraponen a las de
preocupacion, nerviosismo o tensién al aprender contenidos relacionados con la Fisica,
la Quimica o las Matematicas (Borrachero et al., 2013). En Costillo et al., 2013 se
concluye que en los estudiantes de especialidad de Biologia y Geologia de la
Universidad de Extremadura creen que sentiran muchas emociones positivas al
ensefar Biologia, destacandose la motivacion, satisfaccion, tranquilidad y simpatia
(Costillo et al., 2013). Sin embargo, en esta asignatura también creen que
experimentaran emociones de tipo negativa, pero en menor cifra, resaltando el
nerviosismo y preocupacion, que es normalmente justificable siendo las primeras
clases primeras clases que impartiran (Costillo et al., 2013). En la asignatura de Fisica,
los estudiantes de especiacion de Biologia y Geologia creen que sentiran emociones
de tipo negativo al ensefiar Fisica. Y, por ultimo, en Quimica, piensan que al ensefiar
contenidos de esa asignatura surgiran emociones negativas, que entre ellos destacan el
nerviosismo, la preocupacion y la tensién, o directamente el miedo (Costillo et al.,
2013).



2.4.5 VVocacién docente.

Entendemos por vocacion a la inclinacion que se siente por dedicarse a un estilo de
vida, que concuerdan con varios aspectos que brindan satisfaccion y les da sentido a
nuestras vidas, incluso sin tener las herramientas previas para llevarlo a cabo aun, es
decir, “La vocacidn no es un propdsito, ni un proyecto. Es algo previo a todo eso. Es
algo que se nos impone desde dentro de nosotros mismos con fuerza irresistible, de

modo que si no lo seguimos frustramos nuestra vida” (Garcia, 2007).

Los profesores son los encargados de formar las mentes y las personalidades de las
jovenes generaciones, de lo que van a ser esas personas en su vida, y, por tanto, también
de lo que va a ser este pais (Garcia, 2007); el profesor es la persona que saca lo mejor
de cada estudiante, tomando mucha importancia esta profesion para nuestra sociedad
por su enorme responsabilidad y compromiso que adquiere un profesor. Siendo la
vocacion docente y la actitud hacia las Ciencias factores de peso en la actividad
docente de calidad (Carrillo et al., 2010).

2.4.6 Formacién del profesorado.

Una vez identificadas las bases de la Didactica de las Ciencias como disciplina
fundamental para el profesorado, es importante también entender cuéles son los
modelos de formacidn o &mbitos para la formacion del profesorado, los que se abordan
a continuacién en el siguiente apartado.

“Consideraba que ademas del conocimiento de la materia y del conocimiento psico-
pedagdgico general, entre otros, los profesores desarrollan un conocimiento especifico
sobre la forma de ensefiar su materia al que denomind el conocimiento didactico del
contenido (CDC). Dicho conocimiento didactico del contenido es responsabilidad neta
del educador, puesto que es él quien tiene la ardua misién de transformar el contenido
y transmitirlo a sus alumnos de manera que ellos sean capaces de comprenderlo”
(Shulman, 1986, como se cito en Mellado et al., 2014).

“En sintesis, podemos distinguir tres fuentes del CDC en las distintas etapas de la vida

del profesor: sus propios antecedentes escolares, la formacién inicial y la experiencia



profesional” (Friedrichsen et al., 2009, como se cité en Mellado et al., 2014). En la
formacion inicial docente, el conocimiento académico-base (conocimiento del
contenido, psicopedagdgico general, de Didactica de las Ciencias, otros.) es necesario
para el proceso de la ensefianza aprendizaje, transformandose e integrandose en el
conocimiento didactico del contenido durante este proceso (Mellado et al., 2014),
considerando ademés factores de cada contexto educativo.

El CDC del profesor tiene cinco componentes relacionados y centrados en la
asignatura especifica (la vision y propoésitos sobre la ensefianza, el conocimiento sobre
el curriculo, sobre las estrategias de ensefianza, sobre los estudiantes y el aprendizaje,
y sobre la evaluacion) (Mellado et al., 2014).

“Las emociones y el dominio afectivo no habian sido consideradas como parte del
CDC. Sin embargo, en los ultimos afios numerosos autores consideran que las
emociones sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje de cada materia deben formar
parte del CDC del profesor” (Mellado et al., 2014). Si bien no se reconocia la misma
importancia de lo cognitivo y afectivo, en la actualidad es claro que forma parte la

emocionalidad de manera integral en el CDC.

Formacioén inicial del
profesorado
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Fig. 1. El conocimiento didactico del contenido tiene su origen en los antecedentes escolares, se inicia
en la formacion inicial y se desarrolla en la experiencia profesional. Tomado de Mellado et al., (2014).



2.4.6.1 Formacion inicial docente de Ciencias Naturales.

En Chile, el Centro de perfeccionamiento, experimentacién e investigaciones
pedagdgicas del Ministerio de Educacion (CPEIP) es el organismo que implementa la
ley que dio origen al Sistema de Desarrollo Profesional Docente, en la que se definen
las bases de la politica publica que potencia, orienta y regula el desarrollo de docentes
y educadores. Entre otros &mbitos de gestion y desarrollo, esta institucion organiza y
contiene las evaluaciones diagnosticas de FID, estandares para carreras de pedagogias,
calidad de formacion docente, investigaciones y estudios sobre FID, y experiencias e
innovaciones en FID. La formacion inicial docente se surge desde las carreras de
pedagogias con el acompafiamiento del CPEIP, que imparten programas de pedagogia,
ademas promueve la articulacion entre las distintas entidades pablicas vinculadas a la
formacion inicial y generar conocimiento, con el fin de mejorar la calidad docente de
formacion inicial docente (CPEIP, 2020).

2.4.6.2 Estandares de formacion inicial docente.

Desde la iniciacion de la practica docente se han surgido estudios y preocupacion
acerca de una buena accion educativa hacia los estudiantes y de la comunidad
educativa. Para eso, se han propuesto los estandares pedagdgicos, que tienen el fin de
asegurar interacciones pedagoégicas de calidad que potencien los aprendizajes
disciplinares y transversales del curriculum nacional vigente (CPEIP, 2022), que,
ademas, ayuda para guiar y fortalecer la formacion inicial docente de las carreras de
Pedagogia y al profesorado con estandares pedagogicas y disciplinarias.

Los estandares pedagdgicos para las carreras de Pedagogia en Biologia tienen sus
estructuras que estan a base del Marco de la Buena Ensefianza (MBE), distribuidos en
cuatro dominios: a) Preparacion del proceso de ensefianza y aprendizaje, b) Creacion
de un ambiente propicio para el aprendizaje, ¢) Ensefianza para el aprendizaje de
todos/as los/as estudiantes, y d) Responsabilidades profesionales. Estos dominios se
centran en conocimientos de habilidades y disposiciones sobre la ensefianza y el
aprendizaje que deben ejecutarse a través de la reflexion docente y de la accion
educativa, y tiene en total 12 estandares pedagdgicos con descriptores (CPEIP, 2022).

Los estandares pedagdgicos estan en el anexo 5, 6, 7 y 8.



Ademas de las dimensiones pedagdgicas, disciplinares y didacticas, incluidos en los
estandares de formacion inicial docente, es igual de importante destacar el desarrollo
emocional que propician a los estudiantes en los estandares pedagdgicos. Es asi como
descubrimos que en el dominio B y C estan los estandares que dan prioridad a las
emociones, los valores, el desarrollo del crecimiento personal, el pensamiento critico
y creativo en los estudiantes. Dichos estandares se presentan en el anexo 6y 7.

El Dominio B tiene dos estandares, uno de ellos favorece el aprendizaje y la
convivencia (estandar 5) y el otro el desarrollo personal, social, bienestar y actitudes
(estandar 6). EI Dominio C tiene en total 3 estandares, uno promueve altas
expectativas, participacion y colaboracién de los educandos (estdndar 7), otro
promueve el pensamiento critico, creativo y metacognicién en los estudiantes
(estandar 8), y autoevaluacion de los estudiantes (estandar 9).

Por ultimo, en los estandares disciplinarios se presentan 7 en total (A, B, C, D, E, F,
G), en los cuales se refieren a indicaciones de estrategias para transmitir conocimientos
de los contenidos de la asignatura Biologia, por lo que, solamente estdn mencionadas
los contenidos y la didactica de esta &rea, y no de las emociones.

Cabe destacar que los estandares pedagogicos y disciplinares son fundamentales para
orientar a los estudiantes de pedagogia y a quienes trabajan en esa area para ser
competente en la formacion docente. Sin ellos, los estudiantes de Pedagogia en
Biologia no tendran un sustento para su formacién inicial como docentes y una guia
para ejecutar con conocimientos y seguridad el proceso de ensefianza-aprendizaje y en
las actividades escolares. Sumado a esto, para que los estdndares orientadores para
carreras de Pedagogia en Educacion Media se lleven a cabo de manera éptima, existen
objetivos (conocimientos, de habilidades, de actitudes y de transversales) que nos
dirigiran a alcanzar las metas a corto plazo, es decir, los resultados esperados, de esta

manera se organiza el curriculo educacional nacional.

2.4.6.3 La ensefianza de las Ciencias en el curriculum nacional actual.
En la revision de esta investigacion se ha encontrado fundamental que no solamente
podemos considerar la fundamentacion tedrica sobre la didactica de las Ciencias, sino

es importante conocer qué nos dice el curriculum en Chile respecto de las emociones.



El apartado que viene a continuacién desarrollara estos aspectos para la cual se hizo
consulta del marco normativo, las bases curriculares y un analisis de los objetivos
fundamentales, transversales en cada uno de los niveles para identificar su presencia
declarativa de emociones o sentimientos que al curriculum nacional le interesa
promover.

El curriculo educacional en Chile actualmente responde a un modelo pedagdgico por
objetivos, que esencialmente responde a un enfoque positivista de la educacién
(Mujica-Johnson, 2020), que a cada asignatura asigna bases curriculares con una
cantidad necesaria de objetivos de aprendizaje (OA), con el fin de educar a los
estudiantes con contenidos (Objetivo de conocimientos), guiar a desarrollar
capacidades y/o habilidades para las actividades (Objetivo de habilidades) y a
fomentar valores actitudinales favorables (Objetivo de actitudes). Los OA sirven
también para construir los resultados esperados de la ensefianza-aprendizaje. El
curriculo también incluye los objetivos de aprendizaje transversales, que buscan
apoyar el desarrollo personal, la conducta moral y social de los estudiantes (Mineduc,
2016), los programas de estudio que apoya a la realizacion de las planificaciones de
los profesores, y los planes de estudio que son un instrumento que busca organizar el
tiempo escolar y solo son validos para aquellos establecimientos que decidan
implementar los programas propuestos por el Ministerio (Mineduc, 2016). La
construccion de un curriculo nacional se debe enfrentar como un proceso continuo y
acumulativo que recoja de modo sistematico las experiencias anteriores que el sistema
escolar ha internalizado (Mineduc, 2015), y que incorpore también la actualizacion de
los conocimientos disciplinares y de las innovaciones de contenidos pedagogicas y de
comunicacion curricular (Mineduc, 2015). Este modo de organizacion del curriculo
educacional nacional sirve para asegurar la calidad educacional a nivel nacional y para
ofrecer una base cultural comdn para todo el pais (Mujia-Johnson, 2020).

En las bases curriculares se presentan componentes emocionales en los objetivos de
actitudes y/o transversales segun el nivel educativo que ejerce el estudiante. Es asi
como podemos ver que algunos se refieren a la perseverancia y el esfuerzo (CNO8
OAA B), otros relacionados con la creatividad e interés (CNO7 OAA A), unos acerca

del trabajo en equipo (CNO7 0AA C) y otros de valoracion de salud e integridad de las



personas (CNO7 OAA F). Estos objetivos se registran en el anexo 1, al que pertenecen
los niveles educativos de 7° y 8°basico.

En el anexo 2 estan los objetivos elegidos de 1°Medio y 2°Medio, en los cuales uno
de ellos esta relacionado con la confianza, mentalidad y el autoestima positiva (OAT
03), valoracién del crecimiento personal y de las demas personas en la sociedad (OAT
09), valoracién del compromiso y acuerdos entre personas (OAT 10), participacion
solidaria de manera responsable responsablemente (OAT 11), reconocimiento de
igualdad y derechos con participacion equitativa (OAT 13), responsabilidad de libertad
y autonomia personal (OAT 15), valoracion de respetar y defender igualdad de
derechos (OAT 16), valoracion de las personas y desarrollo de empatia (OAT 17),
respeto hacia las personas (OAT 18), iniciativa personal (OAT 19), trabajo en equipo,
confianza mutua y resolucion de conflicto (OAT 20), valoracion de la perseverancia,
el cumplimiento y el rigor, aceptacion de consejos y criticas (OAT 21), e importancia
del trabajo para el crecimiento personal (OAT 22).

Para los objetivos de los niveles educativo de 3° y 4°Medio Plan comin de formacién
general “Ciencia para la ciudadania” se seleccionaron algunos objetivos que estan
relacionados con las emociones, autoestima, autonomia y valores, entre otros. Estos
objetivos elegidos estan igualmente distribuidos para todas las unidades (1. Bienestar
y salud; 2. Seguridad, prevencién y autocuidado; 3. Ambiente y sostenibilidad; y 4.
Tecnologia y sociedad), pues hay algunos que destaca el autorreflexion y autonomia
(OAA 05), otros de valoracion de la comunicacién con las personas pensando
anteriormente con apertura (OAA 07), valoracion de trabajo colaborativo (OAA 08),
trabajo de modo responsable e importancia del liderazgo (OAA 09), trabajo con
empatia y respeto (OAA 10), autonomia y proactividad en los trabajos (OAA 11),
responsabilidad de gestionar tiempo (OAA 15), determinacién por los principios de la
ética (OAA 16), perseverancia de metas, autodeterminacion y autoconfianza (OAA
17), participativo (OAA 18), elegir decisiones de manera democratica (OAA 19), y
responsabilidad y tomar decisiones de modo consciente (OAA 20). Los objetivos
mencionados estan presentes con mayor detalle en el anexo 3.

Y los objetivos elegidos de 3°Medio y 4°Medio de formacion diferenciada “Ciencia
para la ciudadania, menciéon Biologia” son lo mismo que los objetivos del anexo 3,

repartiendo igualmente en las unidades de estos niveles educativos (1. Biologia de los



ecosistemas; 2. Biologia celular y molecular; 3. ciencias de la salud:). Estos objetivos

estan en el anexo 4.

2.4.6.4 Pensamientos educacionales de las Ciencias en la formacion docente.

Los profesores tienen sus propias creencias respecto al contenido, didéctica y
curriculum y a la evaluacion, sin embargo, en el lado curricular de contenidos los
profesores en general les parece importante saber el dominio conceptual segln la
I6gica de la disciplina, resaltando el método cientifico (Contreras, 2016). Pero, pocos
profesores les dan importancia a los contenidos procedimentales (Garcia-Ruiz y
Orozco, 2008; Van Driel, Bulte y Verloop, 2005, como se citd en Contreras, 2016). En
la metodologia de ensefianza, hay profesores que unen actividades, explicacion y
aprendizaje. De esta manera, la metodologia es concebida como una secuencia Unica
y cerrada de actividades, que se planifica para saber qué recursos y/o materiales utilizar
(Richoux y Beaufils, 2003; Wallace y Kang, 2004, como se cit6 en Contreras, 2016).
Y acerca de la evaluacion, esta marcadamente a lo tradicional en la creencia de los
profesores, donde el objetivo de evaluar es comprobar el aprendizaje de conceptos, los
instrumentos son las pruebas o examenes iniciales y finales, los cuales son disefiados
por el profesor que imparte la asignatura (Azcarate y Cuesta, 2005; Garritz, 2014;
Martinez Aznar et al., 2001, 2002; Solis, Luna y Rivero, 2002; Van Driel, Bulte y

Verloop, 2005, como se citd en Contreras, 2016).



Hasta hace poco, los componentes afectivos estaban infravalorados en la educacion,
existiendo una desconexion latente entre las dimensiones cognitivas y afectivas en el
proceso de ensefianza y aprendizaje (Sutton y Wheatley, 2003; Vivas, Gallego y
Gonzalez, 2006, como se citd en Borrachero et al., 2014). Los aspectos cognitivos
siempre fueron mas estudiados que los aspectos afectivos, incluso se tendia a
relacionar dicho aspecto con actitudes mas que con las emociones.

Por tanto, investigar el dominio afectivo en el aprendizaje de las Ciencias adquiere un
papel crucial en la formacion inicial del profesorado de Ciencias (Shoffner, 2009,

como se citd en Borrachero et al., 2014).

2.4.7 Factores pedagdgicos.

Los Factores Pedagdgicos toman importancia en nuestro estudio ya que, inciden en el
rendimiento académico de los estudiantes. “Alcanzar una amplia comprension de los
factores pedagogicos atribuibles al docente implica tomar conciencia de que el
estudiante no es el Unico responsable de sus resultados académicos” (Castro et al.,

2014). Entre los que mencionamos;

2.4.7.1 La metodologia.

Cuando hablamos de metodologia en educacion nos referimos al conjunto de
estrategias, procedimientos y acciones organizadas y planificadas con la finalidad de
posibilitar el aprendizaje del alumnado y el logro de los objetivos planteados. Es decir,

el profesor escoge la manera de desarrollar sus actividades diarias.

Independiente del contexto en el que se situen, los profesores tienen el deber de “poner
en juego su creatividad, con la finalidad de generar en el estudiantado un aprendizaje
significativo; es decir, que logren dominar aquellos contenidos conceptuales,

procedimentales y actitudinales exigidos en el curriculo escolar” (Vilchez, 2019).

2.4.7.2 El planteamiento didactico.

Es un instrumento disefiado por el docente en el que desarrolla sus intenciones

educativas.



2.4.7.3 Los materiales didacticos.

“Llamamos material didactico aquellos medios o recursos concretos que auxilian la
labor de instruccion y sirven para facilitar la comprension de conceptos durante el

proceso de ensefianza — aprendizaje.” (Castro et al., 2014).

2.4.7.4 La evaluacion.

Evaluar es mucho més que asignar notas o calificaciones, es ver, detectar, estimar,
juzgar todo lo que hacemaos, con el fin de cambiar, es decir mejorar dia a dia 'y aprender

mas y mas; es saber cuanto hemos aprendido” (Castro et al., 2014).

2.4.7.5 La motivacion.

Estudios en el &mbito de la educacién vienen mostrando que el factor decisivo en la
relacion maestro y alumno, respecto al rendimiento escolar es la motivacion de los
estudiantes, mas alla de la calificacion o la experiencia del docente. “Es el afecto de
los docentes que logran mejores resultados con sus alumnos cuando le brindan
comprension y carifio, depositando en sus alumnos altas expectativas y se lo hacen
saber, incitan su autoestima, les ayudan a creer y confiar en si mismos” (Arrien, 1997,

como se citd en Castro et al., 2014).

2.4.8 Los saberes docentes.

Los saberes docentes son los conocimientos y las aptitudes profesionales que los
instructores deben ser capaces de transmitir y construir en su formacion inicial, es
decir, los saberes, capacidades, habilidades y actitudes que fueron puestas a prueba
durante su formacion como profesores y, luego, esperan ser adquiridas en su
desempefio docente. Referente al tema, se presencian trabajos de la década de los

ochenta donde se reconocen cuatro grupos de conocimientos (Vezub, 2016).

1. El contenido a ensefiar, el saber disciplinar;



2. El conocimiento de las caracteristicas de los estudiantes, los aspectos culturales y
del desarrollo cognitivo de los alumnos;

3. El curriculo, los fines educativos, los programas y materiales;

4. La pedagogia y la didactica del contenido, como planificar, ensefiar, evaluar,

organizar y gestionar una clase.



CAPITULO Ill: MARCO METODOLOGICO

3.1 Tipo y disefio de la investigacion.

Comenzamos este capitulo estableciendo los pardmetros de la metodologia por la que
se guio nuestra investigacion, contextualizando el término metodologia como el
método de caracter cientifico “el hombre crea, elabora, construye, decodifica, hace,
expone y apropia modos (formas) que le permiten un acceso al saber, al conocery a la
sabiduria” (Naranjo, 2009). Utilizamos una metodologia cualitativa, “Cuyo analisis se
dirige a lograr descripciones detalladas del fenomeno estudiado” (Cauas, 2003). Como
seres humanos, requerimos socializar, como seres afectivos necesitamos expresarnos,
lo que se puede dar de multiples maneras “Escritas, verbales, no verbales y hasta
artisticas, usando diversos medios, desde papel y lapiz hasta paginas en las redes
sociales de Internet”. Ellas representan nuestras identidades personales y nos ayudan
a organizar las experiencias. Los disenos cualitativos pretenden “capturar” tales
narrativas (Hernandez et al., 2014).

En cuanto al disefio de la investigacion consideramos apropiado el disefio descriptivo,
concebido como un procedimiento que consiste en medir un grupo de personas u
objetos, una o mas variables, y proporcionar su descripcion” (Naranjo, 2009). Este
enfoque, de descripcion cualitativa, tiene un componente interpretativo para abordar
los datos. El estudio descriptivo cualitativo es el método que se puede elegir cuando
se deseen descripciones rigurosas de los fendmenos (Sandelowski, 2000, como se citd

en Aguirre y Jaramillo, 2015).

3.2 Paradigma de la investigacion.

En cuanto al paradigma de la investigacidn, nos encontramos con distintas miradas
como lo fueron el positivismo, postpositivismo, teoria critica y constructivismo que
sustentan la investigacién cientifica, frente a lo cual dirigimos nuestra investigacién
con el paradigma constructivista. “La relacion entre el investigador y el grupo humano
de estudio permite construir la teoria sustantiva resultante en la investigaciéon” (Ramos,

2015). Es decir, no existié una Unica realidad, ya que esta puede ser flexible. El



paradigma constructivista es dinamico, multiple, holistico, construido; cumple en
comprender e interpretar la realidad, el analisis de informacion es cualitativa y acepta
el analisis cuantitativo como técnicas de analisis de complementariedad (Cerda, 1994,

como se citd en Contreras, 2011).

3.3 Enfoque.

En relacion con el problema de investigacion al que buscamos dar una respuesta,
definimos el enfoque de esta investigacion de caracter cualitativo, “Utiliza la
recoleccidn y andlisis de los datos para afinar las preguntas de investigacion o revelar
nuevas interrogantes en el proceso de interpretacion (Hernandez et al., 2014).
Establecimos una relacién entre los datos recopilados y su posterior observacion y
andlisis de manera descriptiva. Este disefio fue Util para analizar la importancia de las
emociones de los estudiantes de pregrado de la carrera de Pedagogia en Educacion
Media en Biologia y Ciencias Naturales de la Universidad Catolica de la Santisima
Concepciodn, ya que nos permitié posicionarnos en el contexto y conocer coOmo
influyen estas emociones en el proceso de aprendizaje del estudiante (Escudero y
Cortez, 2017).

El enfoque “Cualitativo" es como ingresar a un laberinto, sabemos doénde
comenzamos, pero no donde habremos de terminar. Entramos con conviccion, pero sin
un mapa detallado, preciso. Y de algo tenemos certeza: deberemos mantener la mente

abierta y estar preparados para improvisar” (Hernandez et al., 2014).

3.4 Unidad de muestra.

Guiados por el disefio cualitativo de nuestra investigacion, se utiliz6 un método de
muestreo no probabilistico, por conveniencia, ya que, preguntamos a quienes
consideramos capaces de brindarnos datos significativos para nuestra investigacion,
los cuales respondieron de manera voluntaria (Quecedo y Castafio, 2002).

En relacion con la definicion de “Muestra”, “La asumimos que es grupo de personas,
eventos, sucesos, comunidades, etc., sobre el cual se habran de recolectar los datos, sin

que necesariamente sea estadisticamente representativo del universo o poblacion que



se estudia” (Herndndez et al., 2014). La muestra se pudo definir durante la inmersioén
inicial y después que nos introducimos de Ileno al contexto. Desde el primer momento
ya se habian iniciado las acciones que seleccionaron la muestra (Hernandez et al.,
2014).

Los elementos caracteristicos que utilizamos para seleccionar a los sujetos fueron,
como primer criterio, ser estudiantes de la carrera de Pedagogia en Educacion Media
en Biologia y Ciencias Naturales (PEMBCN). El segundo criterio para la seleccion fue
que pertenecieran al grupo de estudiantes que ingresaron a la Universidad en los afios
2018, 2020 y 2022, los cuales se encontraban cursando el quinto, tercero y primer afio
de la carrera.

Si bien, se seleccionaron los casos para analizar los datos de manera no probabilistica,
a medida que avanzamos en nuestro trabajo de investigacion fue posible que existieran
casos minimos en los que los informantes no estuvieron dispuestos a entregar
informacion al investigador y pudiendo modificar la muestra en estudio (Castro y
Blanco, 2007).

3.5 Técnica de recoleccion de datos.

Con base en el enfoque cualitativo, para la obtencion de los datos se implement6 un
cuestionario, que permitio obtener respuestas de 26 estudiantes de PEMBCN. Este
instrumento permitio levantar datos acerca de las emociones, recuerdos, percepcion y
actitudes de los encuestados en su vida cotidiana y/o experiencias vividas o no vividas
de la ensefianza-aprendizaje de Ciencias Experimentales (Biologia, Quimica y Fisica),
que pueden ser influenciados por personas, grupos de algun centro de interés (ciencia,
arte, deportes, etc.), ambientes, entre otros (Herndndez et al., 2014). En esta
investigacion al estar enfocada en los estudiantes de PEMBCN, los datos que importan
son los conceptos, percepciones, imagenes mentales, creencias, emociones,
interacciones, pensamientos, experiencias y vivencias manifestadas en el lenguaje de
los participantes (Hernandez et al., 2014). Esta recoleccion de informacién cumple con
el fin de responder a las tres preguntas de investigacion de la tesis. Para ello, se
recolectd la informacion necesaria de modo cualitativo a través de Google Forms

“Cuestionario sobre de las emociones en ciencias en la formacion inicial docente”,



adaptado de Borrachero, A. (2015) del cuestionario “Las emociones en la ensefianza
de las ciencias en Educacion Secundaria” para su Tesis Doctoral en la Universidad de
Extremadura.

Este cuestionario tenia plazo para ser respondido desde 26 de diciembre del afio 2022
hasta el 1 de febrero del afio 2023, con el fin que los estudiantes de 1, 3 y 5 afio pudieran
responder las preguntas acerca de las emociones, experiencias emocionales respecto a
las asignaturas de Ciencias Naturales en su etapa de educacién secundaria y
universitaria, experiencias emocionales en situaciones de ensefianza-aprendizaje de
esas asignaturas, y experiencias emocionales respecto a las evaluaciones y actividades
de formacion de las asignaturas Ciencias Naturales en la carrera PEMBCN. Al finalizar
el plazo, se recolectd la informacion de los cuestionarios respondidos por 26
estudiantes mediante el andlisis de datos en Excel, con el propdsito de mostrar los
resultados a partir de los graficos de los 15 items del cuestionario y realizar con estos

elementos los andlisis descriptivo e interpretativo de la investigacion.

3.6 Tipo de instrumento para recolectar datos.

3.6.1 Cuestionario.

Se utilizé un cuestionario sobre las emociones en Ciencias en la formacion inicial
docente en estudiantes universitarios PEMB de 1, 3 y 5 afio, orientado a conocer los
tipos de emociones que sienten profesores en su etapa secundaria y en etapa
universitaria integrada por distintas preguntas, es decir, preguntas abiertas, cerradas y
de escalas de valoracion (Bravo & Valenzuela, 2019). EI cuestionario realizado para
esta investigacion esta en el Anexo 9.

Si bien, es importante saber que los cuestionarios tienen el propdsito de recolectar
datos solamente desde el formulario que contiene las preguntas dirigidas a los sujetos
objeto de estudio (Garcia et al., 2006). Por lo tanto, para esta investigacion que se
ejerce con este tipo de instrumento (cuestionario), tiene la ventaja de que es posible
aplicarlo a un gran numero de personas a la vez, y gracias al anonimato, nos permiten
recoger, analizar e interpretar gran cantidad de informacion que se necesita para el

estudio de las emociones en los estudiantes de PEMBCN.



Para el cuestionario utilizado en esta investigacién se hizo un ajuste al cuestionario
original “Las emociones en la ensefianza de las ciencias en Educacion Secundaria” de
Borrachero, A. (2015) para su tesis doctoral en la Universidad de Extremadura
(Espafia). Dicho ajuste, posterior a una revisiéon de contenido y pertinencia por parte
de un investigador nacional experto en el area de la ensefianza de las Ciencias

Naturales, corresponde a la version presentada en el anexo citado.

3.7 Técnica de analisis de resultados.

Para el analisis de la informacidn proveniente de los cuestionarios de los 26 estudiantes
de (PEMBCN), anteriormente se ha hecho el planteamiento de problema,
estableciendo el propdsito principal, la justificacion, viabilidad, exploracion de las
deficiencias en el conocimiento del problema (estudio de emociones en los estudiantes
de (PEMBCN) y la definicion inicial del ambiente o contexto (estudiantes de
PEMBCN vy las causas del surgimiento de emociones negativas o positivas en las
asignaturas de Ciencias) con la revision de literatura (Hernandez et al., 2014), con el
fin de detectar conceptos claves y nutrirnos de ideas sobre métodos de recoleccion de
datos y andlisis, asi como entender mejor los resultados, evaluar las categorias
relevantes y profundizar en las interpretaciones (Hernandez et al, 2014). Cuando ya
estaba definido el planteamiento de problema surgieron las preguntas de investigacion
y los objetivos (general y especificos). Después de ello, se definié las unidades de
analisis o casos iniciales (por ejemplo, las causas de mayores cantidades de emociones
negativas en Fisica y Quimica en los estudiantes de (PEMBCN), para que se pudiera
elegir la muestra inicial, que serian los estudiantes de (PEMBCN) de primer, tercero y
quinto afio de la Universidad Catdlica de la Santisima Concepcion. Una muestra
cualitativa esta ejecutada en grupo de personas, eventos, sucesos, comunidades, etc.,
sobre el cual se recolectan los datos, sin que necesariamente sea estadisticamente
representativo del universo o poblacion que se estudia (Hernandez et al., 2014).
Después que esta confirmada la muestra y las unidades de analisis, se revisa
permanentemente las unidades de analisis y muestra iniciales y, en su caso, su

redefinicion (Hernandez et al., 2014).



Entonces, dado la muestra de los resultados de las respuestas de los 26 estudiantes de
(PEMBCN), se ha realizado un procesamiento estadistico descriptivo basico,
calculando las frecuencias y los porcentajes correspondientes. Posteriormente, se
recolectaron los datos necesarios para la investigacion desde las respuestas de los
estudiantes que respondieron los 15 items del Cuestionario “Sobre de las emociones
en ciencias en la formacioén inicial docente”, que es necesario para recopilar datos (que
se convertiran en informacion) de individuos, comunidades, circunstancias o0 procesos
en profundidad; en sus propias “formas de expresion” de cada uno (Hernandez et al.,
2014). Se recolectan los datos con el fin de analizarlos y comprenderlos, y asi
responder a las preguntas de investigacion y generar conocimiento (Hernandez et al.,
2014). Con esa informacion, se realizaron los graficos de los resultados mediante Excel
para la parte de resultados, andlisis y discusion de la tesis, que fueron analizados
descriptivamente, que es especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles
de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno que
se someta a un analisis, describiendo tendencias de un grupo o poblacion (Hernandez
etal., 2014).

Ademas de ello, se realizd un analisis interpretativo, para comprender la importancia
del estudio de las emociones en la ensefianza-aprendizaje de las Ciencias en los
estudiantes de (PEMBCN), que son explicaciones de las causas de hechos o fenémenos
que se estudian y de las condiciones se manifiesta o por qué se relacionan dos 0 mas

variables (Hernandez et al., 2014).
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CAPITULO IV: RESULTADOS, ANALISIS Y DISCUSION.

Se presentan en este apartado los resultados acompafiados de un analisis y discusion
de la investigacion llevada a cabo en la Universidad Catolica de la Santisima
Concepcion, en la que participaron estudiantes de la carrera de Pedagogia en
Educacion Media en Biologia y Ciencias Naturales en relacion a la importancia de las
emociones en el proceso de aprendizaje de los contenidos relacionados con el &mbito
de las Ciencias Naturales en el proceso de formacion inicial docente que tendra

incidencia mas tarde en el desempefio como docentes.

4.1. Analisis de las respuestas de los estudiantes en funcion de las preguntas de
investigacion.

En este apartado analizaremos las respuestas de los estudiantes que participaron (de
primer, tercer y quinto afo) en funcion -y de manera diferenciada- a cada una de las

tres preguntas de investigacion formuladas.

Para iniciar, presentaremos la articulacion encontrada entre cada una de las preguntas
del cuestionario utilizado en el estudio, con dichas preguntas de investigacion (tabla
1), lo cual orienta de manera clara y ordenada el andlisis a realizar para abordar los

objetivos propuestos.

Pregunta de Investigacion 2| a| 5| 6| 7| 8| 9]10|11|12|13|124]15

¢Cual es la influencia de las experiencias
relacionadas con el aprendizaje de las
ciencias, en la ensefianza secundaria y
universitaria, de los estudiantes de
PEMBCN en su formacion como
profesores?

¢ Cuales son las emociones experimentadas
por los profesores en formacidn inicial de
la carrera PEMBCN frente a las diferentes
actividades de formacién y evaluacion de X[ X|X
las asignaturas de Fisica, Quimica y
Biologia en que participaron durante su
etapa de educacién secundaria?




¢ Qué incidencia tiene para el profesorado
en formacion de la carrera de PEMBCN,
las emociones experimentadas en la X|X|X|X|X|X|X
secundaria, respecto a elementos
constitutivos del saber docente?

Tabla 1. Registro de la relacion propuesta entre las preguntas de investigacion y las tematicas abordadas
en el cuestionario.
Fuente: Elaboracion propia.

Como se sefiald anteriormente, en este apartado desarrollaremos el analisis
individualizado de cada una de las tres preguntas de investigacion (mencionadas en la
tabla anterior), en funcién de las correspondientes respuestas de los estudiantes

participantes, en el cuestionario utilizado.

4.1.1 Con relacién al aporte de la formacion como profesores de Ciencias de las
experiencias relacionadas con el aprendizaje de las Ciencias en su etapa de
educacion secundaria y universitaria.

Para abordar este aspecto, se planted la pregunta de investigacién relacionada con
¢Cual es la influencia de las experiencias relacionadas con el aprendizaje de las
ciencias, en la ensefianza secundaria y universitaria, de los estudiantes de PEMBCN

en su formacion como profesores?

Para dar respuesta a esta primera pregunta de investigacion indagamos en seis aspectos
dentro de los cuales, inicialmente consideramos importante identificar aquellas
razones por las cuales los estudiantes ingresaron a la carrera de PEMBCN. Para ello
se consultoé inicialmente el motivo por el cual los estudiantes escogieron estudiar la
carrera de Pedagogia en educacion media en Biologia y Ciencias Naturales (pregunta
2).

De manera general, el siguiente grafico muestra los resultados de los principales
motivos en orden de prioridad por los cuales los estudiantes en formacion eligieron
estudiar la carrera de PEMBCN (Figura 1).



¢Cudl es el motivo de los estudiantes para escoger estudiar la
carrera de PEMIBCN?
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Figura 1. Porcentaje de los motivos que tuvieron los estudiantes en formacién para escoger estudiar la
carrera de Pedagogia en educacion media en Biologia y Ciencias Naturales.

En cuanto a los resultados obtenidos (Figura 1), se pudo identificar que dentro de los
principales motivos que tuvieron los estudiantes en formacion para ingresar a estudiar
la carrera de Pedagogia en educacién media en Biologia y Ciencias Naturales fue el
sentirse atraidos por su vocacion docente (38%), ademas se sentir gusto por la Biologia
(28%), e interes personal (12%), en la misma medida que sintieron interés por las
Ciencias Naturales (12%). Los aspectos sefialados como de menor importancia fueron
habilidades/motivacion (6%) y la universidad (4%).

Frente a lo anterior, vemos que los estudiantes en formacion de PEMBCN ingresaron
a la carrera principalmente por la vocacion docente y ademas sienten gusto por la
Biologia antes de ingresar a la carrera. Es fundamental notar la falta de

habilidad/motivacion para estudiar la carrera cuando aun no ingresaban.

Como puede verse segun los datos, los estudiantes optan por estudiar la carrera por
razones asociadas a la profesién docente y su vocacion de servicio, por encima de
razones de orden disciplinar, la Biologia. No obstante, al mirar en conjunto estas dos
principales razones, se identifica su intencion de ser docente en el area disciplinar de

la Biologia. Esto concuerda con lo expresado por Carrillo et al. (2010), puesto que en



sus resultados se sorprendieron encontrado un alto porcentaje de vocacion docente,
permitiéndonos reflexionar acerca de lo importante y lo favorable que es este factor en
esta profesion, la que requiere mucha responsabilidad y compromiso personal a lo
largo de toda su vida laboral y también reconocen la importancia de la Ciencia en su

formacidn de su area disciplinar.

Llama la atencion que un factor tan importante como la motivacion de los estudiantes
exista en tan bajo porcentaje. “En la motivacion también influyen las metas y objetivos
del individuo” (Farias y Pérez, 2010), considerando de esta manera la meta como un
factor de gran importancia. “El elemento del proceso motivacional que da contenido a
la motivacién es la meta, la cual puede considerarse como la representacion mental del
objetivo que el sujeto se propone alcanzar”. Dentro de los factores intrinsecos es
menester mencionar la autovaloracion; concepto que ayudaria a reconocer su propia
habilidad y esfuerzo, protegiendo su autoestima lo que los dirigira al éxito. es decir, si

fracasa disminuye su autoestima generando baja motivacion.

Para una caracterizacion especifica, el siguiente grafico muestra los motivos que
tuvieron los estudiantes en formacion para escoger la carrera de PEMBCN, en este

caso por su género (Figura 2).
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Figura 2. Porcentaje de los motivos que tuvieron los estudiantes en formacion para escoger estudiar
la carrera de Pedagogia en educacion media en Biologia y Ciencias Naturales, segin género de los
participantes.

Como muestra la Figura 2, podemos apreciar que, respecto a las razones para su
ingreso a la carrera de PEMBCN, la diferencia mas significativa entre hombres y
mujeres fue la vocacion docente con (27%) las mujeres y (11%) los hombres, seguido
de la segunda diferencia notable, el gusto por la Biologia con (21%) las mujeres y (7%)

los hombres.

Respecto al aporte de la formacion en ciencias durante la etapa de educacion
secundaria, consideramos importante identificar cuanto les gustaban las Ciencias
Naturales a los futuros profesores. Para ello se consulté por el recuerdo acerca de qué
asignatura de Ciencias en etapa secundaria te gustaba mas -si cursé alguna de ellas-

(pregunta 4).

De manera general, se observa un grafico con resultados del nivel de preferencia de
las asignaturas de Biologia, Quimica y Fisica en la etapa educacion secundaria de los
estudiantes PEMBCN (Figura 3).



¢Qué asignatura de Ciencias en la etapa de
educacion secundaria recuerdas que te gustaba
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Figura 3. Resultados de recuerdo acerca de la preferencia por las asignaturas de Fisica, Quimica y
Biologia en la etapa de educacién secundaria.

Segun los resultados (Figura 3) se identifica que la mayoria de los profesores en
formacién de PEMBCN han tenido preferencia por la asignatura de Biologia, méas que
en Quimica y Fisica, durante su etapa de educacion secundaria (en orden de
prioridades). Sin embargo, en Quimica y en Fisica se presenta una mayor respuesta en
la opcion “Me gusta” que en “Me gusta mucho”, ordenando primero en Quimica,
después Fisica y finalmente Biologia. Ademas, llama la atencién, que en la asignatura
Biologia se iguala en las respuestas de “Me gusta mucho” y “No me gusta”, teniendo

ambos un 42%.

Respecto a estos resultados, encontramos estudios relacionados con estas
observaciones. En la investigacion de Guirado et al. (2013) se reconoce que los
estudiantes (17 afos) de la educacién secundaria de la escuela urbana de la Provincia
San Juan (Argentina) estan en desacuerdo que en la ensefianza de la asignatura de
Fisica sea adaptada a las caracteristicas de los alumnos, logra que los alumnos

aprendan exitosamente y contribuye con la formacion de valores (por ejemplo:



honestidad, respeto, responsabilidad, etc.). En este sentido, los investigadores
concluyeron que los estudiantes tienen una actitud negativa hacia esta asignatura.
Respecto al de la ensefianza de la asignatura de Quimica los estudiantes comentaron
que el Unico desacuerdo respecto a esta asignatura es “La ensefianza de la Quimica
contribuye con la formacion de valores” (Guirado et al., 2013). Entonces, ante a estas
observaciones, los investigadores concluyeron que respecto de las variables con las
que estan en desacuerdo los alumnos, se identifica que tanto la ensefianza de la Fisica
y como de la Quimica no contribuyen con la formacién de valores. Por otra parte, los
estudiantes consideran que la ensefianza de la Fisica no se adapta a las caracteristicas
de los alumnos y no logra que aprendan exitosamente, contrario a lo que ocurre con la
Quimica (Guirado et al., 2013). Para la investigacion acerca del aprendizaje de las dos
asignaturas mencionadas, en Fisica estuvieron en desacuerdo en que el aprendizaje de
la Fisica sea facil, abstracto, aumente la cultura general y contribuya a la formacion de
valores (Guirado et al., 2013), y en Quimica opinaron que estan en desacuerdo con que
el aprendizaje de la Quimica sea abstracto y que contribuya a la formacién de valores.
Manifiestan menor grado de desacuerdo con relacién a que aumente la cultura general

y ayude al desarrollo de la persona (Guirado et al., 2013).

Finalmente, dentro de la importancia de indagar sobre el aporte de la formacion escolar
a su decision de formacién como profesores de Biologia, consideramos importante
obtener informacion acerca de la sensacion de competencia de los profesores en
formacion de PEMBCN frente a las asignaturas de Fisica, Quimica y Biologia durante
su etapa de educacién secundaria. Es decir, conocer el nivel de autoeficacia que sentian
los estudiantes; entendiendo por autoeficacia “La creencia en la propia competencia
en la realizacion de una tarea” (Mellado et al., 2014). Para ello se consulto por el
recuerdo acerca de lo competente que se sentian frente a las asignaturas de Ciencias

en la etapa de educacion secundaria - si cursaron alguna de ellas- (pregunta 5).

De manera amplia, en el siguiente grafico se muestra la sensacion de competencia de
los estudiantes en formacion de la carrera de PEMBCN en su etapa de educacion

secundaria frente a las Ciencias Naturales (Figura 4).



¢Cuan competente recuerdan sentirse frente a
las asignaturas de Ciencias en |la etapa de
educacion secundaria?

30
25
20
15
10
5 B =
0
Biologia Quimica Fisica
mSi 26 17 7
m No 0 9 19
ESi mNo

Figura 4. Resultados en torno a la sensacion de competencia en las asignaturas de Ciencias en la etapa

de educacion secundaria.

Referente a este tema (Figura 4), se pudo reconocer gue los estudiantes en formacion
se sentian competentes en la asignatura de Biologia (100%), seguido de Quimica
(65%) y Fisica (26%) durante su etapa de educacion secundaria. Estos resultados se
relacionan de manera directa, y consecuente, con los propios de la pregunta anterior,

respecto a la inclinacion hacia estas disciplinas en la ensefianza media.

De manera detallada, el siguiente grafico muestra la sensacion de competencia por
género de los estudiantes en formacion de la carrera de PEMBCN frente a las Ciencias

Naturales en su etapa de educacion secundaria (Figura 5).
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Figura 5. Porcentaje por género de la sensacion de competencia de los estudiantes en formacion en las
asignaturas de Biologia, Quimica y Fisica.

Con relacion a estos resultados Figura 5, se percibe que hombres y mujeres coinciden
en la sensacion de competencia durante su etapa secundaria en la asignatura de
Biologia en (100%). En el area de Quimica las mujeres se sienten competentes (66%),
pero esta vez los hombres se sienten menos competentes (62%) y pasa igual en Fisica
donde las mujeres se sienten competentes (33%) y los hombres (12%).

4.1.2 Con relacion a recuerdos de tipos de emociones experimentadas por
estudiantes PEMBCN en las asignaturas de Fisica, Quimica y Biologia en la
educacion secundaria y universitaria.

A continuacion, abordaremos todas aquellas evidencias relacionadas con la segunda
pregunta de investigacion, orientada a ldentificar tipos de emociones sentidas por
estudiantes en formacion de Pedagogia en Educacién Media en Biologia y Ciencias
Naturales frente a las diferentes actividades de formacién y evaluacion en las

asignaturas de Fisica, Quimica y Biologia durante su etapa de educacion secundaria.



Para efectos de facilitar el analisis, se presenta nuevamente la tabla de registro de

vinculacion entre preguntas de investigacion y las preguntas del cuestionario:

Pregunta de Investigacion 2/4/5|6(7|8|9|0[1[2|34]|5

¢Cual es la influencia de las experiencias
relacionadas con el aprendizaje de las
ciencias, en la ensefianza secundaria y

universitaria, de los estudiantes de X| x| %
PEMBCN en su formacion como

profesores?

¢ Cudles son las emociones

experimentadas por los profesores en

formacién inicial de la carrera

PEMBCN frente a las diferentes x| x| x

actividades de formacién y evaluacién
de las asignaturas de Fisica, Quimica y
Biologia en que participaron durante su
etapa de educacion secundaria?

¢ Qué incidencia tiene para el profesorado
en formacion de la carrera de PEMBCN las
emociones  experimentadas en la X[ X|X|X|X|X]|X
secundaria, respecto a elementos
constitutivos del saber docente?

Tabla 2. Registro de la relacion propuesta entre la segunda pregunta de investigacion y las tematicas
abordadas en el cuestionario.
Fuente: Elaboracion propia.

Para abordar este segundo aspecto, se plante6 la pregunta de investigacion relacionada
con ¢Cuales son las emociones experimentadas por los profesores en formacion inicial
de la carrera PEMBCN frente a las diferentes actividades de formacion y evaluacion
de las asignaturas de Fisica, Quimica y Biologia en que participaron durante su etapa

de educacion secundaria?

En el siguiente planteamiento consideramos importante identificar como se sentian los
profesores en formacion frente al aprendizaje de las Ciencias Naturales durante su
etapa de educacion secundaria. Para ello se consultd acerca del recuerdo de las
emociones hacia el aprendizaje de las Ciencias de los profesores en formacion durante

su etapa de educacion secundaria (pregunta 6).



A continuacién, se muestra un grafico del resultado de las emociones, de caracter
general positivas 0 negativas, que sentian en las asignaturas de Ciencias durante la

etapa de educacion secundaria de los estudiantes de PEMBCN (Figura 6).

¢Qué emociones recuerdan los profesores en formacion
hacia el aprendizaje de las Ciencias durante su etapa de
educacioén secundaria?
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Figura 6. Tipos de emociones que sentian al aprender Fisica, Quimica y Biologia en su etapa de
educacion secundaria.

Como puede observarse en la Figura 6, las emociones positivas se han presentado en
mayor cantidad de frecuencia “Todo el tiempo” (61%) que las de emociones negativas
(39%). En las respuestas de “En muchas ocasiones” las emociones positivas presentan
a mayor porcentaje (57%) que la de emociones negativas (43%). En la respuesta de
“Ocasionalmente" tiene mas porcentaje en emociones negativas (73%) que positivas
(27%). Y en las respuestas de “Nunca” tiene mas porcentaje en las emociones

negativas (85%) que positivas huevamente (15%).

Con base en estos resultados, podemos plantear que durante la etapa de educacion
secundaria hubo predominancia de sensacion de emociones positivas, y en pocas
ocasiones los estudiantes sintieron emociones negativas respecto a las asignaturas de
Ciencias. No obstante, llama la atencion que la relacion entre estos dos tipos es apenas

de 3:2, lo que nos indica cierta “coexistencia” de emociones contrarias.



En el siguiente grafico, se muestran los resultados con detalles de los tipos de
emociones que experimentaron los estudiantes de PEMBCN en la etapa de educacion

secundaria en las asignaturas de Ciencias (Figura 7).

¢Qué emociones recuerdan los profesores en
formacion hacia el aprendizaje de las Ciencias
durante su etapa de educacion secundaria?
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Figura 7. Registro del recuerdo de las emociones que sentian en Fisica, Quimica y Biologia en la etapa
de educacidn secundaria.

En general, podemos observar (figura 7) que las emociones positivas de mayor
presencia en el ambito de las Ciencias en la etapa de educacion secundaria fueron la
simpatia y la curiosidad seguidas de la tranquilidad, felicidad, satisfaccion, diversion
y alegria. Por otro lado, las emociones de tipo negativo de mayor presencia fueron la

ansiedad, preocupacion, tension y nerviosismo.

De manera especifica, se identifica que en la emocién de odio presenta una mayor
cantidad de respuesta de “Nunca” que las demas emociones, en la emocion irritabilidad
presenta una mayor cantidad de respuesta de “ocasionalmente”, en la emocion
“tranquilidad” se presenta una mayor cantidad de respuestas de “En muchas
ocasiones”. Finalmente, es en la emocion “simpatia” donde se presenta una mayor

cantidad de respuestas de “Todo el tiempo™.



Respecto a lo anterior, observamos que en los recuerdos de las emociones positivas se
presentan en mayor concentracion de respuestas en “Todo el tiempo” y “En muchas
ocasiones” en las asignaturas de Ciencias de la etapa de educacion secundaria de los
estudiantes PEMBCN. Y en las emociones negativas algunas varian las cantidades de
respuestas, pero también hay otras emociones negativas que tienen mas respuestas de
“Nunca” y “Ocasionalmente” en los recuerdos de las emociones hacia la Ciencia

durante la etapa de educacion secundaria de los encuestados.

Una vez identificadas las principales emociones sentidas por los estudiantes, tanto de
tipo positivas como negativas, se consideré fundamental averiguar la causa por la que
los estudiantes de PEMBCN sentian emociones positivas frente al aprendizaje de las
Ciencias Naturales durante su etapa de educacion secundaria. En primer lugar,
propusieron algunos motivos por los que sentian emociones positivas frente a las
asignaturas de Fisica, Quimica y Biologia y se les consulté asi por causas de las
emociones “positivas” hacia el aprendizaje de las Ciencias de los profesores en

formacion durante su etapa de educacion secundaria (pregunta 7).

El siguiente grafico muestra los resultados de las causas de las emociones positivas
sentidas por los estudiantes en formacion de la carrera de PEMBCN en su etapa

secundaria (Figura 8).

¢Cudles son causas de las emociones "positivas" hacia el
aprendizaje de las Ciencias de los profesores en formacion
durante su etapa de educacion secundaria?
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Figura 8. Registro del motivo de las emociones positivas de los profesores en formacién hacia el
aprendizaje de las Ciencias durante su etapa de educacidn secundaria.

De acuerdo con el analisis de estos datos (Figura 8), se identifica que en la asignatura
de Biologia las emociones “Positivas” en el aprendizaje son causadas por el contenido
tedrico de la disciplina en la asignatura (88%), ademas de la metodologia utilizada por
el profesor (77%), al igual que los resultados académicos (77%). En relacion con las
emociones positivas en el aprendizaje de la Quimica, se encontrd que son causadas por
las actividades practicas realizadas en la asignatura en (38%), ademas de la actitud del
profesor (15%), al igual que los resultados académicos (15%). Respecto a las
emociones positivas en Fisica, se identifica que son causadas por la actitud del profesor
(19%), al igual que por el sistema de evaluacion (19%). Ademaés, se destaca la
capacidad de aprender la asignatura (15%) y la metodologia que usaba el profesor/a
(12%).

De acuerdo con lo anterior, evidenciamos que los estudiantes en formacion si sentian
emociones positivas en las asignaturas de Biologia, Quimica y Fisica. Un resultado
significativo es que existen mas motivos de emociones positivas en Biologia sobre las
asignaturas de Quimica y Fisica. En Borrachero et al. (2013), se confirman que en la
asignatura de Biologia presentan emociones positivas por las metodologia que
emplean los profesores para realizar clases, también de la actitud del profesor, de los
contenidos tedricos, y en el sistema de evaluacién refleja emociones negativas y
positivas a casi de la misma cantidad de respuesta de los encuestados (estudiantes del
Acevedo de formacién del profesorado de educacion secundaria de la Universidad de
Extremadura de especialidades de Biologia/Geologia, Fisica/Quimica y Matematicas)
(Borrachero et al., 2013).

Acerca de la asignatura de Fisica, surgen emociones positivas en el contenido tedrico,
la resolucidn de problemas y las actividades practicas (Borrachero et al., 2013). Y en
Quimica se presentan m&s emociones positivas en la metodologia que usaba el
profesor/a, la actitud del mismo, el contenido tedrico, la resolucién de problemas, las
actividades précticas y los resultados académicos (Borrachero et al., 2013). Y a la vez

haciendo hincapié en la importancia del contenido teérico Merino (2018), observa de



manera opuesta que los alumnos que sentian emociones negativas en educacion
secundaria recuerdan menos los contenidos en su formacion inicial. Permitiéndonos
considerar la gran importancia que toman los contenidos sobre la emocionalidad de los
estudiantes, ademas de la importancia de la metodologia utilizada por el profesor, ya
que es la manera en que el profesor transforma y transmite dicho contenido para ser
comprensible por los estudiantes, relacionandose directamente entre si.

También concuerdan con la linea sefialada por Acevedo (1993) que argumenta que las
emociones de los estudiantes hacia la Fisica son muy diferentes a las que experimentan
en Biologia y Geologia (Borrachero et al., 2014). Enfocandonos en la asignatura de
Fisica, los resultados corroboran lo estudiado por Mellado et al. (2014), donde sus
resultados apuntan que la causa de las emociones positivas se debe a causas externas,
es decir, hacia el profesorado. Por la metodologia de ensefianza, la actitud y el sistema

de evaluacion.

Finalmente, con relacion a cuales son las emociones distintivas identificadas en los
estudiantes en formacion inicial entre la etapa de educacion secundaria y universitaria
de la UCSC (interrogante de investigacion 2), hemos considerado importante
identificar la causa por la que los profesores en formacion sentian emociones negativas
frente al aprendizaje de las Ciencias Naturales durante su etapa de educacion
secundaria. Para ello se consultd por las causas de las emociones “negativas” hacia
el aprendizaje de las Ciencias de los profesores en formacion durante su etapa de

educacion secundaria (pregunta 8).

En lo especifico al tema, se muestra el grafico con los resultados de las causas de las
emociones negativas en las asignaturas de Ciencias en la etapa de educacién
secundaria de los estudiantes de PEMBCN (Figura 9).



¢Cudles son causas de las emociones "negativas” hacia el
aprendizaje de las Ciencias de los profesores en formacion
durante su etapa de educacion secundaria?
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Figura 9. Registro de causas de emociones negativas hacia el aprendizaje de Ciencias de los profesores
en formacion durante su etapa de educaci6n secundaria.

A partir de lo anterior (Figura 9), se puede interpretar, que las emociones negativas en
Biologia son causadas primeramente por el sistema de evaluacion, la actitud del
profesor, las actividades practicas realizadas en la asignatura, la capacidad de aprender
para la asignatura y en los resultados académicos obtenidos. En los motivos de las
emociones negativas en Fisica tiene la mayor cantidad de respuestas en el sistema de
evaluacion, en los resultados académicos y en el contenido teérico de la asignatura, sin
embargo, es dificil ignorar que en los demas motivos de emociones negativas
demuestran una también mayor proporcion de respuestas que las demas asignaturas de
Ciencias. Y en los motivos de las emociones negativas en Quimica tienen una mayor
proporcién de respuestas en la metodologia que usa el Profesor, en la capacidad de
aprender Quimica, en las actividades précticas realizadas en la asignatura y en el

contenido tedrico.

Frente a lo anterior, se deduce que los estudiantes si sentian emociones negativas en
su etapa de educacion secundaria en las asignaturas de Biologia, Quimica y Fisica. Sin
embargo, en las asignaturas de Fisica y Quimica presentan en las respuestas de los
estudiantes PEMBCN una mayor cantidad de motivos de emociones negativas, mas en

Fisica que en Quimica.

En Borrachero et al. 2013, se recalca en las respuestas de los estudiantes del master de

formacion del profesorado de educacion secundaria de la Universidad de Extremadura



de especialidades de Biologia/Geologia, Fisica/Quimica y Matematicas que en
Biologia presenta como resultados de emociones negativas y a la vez positivas en el
aprendizaje de esta asignatura y en las evaluaciones. En la asignatura de Fisica
presentan emociones negativas en la metodologia utilizada por el profesor/a en la clase,
y en el sistema de evaluacion (Borrachero et al.,, 2013). Y también presentan
emociones negativas y positivas en aspectos relacionados con el profesor y el
contenido de la asignatura. Y en Quimica, se destaca solamente emociones negativas
en el sistema de evaluacion (Borrachero et al., 2013).

Segun los estudios de Davila et al., (2016), se ha comprobado que los estudiantes
tienen menos motivacion en aprender Quimica y Fisica a causa de las emociones
negativas que les genera. También se ha analizado que los estudiantes sienten
aburrimiento, vergiienza y nerviosismo cuando tienen que hacer exposiciones orales,
al igual que cuando participan en debates y en trabajos practicos (Davila et al., 2016),
y con alto porcentaje de aburrimiento cuando se debe resolver un problema de Quimica
ylo Fisica. En la investigacion de Costillo et al., (2013) también fundamenta que,
universitarios de especialidades de Biologia, Geologia, Fisica, Quimica y Matematicas
de la Universidad de Extremadura, comentan los encuestados que en la asignatura de
Biologia lo recuerdan con emociones positivas, pero los estudiantes de especialidad de
Biologia y Geologia son los que tienen cantidad mayor de respuestas de emociones
positivas. Los resultados de este también dicen que 100% de la muestra de la
especialidad de Biologia y Geologia se sefiala la motivacion y méas del 70% sefialan
tranquilidad, placer, entusiasmo, simpatia, confianza, satisfaccion, interés y capacidad
(Costillo et al., 2013). En las demas especialidades se destacan emociones positivas
como la curiosidad, interés, simpatia y confianza (Costillo et al., 2013). En los
recuerdos de las emociones de la asignatura Fisica los estudiantes de especializacion
de Biologia y Geologia lo recuerdan con emociones positivas y negativas, pero se
resalta mas a emociones negativas, entre las emociones positivas destacan interés y
satisfaccion, y entre los negativos preocupacion, tensién, nerviosismo y agobio
(Costillo et al., 2013). Y por altimo, sefialan estos autores que en la asignatura de
Quimica los estudiantes con especialidad de Biologia y Geologia lo recuerdan con
emociones positivas y negativas, destacando la preocupacion, el agobio y la tension

entre las positivas y el interés y la simpatia entre positivas.



4.1.3 En relacion con la incidencia que tienen las emociones sobre el proceso
ensefianza-aprendizaje de las Ciencias.

A continuacion, abordaremos todas aquellas evidencias relacionadas con la tercera
pregunta de investigacién, orientada a identificar la incidencia que tiene para el
profesorado en formacion de la carrerade PEMBCN las emociones experimentadas en

la educacion secundaria respecto a sus elementos constitutivos saberes docentes.

Para abordar este tercer aspecto, se planted la pregunta de investigacion relacionada
con ¢Qué incidencia tienen, para el profesorado en formacion de la carrera de
PEMBCN, las emociones experimentadas en la secundaria, respecto a elementos

constitutivos del saber docente?

Para efectos de facilitar el andlisis, se presenta nuevamente la tabla de registro de

vinculacion entre preguntas de investigacion y las preguntas del cuestionario:

Pregunta de Investigacion 2/4|5(6(7|8|9|0|1|2|3|4|5

¢Cudl es la influencia de las experiencias
relacionadas con el aprendizaje de las
ciencias, en la ensefilanza secundaria y
universitaria, de los estudiantes de
PEMBCN en su formacion como
profesores?

¢ Cuéles son las emociones experimentadas
por los profesores en formacion inicial de
la carrera PEMBCN frente a las diferentes
actividades de formacién y evaluacion de X[X|X
las asignaturas de Fisica, Quimica y
Biologia en que participaron durante su
etapa de educacion secundaria?

¢Qué incidencia tiene para el
profesorado en formacion de la carrera
de PEMBCN las emociones
experimentadas en la secundaria,
respecto a elementos constitutivos del
saber docente?

Tabla 3. Registro de la relacion propuesta entre las preguntas de investigacién y las tematicas abordadas
en el cuestionario.



Fuente: Elaboracion propia.

En el primer planteamiento de la pregunta de investigaciéon 3, se ha pensado en qué
consideran los profesores de formacion inicial de la UCSC respecto de la importancia
de los requerimientos para ser un profesor de Ciencias de excelencia. Para ello se
consulto por la importancia de algunos factores para el profesor al ensefiar Ciencias

(pregunta 9).

A continuacion, se presenta en el grafico los resultados de las respuestas de los
estudiantes de PEMBCN acerca del nivel de la importancia de cada item para ser un

Profesor(a) de excelencia en Ciencias (Figura 10).

¢Cual es el nivel de importancia para el profesor de los
siguientes factores al ensefiar Ciencias?

Experiencia laboral como docente

L
]
Practicas en los centros educacionales
.
Didactica del drea disciplinar a ensefiar
Formacion cientifica del area disciplinar a ensefiar
I
Conocimiento de psicologia y educacion
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0 5 10 15 20 25
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Figura 10. Registro del nivel de la importancia otorgado a ciertos aspectos para ser un profesor de
Ciencias Naturales.



Segun estos datos, (Figura 10), la mayoria de los encuestados otorgan importancia a
los diversos aspectos consultados: 1) tener la experiencia laboral docente, 1) las
practicas en los centros educacionales, 111) didactica del area disciplinar a ensefiar, 1V)
formacion cientifica del area disciplinar a ensefiar y V) el conocimiento de psicologia
y educacién. Sin embargo, aunque los cinco items presentan en mayor cantidad de
respuestas la valoracion de “Muy importante”, no se debe ignorar que en el item de
“Experiencia laboral docente” tenga una menor proporcion de respuestas “Muy
importante” que los demas, y el item que tiene las respuestas mas contestadas “Muy

importante” es la del “Didactica del area disciplinar a ensefiar”.

Frente a lo anterior, vemos que a los encuestados les parece importante ser profesor de
excelencia de Ciencias tener conocimiento acerca de Didactica de las Ciencias (88%),
de psicologia y educacion (81%), de aprender ejercer la accion educativa en las
practicas en los centros educacionales (81%), y de tener una formaciéon de
conocimientos cientificos (73%). En la experiencia laboral docente tiene menos
porcentaje (42%), ya que algunos estudiantes de PEMBCN tienen experiencia laboral
docente antes de graduarse (trabajo docente en el preuniversitario UCSC, ayudantias,

tutorias, entre otras).

Los anteriores resultados se relacionan con las valoraciones otorgadas a la importancia
del contenido disciplinar y la metodologia del profesorado (del apartado anterior)
como causas de las emociones positivas en la etapa de educacion secundaria, por lo
que podria afirmarse que el rol del profesorado (tanto como estudiante y como futuro

docente) son caracteristicas fundamentales para un buen desempefio.

Los antecedentes normativos en Chile, en relacion con estos resultados reflejan la
importancia de ser un buen Profesor de Ciencias Naturales en el documento de
Estandares de la Profesion docente “Marco de la buena ensefianza” publicado por el
Ministerio de Educacion. “El Dominio A” esta relacionado con los items de las
Précticas en centro educacionales, Didactica del &rea disciplinar a ensefiar y Formacion
cientifica del area disciplinar al ensefiar, ya que se trata de preparacion en proceso de
la enseflanza y aprendizaje (CPEIP, 2022), que esta incluido el “Estandar 1:

Aprendizaje y desarrollo de los/as estudiantes”, “Estandar 2: Conocimiento



disciplinar, didactico y del curriculum escolar”, “Estandar 3: Planificacién de la
ensefianza” y el “Estandar 4: Planificacion de la evaluacion”. En el dominio B esta
relacionado con el item del Conocimiento de educacion y psicologia, porque esta
relacionado con la Creacién de un ambiente propicio para el aprendizaje (CPEIP,
2022), que esta escrito el “Estdndar 5: Ambiente respetuoso y organizado” y el
“Estandar 6: Desarrollo personal y social” (CPEIP, 2022). Para el dominio C, se
encadena con los items de Practicas en centro educacionales, Didactica del area
disciplinar a ensefiar y Formacion cientifica del area disciplinar al ensefiar, por motivo
de la ensefianza para el aprendizaje de todos/as los/as estudiantes (CPEIP, 2022), que
estd vinculado con los estandares de “Estandar 7: Estrategias de ensefianza para el
logro de aprendizajes profundos”, Estdndar 8: Estrategias para el desarrollo de
habilidades del pensamiento” y el Estandar 9: Evaluacion y retroalimentacion para el
aprendizaje” (CPEIP, 2022) . Y por altimo, en el item de Experiencia laboral docente,
que es lo que tiene menos respuestas “Muy importante” a causa que algunos
estudiantes de PEMBCN tienen laboral docente antes de graduarse, pero a la vez es
importante mencionar, porque esta relacionado con el Dominio D “Responsabilidades
profesionales” por el “estandar 10: Etica profesional”, “Estandar 11: Aprendizaje
profesional continuo” y por el “Estandar 12: Compromiso con el mejoramiento

continuo de la comunidad escolar” (CPEIP, 2022).

Consideramos ademas que para comprender la incidencia de las emociones en el
proceso de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias es importante conocer el nivel de
competencia para ensefiar que experimentan los profesores en formacién de PEMBCN
frente a las asignaturas de Fisica, Quimica y Biologia durante su etapa de educacion
secundaria. Es decir, conocer el nivel de autoeficacia para ensefiar las asignaturas de
Ciencias que sienten los estudiantes; entendiendo por autoeficacia “La creencia en la
propia competencia en la realizacion de una tarea” (Bandura, 1986, citado por Mellado
et al., 2014). Para ello, se consult6 por el nivel de competencia que siente el profesor

para ensefiar Ciencias (pregunta 10).



El siguiente grafico muestra los resultados de la sensacion de competencia de los
estudiantes en formacion de la carrera de PEMBCN al ensefiar Ciencias (Figura 11).

¢Cudl es el nivel de competencia que siente el
profesor para ensefiar Ciencias?
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Figura 11. Registro de la sensacion de competencia para ensefiar las asignaturas de Fisica, Quimica y

Biologia.

Segun el analisis del anterior gréafico, los profesores de formacion inicial se sienten
competentes para ensefiar la asignatura de Biologia en alto nivel (84%), seguido de
Quimica (23%) y Fisica (12%). En nivel medio se sienten competentes para ensefiar la
asignatura de Fisica (31%) seguido de Quimica (50%) y Biologia (8%). En nivel bajo
se sienten competentes para ensefiar la asignatura de Quimica (50%), seguido de Fisica
(42%) y Biologia (8%). Y en nivel nulo se sienten competencia para ensefiar las

asignaturas de Fisica (15%) y Quimica (12%).

Causa preocupacién que exista nula competencia en algunos estudiantes en formacién
en las asignaturas de Fisica y Quimica. En este sentido Mellado et al. (2014), sefialan
en sus resultados que el nivel de competencia no influye en la asignatura de Biologia,
muy contrario a los resultados del porcentaje de emociones y autoeficacia hacia la

ensenanza de la Fisica si muestran variaciones. “Estos resultados nos indican una linea



de trabajo en la que incidir para mejorar la autoeficacia y las emociones hacia la Fisica

y la Quimica durante la formacion inicial del profesorado” Mellado et al. (2014).

Serfialan estos autores que es importante el nivel de competencia que sienta un profesor
en la ensefianza de una materia que despertara compromiso y motivacion aumentando
sus expectativas de éxito, de lo contrario no se sentiran competentes para trabajar
conceptos dificiles. La autoeficacia esta estrechamente relacionada con la
autorregulacion y es una poderosa variable para predecir la conducta en el aula de los
profesores y el logro de los estudiantes (Cakiroglu et al., 2012, como se cit6 en Mellado
etal., 2014).

Para entender la incidencia o relacién de las emociones en los procesos de ensefianza
(secundaria y superior), consideramos fundamental saber la percepcion propia que
sienten los profesores en formacion inicial ante de las dificultades en la etapa
universitaria. Es por esta razon que se consulté por la percepcion propia de los

profesores en formacion (pregunta 11).

De manera general, el siguiente grafico presenta los resultados de la percepcidn propia
de los estudiantes de PEMBCN respecto a su autoestima, resolucion de problemas,

entre otras (Figura 12).

¢Cudl es la percepcion propia de los profesores en formacién?

Tengo una actitud positiva hacia mi mismo/a.

Suelo buscar apoyo en personas cuando no puedo resolver un problema

bblema en mi vida, lo afronto y nunca lo dejo de lado.

seguir todas las metas que me propongo en la vida.

o puedo resolver un tema que me preocupa busco distintas

soluciones.

Creo que afronto mejor los problemas que los demds

Cuando algo me preocupa, intento animarme y pensar en cosas alegres.

Soy una persona positiva.

Muy de acuerdc De acuerdc En desacuerdo Muy en desacuerdo

Figura 12. Registro de la percepcién propia de los profesores en formacion de Pedagogia en Educacion
Media en Biologia y Ciencias Naturales.



El anélisis de estos datos (Figura 12), muestra que la mayoria de la cantidad de
respuestas de a cada item acerca de la percepcion propia de los estudiantes de
PEMBCN fueron la de “Muy de acuerdo” y la del “De acuerdo”, frente a todas las
preguntas que se relacionan con la autoestima, actitud, mentalidad, confianza en si

mismo, y de superacion personal.

El item “Puedo ser capaz de conseguir todas las metas que me propongo en la vida”
obtiene una mayor cantidad de respuestas “Muy de acuerdo”, que refleja la superacion
personal y la confianza de en si mismo. Y en los demaés items que obtuvieron menor
cantidad de respuestas como la del “Suelo buscar apoyo en personas cuando no puedo
resolver un problema”, “Tengo una actitud positiva hacia si mismo/a” y “Creo que
afronto mejor los problemas que los demds” estd relacionado con la actitud,

autoestima, confianza de en si mismo, y de querer ser ayudado ante de un problema.

En las respuestas de “De acuerdo” se resalta en el item de “Cuando algo me preocupa,
intento animarme y pensar en cosas alegres”. Y el item que se obtuvo a menor
respuesta es “Puedo ser capaz de conseguir todas las metas que me propongo en la
vida”. A diferencia con las respuestas de “Muy de acuerdo”, refleja el nivel

Mayor/medio de seguridad y la autoestima de los estudiantes.

El item de “Creo que afront6 mejor los problemas que los demds” tanto como la
respuesta de “Muy de acuerdo” como en “desacuerdo”, tienen la misma cantidad de
respuestas de los encuestados. Esto esta relacionado con la autoestima y la mentalidad
del estudiante, ya que se deduce que hay un grupo de personas que creen gque son
capaces resolver los problemas, y la otra mitad de los encuestados piensan en lo
contrario, esto dice acerca de la actitud de competencia, desafios y fortaleza ante de la

adversidad de la vida cotidiana de los estudiantes.

En las respuestas de “En desacuerdo y “Muy en desacuerdo” son las que se han
obtenido menos cantidades de respuestas, esto quiere decir que son pocos los
estudiantes opinan que tienen la autoestima baja, desconfianza en si mismo, y entre

otras caracteristicas de este tipo.

El siguiente grafico, presenta los resultados de la percepcidn propia negativa y positiva
por género (Figura 13).
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Figura 13. Porcentaje de la percepcion propia de los encuestados por género.

Segun lo anterior (Figura 13), la mayoria de los hombres (92%) presentan con mayor
cantidad de respuestas positivas que las mujeres (83%), y en las respuestas negativas,
las mujeres (17%) respondieron mas que los hombres (8%). Sin embargo, es
importante recalcar también que tanto en hombres y mujeres, respondieron la mayoria

positivamente, y pocos respondieron negativamente.

En relacion a esto, se considerd importante también saber si las emociones de los
estudiantes en formacion de PEMBCN han cambiado frente a las asignaturas de Fisica,
Quimica y Biologia. Para ello se pregunto por la condicién (o0 no) de cambio en los
sentimientos y emociones hacia las areas disciplinares en la formacion en secundaria.

(pregunta 12).

El siguiente grafico muestra los resultados de los cambios de las emociones de los
estudiantes en formacion de la carrera de PEMBCN hacia las Ciencias Naturales
(Figura 14).
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Figura 14. Registro del eventual cambio en las emociones hacia las asignaturas de Fisica, Quimica y

Biologia.

Con respecto estos datos (figura 14), se identifica que ha mejorado notablemente la
asignatura de Biologia en la etapa universitaria (88%), seguido de Quimica (42%) y
Fisica (12%). No ha cambiado Fisica (65%), seguido de Quimica (27%) y Biologia
(12%). Y finalmente se observa que ha empeorado Quimica (31%) y Fisica (23%).

De acuerdo con los datos, percibimos que a traves de los afios las emociones de los
estudiantes PEMBCN no se han mantenido estaticas, sino que han ido efectuando
cambios frente a las asignaturas de Ciencias Naturales a lo largo de su formacion. En
el caso de Biologia la minoria de estudiantes mantuvieron su postura, pero la gran
mayoria mostré cambios favorables. Estos resultados concuerdan con los de Costillo
et al., (2013), cuando mencionan que los futuros profesores en la especialidad en
Biologia mantienen coherencia entre las emociones positivas que sentian como
estudiantes, y las que vaticinan como futuros profesores de estas materias. Y también
con los obtenidos es el estudio de Mellado et al., (2014), donde observaron que la

relacion entre el recuerdo de las emociones hacia las Ciencias Naturales y las que han



sentido durante las practicas reflejaron mejoras. De tal manera que aumentaron las

emociones positivas y disminuyendo las negativas.

En Quimica los cambios fueron menos bruscos, la mayor parte de los estudiantes
mejord su percepcion, pero llama la atencidn un alto indice que también empeord. Y
en la asignatura de Fisica existieron menos cambios en las emociones de los
estudiantes, pero aun asi causa preocupacion que fue mayor la poblacién que empeoré
en comparacion a la que mejor6. “Esto constituye un grave problema pues, si esta
situacion no mejora, es probable que estos futuros profesores transfieran a sus propios
alumnos emociones negativas hacia los contenidos relacionados con la Fisica y la
Quimica.” (Mellado et al., 2014) continuando con la similitud de los resultados frente
a las asignaturas de Quimica y Fisica del estudio recién mencionado, reflexiona en
torno a lo preocupante de esta situacion al repercutir estas consecuencias sobre los
propios estudiantes. Sumado a estos resultados “Se observa bastante correlacion entre
las emociones como estudiante y como docente, aunque las emociones negativas han
disminuido notablemente al ensefiar estas materias respecto a las que tenian como

escores de secundaria al aprender Fisica o Quimica.” (Brigido et al., 2010).

Para complementar el anélisis anterior, consideramos importante reconocer la causa
de los cambios en las emociones de los estudiantes de la carrera de PEMBCN hacia
las Ciencias Naturales. Para ello se consultd inicialmente por las causas en el cambio

de las emociones hacia las Ciencias y al ensefiarlas (pregunta 13).

El siguiente grafico muestra los resultados de las causas en el cambio de emociones de
los estudiantes en formacion de la carrera de PEMBCN hacia las Ciencias Naturales

en su etapa de educacion secundaria (Figura 15).
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Figura 15. Cambio en la percepcion/emociones de las asignaturas de Fisica, Quimica y Biologia por

género.

Referente a estos resultados (Figura 15), se observa que la principal causa del cambio
de emociones de los estudiantes en formacion de PEMBCN Los anteriores resultados
se relacionan con las valoraciones otorgadas a la importancia del contenido disciplinar
y la metodologia del profesorado (del apartado anterior) como causas de las emociones
positivas en la etapa de educacion secundaria, por lo que podria afirmarse que el rol
del profesorado (tanto como estudiante y como futuro docente) son caracteristicas
fundamentales para un buen desempefio. Frente a las asignaturas de Ciencias Naturales
es por la ampliacion de conocimientos didacticos (42%) coincidiendo hombres (19%)
y mujeres (23%), seguido de buenas practicas docentes (23%) hombres (8%) y mujeres
(15%), ademaés de la complejidad de contenidos (15%) hombres (0%) y mujeres (15).
Sumando a esto, las mujeres (4%) identifican problemas externos, malas practicas
docentes y la motivacién propia por ensefiar como causas extra en el cambio de sus

emociones.

Frente a lo anterior, podemos deducir que el cambio de las emociones hacia las

Ciencias Naturales en hombres y mujeres ha sido favorable por causa de la ampliacién



de los conocimientos didacticos. Al respecto, El conocimiento didactico del contenido
(CDC) fue descrito por (Shulman, 1987, como se citd en Mellado et al., 2014) “Una
forma de razonamiento y accién didactica por la cual los profesores transforman un
contenido dado en representaciones comprensibles para sus estudiantes” cOmo una
mezcla especial de contenido y la propia pedagogia del profesorado.

“En sintesis, podemos distinguir tres fuentes del CDC en las distintas etapas de la vida
del profesor: sus propios antecedentes escolares, la formacion inicial y la experiencia
profesional” (Friedrichsen et al., 2009, como se citdé en Mellado et al., 2014). El
conocimiento académico recibido durante el proceso de formacion inicial ya sea del
area disciplinar, general, Didactica de las Ciencias y/o psicoldgica es menester a la
hora de sentir emociones positivas frente a la ensefianza de los contenidos de Ciencias

Naturales.

Para complementar la comprension sobre la incidencia de las emociones en los
procesos de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias, consideramos relevante conocer
los tipos de emociones que esperarian experimentar en su rol docente, al impartir
contenidos cientificos en areas especificas. Para ello se hizo preguntas respecto a las
Emociones que creen experimentarian al ensefiar las asignaturas de Fisica, Quimica

y Biologia (pregunta 14).

De manera general, se muestran los resultados del grafico respecto a las emociones
negativas y positivas que esperarian experimentar los estudiantes de PEMBCN al

momento de impartir clases de Fisica, Quimica y Biologia (Figura 16).
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Figura 16. Registro del tipo de emociones que los estudiantes en formacidn sentirian al impartir clases
en las asignaturas de Fisica, Quimica y Biologia.

Se observa en los datos (Figura 16), que los profesores en formacion al ensefiar
Ciencias creen gque experimentarian emociones positivas mayoritariamente al ensefiar
Biologia (99%), disminuyendo las respuestas en la opcion al ensefiar Quimica (29%),
y alin mas al ensefiar Fisica (8%). Y creen que probablemente surjan mayoritariamente
emociones negativas al ensefiar Fisica (92%), disminuyendo el porcentaje al ensefiar
Quimica (71%), y Biologia (1%).

En el siguiente gréfico, se detallan las emociones que experimentan los estudiantes de

PEMBCN cuando imparten clases de Fisica, Quimica y Biologia (Figura 17).
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Figura 17. Registro del tipo de las emociones que los estudiantes en formacién esperan sentir al impartir
clases en las asignaturas de Fisica, Quimica y Biologia.

Como puede evidenciarse (Figura 17), las tres asignaturas de Ciencias tienen distintas
variables de la cantidad de respuestas acerca de las probabilidades de que aparezcan
emociones negativas y positivas en realizar clases de aquellas asignaturas. En
Biologia, se destacan la mayoria de las emociones positivas como futuras sensaciones
al ensefar el contenido de la asignatura y son emociones fuertes, teniendo mayor
cantidad de respuestas de emocion alegria, seguido de felicidad, simpatia, placer,
tranquilidad, satisfaccion, y diversion. Y en emociones negativas la cantidad de
respuestas de los encuestados es casi nula en esta area disciplinar de la Biologia, que

seria odio y ansiedad.



Si bien destacamos las emociones positivas en Quimica, debemos notar que son
emociones debiles y muy pocas, obteniendo una menor cantidad de respuestas de
emociones positivas, que solamente seria de tipo curiosidad la que se obtiene una
mayor cantidad de respuesta, seguido por diversion, satisfaccion, orgullo, simpatia,
placer, tranquilidad y ultimamente la emocion felicidad. Sin embargo, hay mas
respuestas de emociones negativas, que dentro de ellas se destaca primeramente la
emocion ansiedad, después la emocion preocupacion, tension, irritabilidad, miedo,
nerviosismo, impotencia, aburrimiento, tristeza, pesimismo, frustracion y tltimamente
odio. Y en Fisica nos encontramos con emociones preocupantes, ya que en emociones
positivas es casi la minoria, pues solamente estan presentes en la emocién curiosidad,
alegria, diversion y satisfaccion. En cambio, en las respuestas de emociones negativas
se destaca mayoritariamente la emocion nerviosismo, desesperacion, miedo,
irritabilidad, aburrimiento, frustracion, ansiedad, preocupacion, pesimismo, odio,

tension, impotencia y tristeza.

Entonces, en la asignatura de Biologia presenta mas emociones de tipo positiva, sin

embargo, en la asignatura Fisica presenta una cantidad menor de este tipo de emocion.

Existen estudios que validan el resultado anterior, uno de ellos esta el del Borrachero
et al., (2013), quienes deducen en su investigacion que existen grandes diferencias
entre las emociones sobre la ensefianza de la Fisica y Quimica y sobre las Ciencias
Naturales (Biologia o Geologia). Declaran que las emociones son de tipo negativas los
contenidos relacionados con la Fisica o la Quimica y emociones positivas con
contenidos de Biologia y Geologia. Asi, las emociones como simpatia, confianza y
afinidad al aprender asignaturas de Ciencias Naturales se contraponen a las de
preocupacion, nerviosismo o tensién al aprender contenidos relacionados con la Fisica,
la Quimica o las Matemaéticas (Borrachero et al., 2013). Y en la investigacion de
Costillo et. al, 2013 se refuta que en los estudiantes de especialidad de Biologia y
Geologia de la Universidad de Extremadura piensan que sentiran muchas emociones
positivas al ensefiar Biologia, destacandose la motivacion, satisfaccion, tranquilidad y
simpatia (Costillo et al., 2013). Sin embargo, igualmente piensan que experimentaran
emociones negativas, pero en menor cantidad, destacando el nerviosismo y

preocupacion, que puede explicarse y justificarse en las primeras clases (Costillo et



al., 2013). En la asignatura de Fisica, los estudiantes de especiacion de Biologia y
Geologia creen que sentirdn emociones negativas al ensefiar Fisica. Y en Quimica, los
estudiantes de la especializacion mencionada anteriormente piensan que al ensefar
contenidos de esa asignatura surgiran emociones negativas, que entre ellos destacan el
nerviosismo, la preocupacion y la tensién, o directamente el miedo (Costillo et al.,
2013).

Para completar el analisis precedente, consideramos importante identificar las razones
por las cuales los estudiantes esperan sentir ese tipo de emociones, cuando les
corresponda impartir clases en el area de Ciencias. Para ello, se preguntd por las
razones asociadas a la determinacion de aquellas sensaciones que esperan sentir
como futuros docentes (pregunta 15).

El siguiente gréfico muestra los resultados de las causas por las cuales los profesores
en formacion de la carrera de PEMBCN esperarian estos determinados tipos de

emociones al ensefiar Ciencias Naturales (Figura 18).
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Figura 18. Porcentaje de las causas de emociones que los estudiantes en formacion de Pedagogia en
Educacion Media en Biologia y Ciencias Naturales por las que esperan sentir en el momento de la

ensefianza de Ciencias Naturales.

Como puede observarse (Figura 18), los estudiantes en formacién de la carrera de
Pedagogia en educacion media en Biologia y Ciencias Naturales sefialan que la
principal causa de las expectativas de emociones que esperan sentir en el momento de
la ensefianza de Ciencias Naturales como futuros profesores estdn dadas por la
negatividad en Fisica/Quimica (58%), seguido del dominio de la Biologia (34%) y
malas préacticas en secundaria (4%) en igual medida que pasion hacia las Ciencias
(4%).

Frente a los datos anteriores, podemos observar que las razones de cémo se esperan
sentir los estudiantes en formacion a la hora de impartir clases se visto influenciado
altamente por la negatividad Fisica y Quimica, esto corresponde a que los estudiantes
sintieron nerviosismo, ansiedad, preocupacion y tension en alto porcentaje frente a las

asignaturas.



Ademas, podemos observar que las razones de como se esperan sentir los estudiantes
en formacion a la hora de impartir clases se visto influenciado en menor porcentaje,
pero no menos importante, por el buen dominio de la Biologia, esto corresponde a que
los estudiantes sintieron alegria, felicidad, tranquilidad, placer en alto porcentaje frente
a esta asignatura dominando este contenido. De acuerdo con este resultado, Mellado
et al., (2014) menciona numerosos estudios donde concuerdan que el recuerdo de las
emociones de futuros profesores de primaria hacia los contenidos de Biologia y en
secundaria es muy positivo; en cambio, de lo contrario como presentan sus emociones
hacia los contenidos de Fisica y Quimica que es mayoritariamente negativo, postura
que resulta ser reflejada en su desempefio como futuros profesores.

Y aca se ve, que las malas practicas en secundaria (su formacion de bésica o media),
solo parece relevante para los sujetos de estudio en un 4%, este bajo porcentaje esta
dado por que los estudiantes en el camino de su formacion pueden reconocer lo

importante que se vuelve su formacion de secundaria.

El siguiente grafico muestra los resultados por género de las causas por las cuales los
profesores en formacion de la carrera de PEMBCN esperarian sentir estos

determinados tipos de emociones al ensefiar Ciencias Naturales (Figura 19).



¢ Cudles son las razones asociadas a la
determinacion de aquellas sensaciones que
esperan sentir como futuros docentes por

género?
70%
60%
50%
40%
30%
20% I
10%
0% [ | [ ]
Dominio Negatividad Malas practicasen  Pasion hacia las
Biclogia/Quimica Fisica/Quimica secundaria Ciencias

B Hombre M Mujer

Figura 19. Porcentaje de las causas de las emociones de los estudiantes en formacion de Pedagogia en

Educacion Media en Biologia y Ciencias Naturales hacia de la ensefianza de las Ciencias.

En el andlisis de estos datos (Figura 19), los estudiantes en formacion de la carrera de
Pedagogia en educacion media en Biologia y Ciencias Naturales sefialan que la
principal causa de las expectativas de emociones que esperan sentir en el momento de
la ensefianza de Ciencias Naturales como futuros profesores estdn dadas por la
negatividad en Fisica/Quimica coincidiendo mujeres (61%) con hombres (50%),
seguido del dominio de la Biologia/Quimica esta vez hombres (50%) y mujeres (27%).
Las mujeres (6%) ademas, destacan como causas malas practicas en secundaria en

igual medida que pasién hacia las Ciencias.

A esto se interpreta que tanto hombres como mujeres pueden creer que surgiran
dificultades en ensefar asignaturas de Quimica, Fisica y de su especialidad (Biologia)
por las experiencias que han tenido cuando eran estudiantes de etapa de educacion

secundaria y siendo universitarios de la carrera PEMBCN.

Los resultados de los 15 items se vinculan a la importancia del estudio de las

emociones en los estudiantes de PEMBCN de la Universidad Catélica de la Santisima



Concepcidn, que apoyan en interiorizar en las mejoras que se necesitan en la Didactica
de las Ciencias en la actualidad, también para la comprension de las emociones durante
en la ensefianza-aprendizaje de Ciencias Naturales, en las practicas integrales e
pedagogicas, profesional y de practica docente. En el siguiente capitulo se concluye la
investigacion de esta tesis con mas detalles y con puntos importantes, que es necesario
rescatar las recomendaciones para innovar y mejorar las practicas docentes y la

ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Basandonos en el analisis de los resultados y posterior discusion de estos mismos los
cuales fueron llevado a cabo gracias a la vinculacién de las preguntas del cuestionario
en articulacion a las preguntas de investigacion y sus respectivas respuestas, pudimos
generar algunas conclusiones presentadas a continuacion en el siguiente capitulo,

permitiéndonos evidenciar las dificultades presentadas y proyectarnos mejor.



CAPITULO V: “CONCLUSIONES GENERALES, LIMITACIONES Y
PROYECCIONES”.

5.1 Conclusiones generales.

Gracias a toda la informacion recaudada en esta investigacion, podemos interpretar y
generar algunas conclusiones en relacién con los objetivos que nos propusimos
alcanzar. Desglosando en primera instancia los objetivos especificos y finalmente el

objetivo general.

En relacion al primer objetivo especifico, respectivo a identificar el aporte de las
experiencias relacionadas con el aprendizaje de las Ciencias en su etapa de educacion
secundaria 'y universitaria al proceso de formacién como profesores de Ciencias,
logramos percibir que los estudiantes de la Universidad Catolica de la Santisima
Concepcion previo a ingresar a la carrera de pedagogia en ensefianza media en
Biologia y Ciencias Naturales sentian vocacion docente sobre todas las cosas, factor
muy beneficioso para la formacién del profesorado, mostrando compromiso y
reconociendo gusto por el area disciplinar, demostrando que en la secundaria si
presentaban gusto por la Biologia. Ademas, cabe resaltar la escasa motivacion hacia
las asignaturas de Quimica y Fisica por parte de los estudiantes, dato sorprendente, ya
que en esta investigacion reconocemos lo importante que es elevar la autoestima del
estudiante para alcanzar las metas propuestas, es decir, que el estudiante se sienta capaz
de desarrollar las actividades con éxito para generar emociones positivas lo que
conduce a motivarlos, lo que es evidente que desde temprana edad y/o en la
adolescencia presenten si sienten que son capaces en realizar actividades o tareas segln

su creencia 0 modo de pensar y las circunstancias de su vida cotidiana.

En relacion al segundo objetivo especifico, correspondiente a identificar tipos de
emociones experimentadas por estudiantes en formacion de Pedagogia en Educacion
Media en Biologia y Ciencias Naturales, frente a las diferentes actividades de
formacion y evaluacion en las asignaturas de Fisica, Quimica y Biologia en que
participaron durante su etapa de educacion secundaria los estudiantes recordaron tanto

emociones positivas destacado; simpatia, curiosidad, tranquilidad, felicidad,



satisfaccion, diversion y alegria como también emociones negativas; ansiedad,
preocupacion, tension y nerviosismo. Con mas detalles y de manera general, las
respuestas de los estudiantes manifiestan nunca haber sentido odio, ocasionalmente
haber sentido irritabilidad, tranquilidad en muchas ocasiones y sentir simpatia todo el
tiempo durante su etapa de educacion secundaria. Esto ayuda a conocer las emociones
que surgen en los estudiantes, con el fin de buscar soluciones para disminuir emociones

negativas en las asignaturas de poco agrado, como en este caso, Quimica y Fisica.

En relacién al tercer objetivo especifico, identificar la incidencia que tiene para el
profesorado en formacion de la carrera de PEMBCN las emociones experimentadas en
la secundaria respecto a ciertos elementos constitutivos de sus saberes docentes,
reconocimos la importancia del dominio del contenido disciplinar y la metodologia del
profesorado, ya que causan emociones positivas en los estudiantes en la etapa de
educacion secundaria y en su proceso formativo como futuros profesores PEMBCN.
Estos elementos son fundamentales ya que para la ensefianza y aprendizaje del
conocimiento cientifico se debe considerar esa doble dimension, conceptual y
metodoldgica, en un contexto que promueva motivacion por parte del docente.

Asi, planteamos entonces que los profesores que se caracterizan por ejercer buenas
practicas docentes consideran las emociones positivas en el area de Biologia y su

incidencia en los procesos de aprendizaje.

Acerca de las emociones que creen experimentarian al ensefiar las asignaturas de
Fisica, Quimica y Biologia, en la asignatura de la especialidad de los estudiantes
PEMBCN (Biologia), se demuestran en su mayoria emociones positivas, con
emociones fuertes y se destacan las emociones: alegria, felicidad, simpatia, placer,
tranquilidad, satisfaccion y diversion, y esto es a causa por los recuerdos de emociones
positivas de esta asignatura cuando eran estudiantes de secundaria, el dominio de la
especialidad de la misma y el gusto por la Biologia.

En Fisica presentan minima cantidad de emociones positivas y mayores emociones
negativas que en Quimica, que entre las emociones negativas se destacan nerviosismo,
desesperacion, miedo, irritabilidad, aburrimiento, frustracion, ansiedad, preocupacion,

pesimismo, odio, tension, impotencia y tristeza.



Finalmente, el objetivo general equivalente a analizar la importancia de las emociones
en el aprendizaje de las ciencias en el proceso de formacion de futuros profesores de
Biologia y Ciencias Naturales respecto a elementos constitutivos de sus saberes
docentes, interpretamos gracias a los datos recolectados lo importante que es en la
actualidad no dejar a la deriva el estudio de las emociones, puesto que si bien son solo
un elemento que condiciona en el proceso de ensefianza-aprendizaje, se torna
fundamental incorporar este componente paralelo al componente cognitivo. Se percibe
que los estudiantes en formacidn se sienten mas vulnerables frente a las asignaturas de
Quimica y Fisica; desencadenando nerviosismo, desesperacion, miedo, irritabilidad,
aburrimiento, frustracion, ansiedad, preocupacién, pesimismo, odio, tension,
impotencia y tristeza, 1o que genera desmotivacion y repercutird en su desempefio
futuro como docentes, sin duda. Estd en manos de profesores y alumnos tomar
conciencia de la emocionalidad y trabajarla en conjunto con los contenidos
conceptuales relacionados con las Ciencias experimentales segun el enfoque de
ensefianza que el docente decide, dependiendo del contexto de los estudiantes y del
establecimiento, despertando emociones positivas como alegria, felicidad, simpatia,
placer, tranquilidad, satisfaccion y diversion para lograr mejorar el aprendizaje de estos

contenidos cientificos, ademas de formar personas integrales para nuestra sociedad.

5.2 Limitaciones.

Durante el periodo de respuesta a las preguntas del cuestionario no existio dificultad,
ya que los estudiantes de PEMBCN respondieron en cada item presentado. La fecha
de aplicacion del cuestionario fue desde 26 de diciembre del afio 2022 hasta el 1 de
febrero del afio 2023. Consideramos que una limitacién ha sido la no realizacion de
una instancia de triangulacion de datos, tipo entrevista, la que no se pudo realizar por
la poca disponibilidad de tiempo de los participantes del estudio. Sin embargo, a pesar
de que no se haya realizado la entrevista por tema de tiempo académico requerido,
consideramos que las respuestas de los encuestados confirman, esta ocasion en nuestro
contexto educativo nacional, resultados previos en investigaciones sobre las

emociones en la ensefianza-aprendizaje en las asignaturas de Ciencias (Biologia,



Quimicay Fisica).

En el proceso de desarrollar esta investigacion sin duda nos surgieron limitaciones, la
primera dificultad que nos surgié fue que la muestra se acot6 con los estudiantes que
voluntariamente colaboraron respondiendo las preguntas del cuestionario de
emociones puesto que nos encontramos en periodo de vacaciones proximamente, lo

que produjo dificultad al momento de realizar analisis representativos.

Una segunda limitacion importante ha sido la no implementacion de consentimientos
informados previo a la aplicacién del cuestionario. Si bien es algo que no se puede
justificar, y que sera considerado en futuras investigaciones, planteamos que las

limitaciones de tiempo nos hicieron perder el foco en este fundamental aspecto.

Una tercera dificultad fue no manejar de manera eficiente la parte estadistica, teniendo
que recurrir a buscar personas especializadas que nos brindaran apoyo en esa tarea,
puesto que generaria un trabajo engorroso de haberlo hecho solas e implicaria mucho

mas tiempo en hacerlo.

Una cuarta dificultad fue comenzar a analizar los datos obtenidos y discutirlos de
manera simultanea a la ampliacién y ajuste del marco tedrico. Esto fue posible por las
busquedas de investigaciones posteriores relacionadas con nuestra investigacion, con

el fin de comparar los analisis y justificar los resultados que se estaban encontrando.

Una ultima dificultad fue por temas personales, si bien rescatamos que, gracias al
desarrollo de la modalidad online, incursionamos en nuevas plataformas que nos
permitieron trabajar de esta manera, se nos hacia dificil trabajar a distancia y compartir

ideas demorandonos mucho mas tiempo.

5.3 Proyecciones.
Al desarrollar esta investigacién tocamos el tema de las emociones, un punto de gran

importancia en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Por lo que en este apartado



daremos espacio para visualizar proyecciones a partir de esta investigacion.

Tomando como primera proyeccion, seria ampliar este estudio mediante el analisis de
entrevistas, lograriamos ahondar més a fondo en los aspectos mé&s interesantes
relacionados con las experiencias emocionales de la ensefianza-aprendizaje de

Ciencias de los estudiantes contadas por ellos mismos, con mas detalles.

Una segunda proyeccion tras esta investigacion es el interés para la universidad, ya
que puede buscar herramientas para tratar esta deficiencia dentro de la carrera, como
por ejemplo: el manejo y dominio de ejercer clases y actividades que no es de la
especialidad (Quimica y Fisica), con el fin de que sientan seguros en trabajarlos en el

futuro trabajo docente en los centros educacionales.

Una tercera proyeccion en el despliegue de esta investigacion es que los profesores
concienticen en el aula de clases el tema de las emociones por parte de los estudiantes
gue puede tener consecuencias irreparables y por parte de ellos mismos a la hora de

tomar decisiones.
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CAPITULO VII: ANEXOS.

7.1. Anexo 1: Objetivos de aprendizaje de actitud de 7° y 8° Basico.

CNO7
OAA A

Mostrar curiosidad, creatividad e interés por conocer y comprender
los fendmenos del entorno natural y tecnoldgico, disfrutando del
crecimiento intelectual que genera el conocimiento cientifico y
valorando su importancia para el desarrollo de la sociedad.

CNO8
OAA B

Esforzarse y perseverar en el trabajo personal entendiendo que los
logros se obtienen solo después de un trabajo riguroso, y que los
datos empiricamente confiables se obtienen si se trabaja con
precision y orden.

CNO7
O0AAC

Trabajar responsablemente en forma proactiva y colaborativa,
considerando y respetando los variados aportes del equipo y
manifestando disposicion a entender los argumentos de otros en las
soluciones a problemas cientificos.

CNO7
OAAF

Demostrar valoracion y cuidado por la salud y la integridad de las
personas, evitando conductas de riesgo, considerando medidas de
seguridad y tomando conciencia de las implicancias éticas de los
avances cientificos y tecnologicos.

Fuente: Elaboracion propia.

7.2 Anexo 2: Objetivos de aprendizaje transversales de 1°Medio y 2°Medio.

OAT 03

Construir un sentido positivo ante la vida, asi como una
autoestima y confianza en si mismo(a) que favorezcan la
autoafirmacion personal, basandose en el conocimiento de si
y reconociendo tanto potencialidades como &mbitos de
superacion.




OAT 09

Valorar la vida en sociedad como una dimension esencial del
crecimiento de la persona, asi como la participacion
ciudadana democratica, activa, solidaria, responsable, con
conciencia de los respectivos deberes y derechos;
desenvolverse en su entorno de acuerdo a estos principios y
proyectar su participacion plena en la sociedad de caracter
democratico.

OAT 10

Valorar el compromiso en las relaciones entre las personas y
al acordar contratos: en la amistad, en el amor, en el

matrimonio, en el trabajo y al emprender proyectos.

OAT 11

Participar solidaria y responsablemente en las actividades y
proyectos de la familia, del establecimiento y de la
comunidad.

OAT 13

Reconocer y respetar la igualdad de derechos entre hombres
y mujeres y apreciar la importancia de desarrollar relaciones
qgue potencien su participacion equitativa en la vida

econdmica familiar, social y cultural.

OAT 15

Ejercer de modo responsable grados crecientes de libertad y
autonomia personal, de acuerdo a los valores de justicia,

solidaridad, honestidad, respeto, bien comun y generosidad.

OAT 16

Conocer, respetar y defender la igualdad de derechos
esenciales de todas las personas, sin distincion de sexo, edad,
condicion fisica, etnia, religion o situacion econdmica, y
actuar en concordancia con el principio ético que reconoce
que todos los “seres humanos nacen libres e iguales en
dignidad y derechos y, dotados de razon y conciencia, deben
comportarse fraternalmente los unos con los otros”

(Declaracion Universal de Derechos Humanos, Articulo 1°).

OAT 17

Valorar el carécter Gnico de cada ser humano y, por lo tanto,
la diversidad que se manifiesta entre las personas, Yy

desarrollar la capacidad de empatia con los otros.




OAT 18

Reconocer y respetar la diversidad cultural, religiosa y étnica
y las ideas y creencias distintas de las propias en los espacios
escolares, familiares y comunitarios, interactuando de manera
constructiva mediante la cooperacion y reconociendo el
didlogo como fuente de crecimiento y de superacién de las

diferencias.

OAT 19

Practicar la iniciativa personal, la creatividad y el espiritu
emprendedor en los ambitos personal, escolar y comunitario,

aportando con esto al desarrollo de la sociedad.

OAT 20

Trabajar en equipo de manera responsable, construyendo
relaciones de cooperacion basadas en la confianza mutua, y

resolviendo adecuadamente los conflictos.

OAT 21

Comprender y valorar la perseverancia, el rigor y el
cumplimiento, por un lado, y la flexibilidad, la originalidad,
la aceptacion de consejos y criticas y el asumir riesgos, por el
otro, como aspectos fundamentales en el desarrollo y la

consumacion exitosa de tareas y trabajos.

OAT 22

Reconocer la importancia del trabajo -manual e intelectual-
como forma de desarrollo personal, familiar, social y de
contribucion al bien comun, valorando sus procesos y
resultados segun criterios de satisfaccion personal, sentido de
vida, calidad, productividad, innovacion, responsabilidad
social e impacto sobre el medioambiente, y apreciando la
dignidad esencial de todo trabajo y el valor eminente de la

persona que lo realiza.

Fuente: Elaboracion propia.




7.3 Anexo 3: Objetivos de aprendizaje de actitud de 3° y 4°Medio Plan comun
de formacion general “Ciencia para la ciudadania”: Unidades: 1. Bienestar y
salud; 2. Seguridad, prevencion y autocuidado; 3. Ambiente y sostenibilidad; 4.
Tecnologia y sociedad.

OAA 05

Pensar con autorreflexion y autonomia para gestionar el
propio aprendizaje, identificando capacidades, fortalezas y
aspectos por mejorar.

OAA 07

Pensar con apertura hacia otros para valorar la comunicacion
como una forma de relacionarse con diversas personas y
culturas, compartiendo ideas que favorezcan el desarrollo de

la vida en sociedad.

OAA 08

Trabajar colaborativamente en la generacion, desarrollo y
gestion de proyectos y la resolucion de problemas, integrando

las diferentes ideas y puntos de vista.

OAA 09

Trabajar con responsabilidad y liderazgo en la realizacion de
las tareas colaborativas y en funcién del logro de metas
comunes.

OAA 10

Trabajar con empatia y respeto en el contexto de la diversidad,

eliminando toda expresion de prejuicio y discriminacion.

OAA 11

Trabajar con autonomia y proactividad en trabajos
colaborativos e individuales para llevar a cabo eficazmente

proyectos de diversa indole.

OAA 15

Actuar responsablemente al gestionar el tiempo para llevar a
cabo eficazmente los proyectos personales, académicos y

laborales.

OAA 16

Actuar de acuerdo con los principios de la ética en el uso de la
informacién y de la tecnologia, respetando la propiedad

intelectual y la privacidad de las personas.




OAA 17

Perseverar en torno a metas con miras a la construccion de
proyectos de vida y al aporte a la sociedad y al pais con
autodeterminacion, autoconfianza y respeto por uno mismo y

por los demas.

OAA 18

Participar asumiendo posturas razonadas en distintos &mbitos:
cultural, social, politico, medioambiental, entre otros.

OAA 19

Tomar decisiones democraticas, respetando los derechos

humanos, la diversidad y la multiculturalidad.

OAA 20

Responsabilidad por las propias acciones y decisiones con
consciencia de las implicancias que estas tienen sobre uno

mismo y los otros.

Fuente: Elaboracion propia.

7.4 Anexo 4: Objetivos de aprendizaje de actitud de 3°Medio y 4°Medio
Formacion diferenciada “Ciencia para la ciudadania, mencion Biologia”:
Unidades: 1. Biologia de los ecosistemas; 2. Biologia celular y molecular; 3.
Ciencias de la salud.

OAA 05

Pensar con autorreflexion y autonomia para gestionar el
propio aprendizaje, identificando capacidades, fortalezas y
aspectos por mejorar.

OAA 07

Pensar con apertura hacia otros para valorar la comunicacién
como una forma de relacionarse con diversas personas y
culturas, compartiendo ideas que favorezcan el desarrollo de

la vida en sociedad.

OAA 08

Trabajar colaborativamente en la generacién, desarrollo y
gestion de proyectos y la resolucion de problemas, integrando

las diferentes ideas y puntos de vista.

OAA 09

Trabajar con responsabilidad y liderazgo en la realizacién de
las tareas colaborativas y en funcion del logro de metas
comunes.




OAA 10

Trabajar con empatia y respeto en el contexto de la diversidad,

eliminando toda expresion de prejuicio y discriminacion.

OAA 11

Trabajar con autonomia y proactividad en trabajos
colaborativos e individuales para llevar a cabo eficazmente

proyectos de diversa indole.

OAA 15

Actuar responsablemente al gestionar el tiempo para llevar a
cabo eficazmente los proyectos personales, académicos y

laborales.

OAA 16

Actuar de acuerdo con los principios de la ética en el uso de la
informacion y de la tecnologia, respetando la propiedad
intelectual y la privacidad de las personas.

OAA 17

Perseverar en torno a metas con miras a la construccién de
proyectos de vida y al aporte a la sociedad y al pais con
autodeterminacion, autoconfianza y respeto por uno mismo y

por los demas.

OAA 18

Participar asumiendo posturas razonadas en distintos ambitos:
cultural, social, politico, medioambiental, entre otros.

OAA 19

Tomar decisiones democraticas, respetando los derechos
humanos, la diversidad y la multiculturalidad.

OAA 20

Responsabilidad por las propias acciones y decisiones con
conciencia de las implicancias que estas tienen sobre uno

mismo Yy los otros.

Fuente: Elaboracion propia.




7.5 Anexo 5: Estandares pedagdgicos.

Dominio A: Preparacion del proceso de ensefianza y aprendizaje.

desarrollo, y la

importancia  de
atender a
diferencias

individuales en el

disefio de los
procesos de
ensefianza y

aprendizaje.

y el curriculum
escolar vigente, con

el propdsito de
hacer el saber
disciplinar

accesible y
significativo para
todos sus

estudiantes.

aprendizaje,
considerando el
conocimiento

disciplinar y
didéctico, el
curriculum vigente,
el contexto, las

caracteristicas y
conocimientos

previos de sus
estudiantes y la
evidencia generada
a partir de las
evaluaciones.

Estandar 1: | Estandar 2: | Estandar 3: | Estandar 4:
Aprendizaje y | Conocimiento Planificacion de la | Planificacion de la
desarrollo de | disciplinar, ensefianza. evaluacion.
los/las estudiantes. | didactico 'y del

curriculum escolar.
Comprende cémo | Demuestra una | Planifica Planifica la
aprenden  los/as | comprension experiencias de | evaluacion,
estudiantes, los | amplia, profunda y | aprendizaje incorporando
factores critica de los | efectivas, diversas
educativos, conocimientos, inclusivas y | modalidades que
familiares, habilidades y | culturalmente permitan producir
sociales y | actitudes de la | pertinentes para el | evidencias
culturales que | disciplina que | logro  de los | alineadas con los
influyen en su | ensefa, su didactica | objetivos de | objetivos de

aprendizaje,
monitorear el nivel
de logro de estos y
retroalimentar  a
sus estudiantes.

Fuente: Elaboracion propia.




7.6 Anexo 6: Estandares pedagdgicos.

Dominio B: Creacion de un ambiente propicio para el aprendizaje.

Estdndar 5: Ambiente respetuoso y
organizado.

Estandar 6: Desarrollo personal y
social.

Establece un ambiente de aula
respetuoso, inclusivo y organizado,
para favorecer el aprendizaje de sus
estudiantes y su compromiso con la
promocion de la buena convivencia.

Promueve el desarrollo personal y
social de sus estudiantes, favoreciendo
su bienestar y fomentando actitudes y
habitos necesarios para el ejercicio de
la ciudadania, vida democratica,
cuidado por el medio ambiente y
valoracion por la diversidad.

Fuente: Elaboracion propia.

7.7 Anexo 7: Estandares Pedagdgicos.

Dominio C: Ensefianza para el aprendizaje de todos/as los/as estudiantes.

Estandar 7: Estrategias | Estandar 8:

de ensefianza para el | para el
logro de aprendizajes | habilidades

profundos. pensamiento.

desarrollo de

Estrategias | Estdndar 9: Evaluacion y
retroalimentacion para el

del | aprendizaje.




Implementa estrategias
de ensefianza basadas
en una comunicacion
clara y precisa, para
atender las diferencias
individuales y promover
altas expectativas,
participacion
colaboracion de los/las
estudiantes en
actividades inclusivas y
desafiantes orientadas al
logro de aprendizajes
profundos.

Desafia a sus estudiantes
promoviendo el desarrollo
del pensamiento critico,
creativo y la
metacognicion, basandose
en los conocimientos de la
disciplina que ensefia, para
que aprendan de manera
comprensiva, reflexiva y
con creciente autonomia.

Utiliza la evaluacion y la
retroalimentacion para
monitorear y potenciar el
aprendizaje, basandose en
criterios  evaluativos vy
evidencia relevante,
ajustando apoyos de manera
oportuna y especifica, y
propiciando la
autoevaluacion en los/as
estudiantes.

Fuente: Elaboracion propia.

7.8 Anexo 8: Estandares pedagdgicos.

Dominio D: Responsabilidades profesionales.

Estandar 10: Etica

profesional.

Estandar 11: Aprendizaje

profesional continuo.

Estdndar 12: Compromiso
con el mejoramiento
continuo de la comunidad

escolar.




Actla éticamente,

resguardando los
derechos de todos sus
estudiantes, su bienestar
y el de la comunidad
escolar, en consonancia
con el proyecto

educativo institucional,

la legislacién vigente y

el marco regulatorio
para la  educacion
escolar.

Demuestra  compromiso
con su aprendizaje
profesional continuo,
transformando sus

practicas a través de la
reflexion sistematica, la
colaboracion y la
participacion en diversas
instancias de desarrollo
profesional para la mejora
del

aprendizaje de los

estudiantes.

Demuestra compromiso con
la comunidad escolar,
mediante la participacion en
iniciativas de desarrollo y
mejoramiento continuo del
centro educativo,
asumiendo una
responsabilidad compartida
con estudiantes, docentes,
directivos,  familias vy
apoderados por el logro de

las metas institucionales.

7.9 Anexo 9: Cuestionario Sobre de las emociones en ciencias en la formacion

inicial docente.

CUESTIONARIO SOBRE LAS EMOCIONES EN CIENCIAS EN LA

FORMACION INICIAL DOCENTE EN ESTUDIANTES

UNIVERSITARIOSI1]

El tratamiento de datos obtenidos en este cuestionario es totalmente anénimo, por lo

que agradecemos la sinceridad en las respuestas.




1. Datos personales

Sexo: Hombre Mujer Edad:

Tipo de acceso Prueba de ingreso: Programa especial: Otro:

a la _

Universidad:

Carrera que realiza:
Ao de

ingreso:

Mencione, por orden de prioridad, tres razones por las cuales ha elegido esta carrera:

2. Antecedentes generales de la Educacién Secundaria




2. Indica, aproximadamente, qué notas has obtenido en las siguientes asignaturas de

ciencias en la Educacion secundaria (si cursaste alguna de ellas):

Fisica:

Quimica:

Biologia:

Otra (mencionar):

3. Indica, priorizando mediante niumeros (1, la primera en importancia, 2, la segunda,
etc.) qué asignaturas de ciencias en la educacion secundaria te gustaba mas (si has

cursado alguna de ellas):

Fisica:

Quimica:

Biologia:

Otra (mencionar):




4. Indica con una “X” en qué asignaturas de ciencias en la educacion secundaria te

sentias mas competente (si cursaste alguna de ellas):

Fisica:

Quimica:

Biologia:

Otra (mencionar):

6. Durante tu etapa escolar en Educacion Secundaria, ¢con qué frecuencia sentias

estas emociones en las distintas asignaturas de ciencias? Sefiala con una “X” las

opciones que consideres pertinentes, teniendo en cuenta:

0= Nunca; 1= ocasionalmente; 2=En muchas ocasiones; 3= Todo el tiempo

Fisica Quimica Biologia

Irritabilidad

Orgullo

Miedo

Tranquilidad

Tension




Placer

Preocupacion

Simpatia

Odio

Ansiedad

Felicidad

Desesperacion

Nerviosismo

Satisfaccion

Importancia

Diversion

Frustracién

Aburrimiento

Tristeza

Curiosidad

Pesimismo

Alegria

7. Sefiala con una “X” las posibles causas por las que crees que sentias emociones

“positivas” en las diferentes asignaturas, en tu educacion secundaria.

Fisica Quimica

Biologia




La metodologia que usaba el

profesor/a

El contenido tedrico de Ila

asignatura

Los resultados académicos
obtenidos anteriormente en la

asignatura

La actitud del profesor/a

Mi capacidad para aprender la

asignatura

El sistema de evaluacion

Las actividades practicas realizadas

en la asignatura

Mi motivacion por aprender la

asignatura




Otra(s)

8. Senala con una “X” las posibles causas por las que crees que sentias emociones

“negativas” en las diferentes asignaturas, en tu educacion secundaria.

Fisica

Quimica

Biologia

La metodologia que usaba el

profesor/a

El contenido tedrico de la

asignatura

Los resultados académicos
obtenidos anteriormente en la

asignatura

La actitud del profesor/a




Mi capacidad para aprender la

asignatura

El sistema de evaluacion

Las actividades practicas realizadas

en la asignatura

Mi motivacion por aprender la

asignatura

Otra(s)

9. Valora, de 0 a 10, la importancia que tienen para ser un buen

profesor de ciencias los siguientes aspectos.

Valoracién

(de 0a10)

Conocimientos de Psicologia y Educacion

Formacién cientifica del area disciplinar a ensefiar

Didéactica del area disciplinar a ensefiar




Précticas en los centros educacionales

Experiencia laboral como docente

10. Valora, de 0 a 10, las éareas disciplinares en las que te sientes

competente y capacitado como profesor/a de secundaria.

Valoracién

(de 0a10)

Fisica

Quimica

Biologia

Otra. (¢Cual?)

11. Contesta las siguientes frases sefialando con una “X” la respuesta que consideres

mas oportuna, segun el grado de acuerdo con las afirmaciones que se expresan:




Sobre mi pienso que:

Muy en
desacuerd

0]

En

desacuerdo

De

acuerdo

Muy de

acuerdo

1. Soy una persona positiva

2. Cuando algo me preocupa,
intento animarme y pensar en cosas

alegres

3. Creo que afronto mejor los

problemas que los demas

4. Cuando no puedo resolver un
tema que me preocupa busco

distintas soluciones

5. Puedo ser capaz de conseguir
todas las metas que me proponga

en la vida

6. Si tengo un problema en mi vida,

lo afronto y nunca lo dejo de lado




7. Suelo buscar apoyo en personas
cuando no puedo resolver un

problema

8. Tengo una actitud positiva hacia

mi mismo/a

12. En tu etapa universitaria, ¢han cambiado
tus sentimientos y emociones hacia alguna
de las areas disciplinares descritas en tu
formacion en educacion media? Si es asi,
indica con una “X” en cudles y en qué

sentido se ha producido el cambio

Han

empeorado

No han

cambiado

Han

mejorado

Fisica

Quimica

Biologia

Otra (¢cual?)




13. Indica los cambios méas importantes que se hayan producido y las causas de los

mismos:

14. ;Qué emociones crees que sentirias si tuvieras que ensefiar contenidos
relacionados con la Fisica, la Quimica, la Biologia? Sefiala las opciones que

consideres pertinentes

Fisica Quimica Biologia

Irritabilidad

Orgullo

Miedo

Tranquilidad

Tension

Placer




Preocupacion

Simpatia

Odio

Ansiedad

Felicidad

Desesperacion

Nerviosismo

Satisfaccion

Impotencia

Diversion

Frustracion

Aburrimiento

Tristeza




Curiosidad

Pesimismo

Alegria

15. Indica las principales razones que se asocian a tus respuestas (considera aquellas

que creas necesario destacar):

Muchas gracias por su colaboracion

[1] Adaptado de Borrachero, A. (2015) Las emociones en la ensefianza de las ciencias en Educacion Secundaria. Tesis Doctoral.

Universidad de Extremadura.
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TITULO DEL SEMINARIO EVALUADO: LAS EMOCIONES SOBRE LA ENSENANZA-APRENDIZAJE DE
LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES EN ESTUDIANTES DE
PEDAGOGIA EN EDUCACION MEDIA EN BIOLOGIA Y CIENCIAS

NATURALES.

ESTUDIANTE (S) AUTOR (ES) DEL SEMINARIO Camila Lilibet Gonzdlez Campos.
Maria De Los Angeles Michaud Castro.

CARRERA Pedagogia en Educacidn Media en Biologia y Ciencias
Naturales.

PROFESOR GUIA Luigi Hawer Cuéllar Ferndndez.

Nota: Evaltie de 1.0 a 7.0 cada uno de los indicadores que se presentan esta pauta.

A. De La Formulacién del Problema (25%)
INDICADORES Nota
1. Construccién del objeto de estudio a partir de la presentacion de antecedentes empiricos, 60
contextuales y tedricos. ’
2. Supuestos o hipdtesis de trabajo en correspondencia con el objeto de estudio. 6,0
3. Obijetivos formulados con claridad y coherentes con el problema y el objeto de estudio. 4,5
4. Relevancia del problema de investigacion en el contexto de las disciplinas pedagdgicas. 7,0
5. Adecuada identificacién y/o definicién operacional de variables y/o categorias de andlisis. 5,0
6. Fundamentacidny justificacidn del problema basado en antecedentes bibliograficos y de trabajos 65
de investigacidn relevantes en el campo de estudio. !
Promedio 58
B. DEL MARCO TEGRICO REFERENCIAL (20%)
INDICADORES Nota
1. Pertinencia y relevancia de la bibliografia (si corresponde a las disciplinas pedagdgicas, 55
actualizadas). ’
2. Uso del lenguaje técnico coherente con la temdatica estudiada. 7,0
3. Calidady precisién del marco tedrico/ Conceptual. 5,5
Promedio 6,0
’
C. Del Disefio Metodolégico del Problema (20%)
INDICADORES Nota
1. Precisién del enfoque o modelo de investigacidn. 4,0
2. Presentacion del método de investigacién y su disefio. 6,0
3. Coherencia entre el enfoque investigativo, las fuentes de recogida de datos y el problema 6.5
estudiado. !
4. Precisién en la descripcién de la poblacién objetivo o de los participantes, su rol y funcién que 70
cumplen en la investigacion. ’
5. Precisidn de las estrategias y técnicas de recogida de datos. 5,0
6 Descripcion del procedimiento investigativo y/o escenarios donde se realiza la investigacion. 7,0
7. Control de validez y confiabilidad y/o de credibilidad y consistencia interna de la informacion. 1,0
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D. DEL CONTENIDO TEMATICO Y LOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACION (25%)
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4. Coherencia en la redaccién. 5,0
5. Sistematizacién en la formulacidn de citas y referencias bibliogréficas. 4,5
6. Uso del sistema de citas bibliogréficas, de acuerdo a normas APA. 4,5
Promedio 53

2. RESUMEN DE LA EVALUACION

Aspectos Ponderacion | Nota Puntaje porcentual
A. De la Formulacién del problema 25% 5,8 1,45
B. Del Marco Tedrico referencial 20% 6,0 1,20
C. Del Disefio Metodolégico de la investigacion 20% 5,3 1,06
D. Del Contenido Tematico y los Resultados 25% 6,1 1,52
E. De los aspectos formales 10% 5,3 0,53
Nota promedio final 5,76

3. OBSERVACIONES O COMENTARIO DE SiNTESIS.
Resuma su opinidn global en un comentario, qué a su juicio, revele los aspectos mds sobresalientes, tanto en lo referido
a las fortalezas, como a las debilidades de este Seminario de Investigacién, o indique las modificaciones que a su juicio
deben realizarse a este trabajo para proceder a su calificacion final.
CONCLUSIONES

En general, se destaca la gran relevancia del tema abordado: la relacién entre las emociones y el proceso de
ensefanza-aprendizaje de Ciencias Experimentales, y su estudio en profesores en formacién en educacién de nivel
medio en Biologia y Ciencias Naturales. Se trata de un estudio original e interesante, en el que se aprecia el esfuerzo
por proveer una fundamentaciéon amplia. Hay un tratamiento tematico progresivo, organizado y contextualizado,
partiendo desde el origen y consolidacién de la Didactica de las Ciencias en cuanto disciplina auténoma, hasta la
incorporacién de sentimientos y emociones como parte importante de los factores que afectan el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

No obstante estas fortalezas, una primera revisién encontré numerosos detalles en la redaccién y puntuacién, asf
como en el contenido, que llegaban a comprometer la comprensién en algunas partes del texto. Se realizaron sobre
ellos observaciones exhaustivas con la solicitud, a las estudiantes, de hacer ajustes para mejorar el documento, de
modo que su trabajo pudiera aspirar a una calificacidn mejor. Los mds importantes de tales ajustes fueron acogidos
y realizados por las estudiantes, e informados en archivos aparte, para una segunda revision y calificacién. Sin
embargo, persisten en el desarrollo del seminario problemas de redaccién y de puntuacién, algunos de los cuales
son sefialados en rojo en el texto del seminario y se espera puedan ser corregidos antes de la entrega definitiva del




documento. Se recomienda una lectura general del texto para pesquisar errores similares que hayan sido pasados
por alto.

El contenido también presenta todavia problemas, que son descritos a continuacién:

En Tabla de Contenidos, falté explicitar los titulos referidos en Anexos 7.5 a 7.8 (Sélo se repite: “Estandares
Pedagdgicos” sin expresar el dominio, que es lo que los distingue).

En el dltimo pérrafo de la Introduccién, se menciona como objetivo “identificar tendencias sobre la motivacién de
los estudiantes hacia las Ciencias en la formacién secundaria”, lo que es inconsistente con el primer objetivo
declarado: “Identificar el aporte de las experiencias relacionadas con el aprendizaje de las Ciencias ... al proceso de
formaciéon como profesores de Ciencias”. La misma inconsistencia se da entre este primer objetivo y la primera
pregunta de investigacién: “;Cudl es la influencia del rendimiento académico, las preferencias y la autopercepcién
de competencia en Ciencias en la educacién secundaria...?, que es efectivamente parte del objeto de estudio. El
problema estaria en el objetivo, puesto que la pregunta fue ajustada en relacién con los factores consultados a
través del instrumento.

El Marco Tedrico es exhaustivo e informativo. Se destaca la aplicacion que se hace de los conceptos, en los
apartados 2.3.3.10 en adelante. Pero todavia se echa de menos dar a los antecedentes sobre este objeto de estudio:
“emociones en ensefianza-aprendizaje de estudiantes de pedagogia media en biologia y ciencias naturales”, una
predominancia que haga aparecer a todos los demds aspectos de la ensefianza-aprendizaje (enfoques de la didactica
de ciencias, cambio conceptual, motivacidn, etc.) como contribuciones tematicas subordinadas al mismo. Un detalle
no menor es que muchas de las emociones descritas en la Tabla N° 1 no tienen referencia bibliografica.

La Metodologia estd bien estructurada e informa adecuadamente sobre el tipo de investigacidn, el muestreo, la
técnica de recoleccidn de datos y la forma en que se procesan. Pero persiste el problema de que no se plantean
criterios de validez, credibilidad o consistencia interna en la recogida de datos o en la metodologia de procesamiento
de la informacién (triangulacién, saturacion, negociacion, etc.). Los datos proceden sélo de una via: la encuesta a
través del cuestionario, y se recogen una sola vez (por ejemplo: para asegurar alguna validez, se pudo solicitar a los
informantes visar la literalidad de sus respuestas o las conclusiones). Esto perjudica la validez de los resultados o
hallazgos de investigacidn.

En general, el Analisis De Los Datos es detallado y sigue un orden reiterado que lo facilita: presentacion de datos en
grafico, descripcion e interpretacion.

Las Conclusiones resumen adecuadamente los hallazgos, constituyen una sintesis de éstos y la desglosan a partir
del andlisis de los resultados.

En la Bibliografia persisten algunos detalles que no se ajustan a las formalidades de APA 7* ed., como apellidos y
editoriales con todas las letras en mayuscula (Por ej.: DEWEY, LANGEVIN; McGRAW-HILL/INTERAMERICANA
EDITORES), titulos de publicaciones entre comillas (Por ej.: Llanga, Silva & Vistin, 2019) omisién de editorial (Moneo
& Aparicio, 2000) y otras irregularidades. Ademads, hay citas que no tienen referencia en Bibliografia (ej.: Piqueras et
al,2009, en p.9) y otras son citadas de do inadecuado y/o con un afio que no les corresponde (E;j.: Gil et al, 2000, pero
en bibliografia aparece Gil, N., et al., sin nombrar a los demas autores, y con el afio 2006).

También, hay abundancia de citas incluidas en otras fuentes (por ej.: Vazquez y Manassero, 1997; 2008, como se Citd
en Borrachero, 2015, en pag. 39). Muchas veces, el texto citado de primera fuente ha sido reelaborado por el autor,
por lo que basta con citar a este.

Aprobada en Consejo de Facultad / abril de 2011
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Nota: Evalie de 1.0 a 7.0 cada uno de los indicadores que se presentan esta pauta.

A. De La Formulacién del Problema (25%)
INDICADORES Nota
1. Construccidon del objeto de estudio a partir de la presentacidon de antecedentes empiricos, 6,0
contextuales y tedricos.
2. Supuestos o hipdtesis de trabajo en correspondencia con el objeto de estudio. N.O
3. Objetivos formulados con claridad y coherentes con el problema y el objeto de estudio. 5,0
4. Relevancia del problema de investigacion en el contexto de las disciplinas pedagégicas. 7,0
5. Adecuada identificacidn y/o definicién operacional de variables y/o categorias de andlisis. 5,5
6. Fundamentacidny justificacion del problema basado en antecedentes bibliogréficos y de trabajos 6,5
de investigacion relevantes en el campo de estudio.
Promedio 6,0
B. DEL MARCO TEGRICO REFERENCIAL (20%)
INDICADORES Nota
1. Pertinencia y relevancia de la bibliografia (si corresponde a las disciplinas pedagdgicas, 6,0
actualizadas).
2. Uso del lenguaje técnico coherente con la tematica estudiada. 7,0
3. Calidady precision del marco tedrico/ Conceptual. 6,0
Promedio 6,3
C. Del Disefio Metodolégico del Problema (20%)
INDICADORES Nota
1. Precisién del enfoque o modelo de investigacion. 5,5
2. Presentacién del método de investigacién y su disefio. 6,0
3. Coherencia entre el enfoque investigativo, las fuentes de recogida de datos y el problema 6,0
estudiado.
4. Precisidn en la descripcién de la poblacién objetivo o de los participantes, su rol y funcién que 7,0
cumplen en la investigacion.
5. Precisidn de las estrategias y técnicas de recogida de datos. 6,0
6 Descripcion del procedimiento investigativo y/o escenarios donde se realiza la investigacion. 7,0
7. Control de validez y confiabilidad y/o de credibilidad y consistencia interna de la informacion. 1,0
8 Consistencia entre unidad de andlisis, fuentes y técnicas de anadlisis de la informacidn. 6,0
Promedio 5,6




D. DEL CONTENIDO TEMATICO Y LOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACION (25%)

INDICADORES Nota
1. Procesamiento, analisis e interpretacion pertinentes de los resultados o hallazgos de 6,0
investigacion .

2. Presentacion de los hallazgos o resultados de forma clara y sintética. 6,0
3. Discusidn de los resultados de la investigacidn. 6,0
4. Conclusiones sustentadas en los resultados o hallazgos. 6,0
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INDICADORES Nota
1. Titulos pertinentes y sintéticos . 6,0
2. Estructura organizada de los contenidos atendiendo al enfoque y método investigativo. 6,0
3. Correcto uso de ortografia. 6,0
4. Coherencia en laredaccién. 6,0
5. Sistematizacién en la formulacién de citas y referencias bibliograficas. 5,0
6. Uso del sistema de citas bibliogréficas, de acuerdo a normas APA. 5,0
Promedio 5,6

2. RESUMEN DE LA EVALUACION

Aspectos Ponderacién | Nota Puntaje porcentual
A. De la Formulacién del problema 25% 6,0 1,5

B. Del Marco Tedrico referencial 20% 6,3 1,26
C. Del Disefio Metodoldgico de la investigacion 20% 5,6 1,12
D. Del Contenido Tematico y los Resultados 25% 6,3 1,6

E. De los aspectos formales 10% 5,6 0,56
Nota promedio final 6,04

3. OBSERVACIONES O COMENTARIO DE SINTESIS.
Resuma su opinidn global en un comentario, qué a su juicio, revele los aspectos mas sobresalientes, tanto en lo referido
a las fortalezas, como a las debilidades de este Seminario de Investigacion, o indique las modificaciones que a su juicio
deben realizarse a este trabajo para proceder a su calificacion final.
CONCLUSIONES

Tras revision de informe con comentarios orientados a la mejora, y cotejo de esto, es posible sefialar lo siguiente:

Se observa un trabajo sobre una tematica relevante, especialmente en el ambito de las emociones-actitudes hacia las
ciencias, en el cual estas juegan un papel preponderante y es cada vez mas connotado en varios campos. En esta
oportunidad, trabajo sigue conteniendo un tratamiento minucioso acerca de la evolucion de la DDCC y su estatus actual,

considerando modelos de ensefianza, que no es relevado ni aporta a la discusién de resultados, ni a las conclusiones.

Sin embargo, el nivel de fundamentacion tedrica y antecedentes en relacion con las emociones como parte de esas
“actitudes” hacia las ciencias naturales gané espacios, haciendo con ello un marco referencial abundante. La literatura
revisada, contempla clasicos en el campo, pero también algunos estudios mas actuales, especialmente en el ambito de

las emociones. Sin embargo, en los apartados Estrés, Actitud, Autoestima, Autovaloracién, Pedagogia del Error, miedo




al fracaso, habilidades de estudio, desempefio académico ocupan sélo una fuente (que es la misma, Llanga, Silva &
Vistin, 2019). No se aprecia conexidn con otras fuentes, ni postura de las investigadoras. Sugiero pueda convertirse en

grafico. Ademas, acerca de motivacion, lo mas reciente data del afio 2010.

Respecto de los aspectos formales, si bien la redaccién y ortografia mejor6é en general, algunos apartados contienen

primera y tercera persona, especialmente hacia los resultados y discusiones. Igualmente, es relevante que puedan

revisar las citas en todo el documento (por ejemplo: Campanario, 2002 por; Polanco, 2005). También, concordancia de

autores en referencias y en el texto, fechas.

Respecto de la formulacién del problema, si bien hay un hilo conductor, en oportunidades se redacta de diversas formas
el objeto de estudio. No se observan supuestos (los supuestos se discuten en los resultados, y acd no se esta
considerando en la evaluacién sumativa) y los objetivos no estan formulados con claridad. No hay coincidencia entre el
objetivo presentado en introduccion y los planteados en el apartado correspondiente, asi como se desdibujan las
relaciones entre preguntas de investigacion y objetivos. Por ejemplo, todas las preguntas estan dirigidas al nivel de

educacion secundaria, no al de educacion superior. Cosa que deberia revisarse de acuerdo con objetivo especifico 1.

Respecto del disefio metodoldgico, se presentan de forma mas explicita los apartados, aunque siguen ausentes los
criterios de calidad, y aspectos éticos. Revisar acerca de la confidencialidad y si esta, fue resguardada (a pesar de sefialar

que no se procedidé con consentimientos informados.

Los resultados se van presentando y discutiendo detalladamente, aunque se advierte que se copia y pega comentario
de revisidn, casi textualmente “Y aca se ve, que las malas practicas en secundaria (su formacion de basica o media),
sélo parece relevante para los sujetos de estudio en un 4%, este bajo porcentaje esta dado por que los estudiantes en
el camino de su formacion pueden reconocer lo importante que se vuelve su formacion de secundaria”, sin discutir con

literatura. Las conclusiones se presentan como respuesta a cada objetivo y atendiendo a sugerencias de revision previa.

En general, las sugerencias de forma y fondo orientadas a la mejora, en su mayoria, fueron atendidas y esto fortalece

el trabajo entregado en esta oportunidad.

Aprobada en Consejo de Facultad / abril de 2011

Nombre y Firma Prof. Evaluador

Fecha: 09/06/2024
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