UNIVERSIDAD CATOLICA DE LA SANTISIMA CONCEPCION

RESILIENCIA Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN LENGUAIJE Y
COMUNICACION: UN ESTUDIO EN ESTUDIANTES EN
CONTEXTOS DE ALTA VULNERABILIDAD SOCIAL DE

EDUCACION BASICA

POR YENNIFFER ESTER SAEZ DELGADO

Tesis presentada a la Facultad de Educacion de la Universidad Catélica
de la Santisima Concepcidn para optar al grado académico de Magister

en Ciencias de la Educacion.

Tesis enmarcada en el Proyecto Fondecyt N° 11230202 titulado “Logros
académicos: relacion con variables socioemocionales y su efecto diferencial
en estudiantes con NEE de establecimientos con altos indices de

vulnerabilidad”
DIRECTORA DE TESIS: Dra. Angélica Vera Sagredo
COMISION INFORMANTE:
Informante Externo: Dra. Yaranay Lopez Angulo
Informante Interno: Mg. Pilar Jara Coatt

Concepcidn, 14 de noviembre 2024



DEDICATORIA

En primer lugar, dedico este logro a mi Dios por darme la vida y salud para poder cada
dia levantarme con &nimos y poder seguir adelante en cada meta o propdsito que quiero
lograr.

A mis padres quienes estan siempre presente dando lo maximo para poder ofrecerme un
camino por el cual pueda yo avanzar de manera exitosa con altos y bajos, pero siempre a mi
lado, incentivando en mi desarrollo personal como académico.

A mis hermanos que me apoyaron y siempre me alentaron a no rendirme porque todo
esfuerzo tiene su recompensa.

A mi amado esposo Eduardo quien con mucha paciencia estuvo a mi lado en mis
trasnoches de estudio y velo por mi bienestar emocionar dandome de su tiempo para nunca
sentirme sola.

Y por ultimo a mi profesora guia Dra. Angélica Vera quien permitié desarrollarme en
mis avances de cada etapa que conlleva este trabajo. Por lo tanto, agradecer el tiempo, la

ensefianza, la motivacion y el acompafiamiento.



AGRADECIMIENTOS

Primerante agradecer a mi directora de Tesis, la Dra. Angélica Vera quien me ha
acompafado en todo el largo y extenuante proceso de aprendizaje que significo el magister
lo cual fue un reto importante para mi siendo del area de la salud.

También agradecer al Proyecto Fondecyt N° 11230202 titulado “Logros académicos:
relacién con variables socioemocionales y su efecto diferencial en estudiantes con NEE de
establecimientos con altos indices de vulnerabilidad”

Al programa de Magister en Ciencias de la Educacion de la UCSC, quien me otorgd
una beca para Actividades Académicas, con la cual pude realizar una pasantia en la
Universidad Catolica del Peri con la Dra. Lennia Matos, profesora Principal del
Departamento de Psicologia de la Pontificia Universidad Catolica del Peru y directora del
Doctorado en Psicologia.

También a la Direccion de Postgrado de la UCSC quien me otorgo una beca para
movilidad internacional permitiéndome desarrollar una segunda pasantia en la Universidad
Técnica del Norte en Ecuador con la investigadora Mg. Verdnica Leon Ron, académica de la
Facultad de Educacion, Ciencia y Tecnologia.

Finalmente, al cuerpo académico del Programa de Magister en Ciencias de la
Educacién, Facultad de Educacion de la Universidad Catolica De La Santisima Concepcion,

por su dedicacion y compromiso con mi formacion.



Contenido
INDICE

CAPITULO 1: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Justificacion
1.2 Preguntas de investigacion
13 14
1.4 Hipotesis de investigacion
CAPITULO 2: MARCO TEORICO
2.1 Vulnerabilidad social: Concepto
2.2 Vulnerabilidad social en Chile
2.3 Vulnerabilidad social en la educacion
2.4 Resiliencia académica: Concepto y teoria
2.5 Resiliencia y rendimiento académicos en educacion
2.6 Lenguaje y Comunicacion: internacional
2.7 Lenguaje y Comunicacion: A nivel Nacional
CAPITULO 3: METODOS Y PROCEDIMIENTOS
3.1 Tipo de investigacion
3.2 Muestra.
3.3 Variables del estudio.
3.4 Instrumentos de recopilacion de la informacion.
3.5 Procedimiento.
3.6 Andlisis de datos.
3.7 Aspectos éticos de la investigacion.
CAPITULO 4: RESULTADOS

4.1 Resultados del objetivo 1 sobre los analisis descriptivos de las variables de este
proyecto de tesis

4.2. Resultados del objetivo 2 sobre las diferencias en los factores de resiliencia segin
sexo

4.3. Resultados del objetivo 3 sobre las diferencias en los factores de resiliencia en
funcion de nivel educativo

4.4. Resultados del objetivo 4 sobre la relacion entre los factores de resiliencia y
rendimiento académico en la asignatura de Lenguaje y Comunicacion

CAPITULO 5: CONCLUSIONES, LIMITACIONES Y PROYECCIONES
5.1. Discusién de los resultados del objetivo 1. Percepcion del estudiantado de 5° a 8°

10
12
13
14

15
16
17
18
18
20
21
23
24
26
27
27
27
28
29
29
30
32

33

36

39

40
42

afio basico de establecimientos con altos indices de vulnerabilidad respecto a los distintos

factores de resiliencia

43



5.2. Discusién de los resultados del objetivo 2. Diferencias en los factores de resiliencia
en funcion de la variable sexo 44

5.3. Discusién de los resultados del objetivo 3. Diferencias en los factores de resiliencia
en funcién de la variable nivel educativo 46

5.4. Discusién de los resultados del objetivo 4. Relacion entre los factores de resiliencia
del estudiantado de escuelas con altos indices de vulnerabilidad y su rendimiento en la

asignatura de Lenguaje y Comunicacion. 47
5.5.- Limitaciones del estudio 48
5.6.- Proyecciones 49
REFERENCIA 51
ANEXOS 57
ANEXO 1. INSTRUMENTO DE RESILIENCIA. 58
ANEXO 2. CONSENTIMIENTO INFORMADO DE PADRES 60
ANEXO 3. ASENTIMIENTO PARA LOS ESTUDIANTES A PARTICIPAR 64
ANEXO 4. CONSTANCIA DE PARTICIPACION EN CONGRESO 69
ANEXO 5: PASANTIAS INTERNACIONAL: 70



RESUMEN

La resiliencia académica es una capacidad esencial que permite a los estudiantes
enfrentar el estrés, las bajas de rendimiento y las presiones escolares, especialmente en
contextos socioeconémicos desfavorecidos. Este estudio se propuso analizar la influencia de
los factores de resiliencia en el rendimiento académico en Lenguaje y Comunicacion de
estudiantes vulnerables de 5° a 8° afio basico en la provincia del Biobio, Chile. Con una
muestra de 1.094 estudiantes (48.9% varones y 51.1% mujeres) pertenecientes a 19
establecimientos con altos indices de vulnerabilidad, se utilizo el instrumento CYRM-28 para
medir la resiliencia en tres dimensiones: individual, relacion con el cuidador, y contexto.
Asimismo, se registraron las calificaciones en Lenguaje y Comunicacion para evaluar el
rendimiento académico.

El estudio mostr6 que los estudiantes con altos niveles de resiliencia tienden a tener
un mejor rendimiento académico, especialmente en las dimensiones individuales y de
relacién con el cuidador. Los estudiantes varones demostraron mayores niveles de resiliencia
en comparacion con las mujeres en todas las dimensiones evaluadas. Ademas, se identifico
que a medida que los estudiantes avanzan en su educacién, también mejoran en su capacidad
de adaptarse a los cambios, tomar decisiones por si mismos y enfrentar situaciones dificiles,
evidenciando un desarrollo gradual de habilidades resilientes.

Los resultados revelaron una evaluacion positiva y significativa entre las dimensiones
de resiliencia (individual, relacion con el cuidador y contexto) y el rendimiento en Lenguaje
y Comunicacién, siendo el factor individual el mas influyente. EI analisis también indicé que
los hombres presentaban niveles superiores de resiliencia en comparacion con las mujeres, y
que los estudiantes de cursos superiores mostraron un mayor desarrollo en habilidades
resilientes. A pesar de estos hallazgos, la resiliencia académica en contextos de alta
vulnerabilidad en Chile sigue siendo un area poco explorada, lo que subraya la importancia
de seguir investigando su impacto en el éxito académico y el bienestar socioemocional.

El estudio se realiz6 bajo un enfoque cuantitativo, descriptivo-correlacional y de corte
transversal, utilizando pruebas estadisticas como la t de Student, ANOVA vy correlaciones de
Pearson, validadas con el uso de software especializado SPSS v. 21. La investigacién fue
aprobada por el Comité de Etica de la institucion patrocinadora y se enmarcé en un proyecto

Fondecyt de Iniciacion N° 11230202. En conclusion, la resiliencia resulta un factor protector
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esencial para estudiantes en contextos vulnerables, mejorando su adaptacion y éxito

académico, especialmente en varones y en estudiantes de mayor nivel educativo.

Palabas clave: Resiliencia, rendimiento académico en Lenguaje y Comunicacion,

vulnerabilidad social, educacion primaria.



ABSTRACT

Academic resilience is an essential capacity that allows students to cope with stress,
low performance and school pressures, especially in disadvantaged socioeconomic contexts.
This study aimed to analyze the influence of resilience factors on the academic performance
in Language and Communication of vulnerable students from 5th to 8th grade in the province
of Biobio, Chile. With a sample of 1,094 students (48.9% male and 51.1% female) belonging
to 19 schools with high vulnerability indexes, the CYRM-28 instrument was used to measure
resilience in three dimensions: individual, relationship with the caregiver, and context.
Likewise, language grades were recorded to assess academic performance.

The study showed that students with high levels of resilience tended to have better
academic performance, especially in the individual and caregiver relationship dimensions.
Male students demonstrated higher levels of resilience compared to females in all dimensions
assessed. In addition, it was identified that as students advance in their education, they also
improve in their ability to adapt to changes, make decisions on their own and face difficult
situations, evidencing a gradual development of resilient skills.

The results revealed a positive and significant assessment between the dimensions of
resilience (individual, relationship with the caregiver and context) and performance in
Language, with the individual factor being the most influential. The analysis also indicated
that males presented higher levels of resilience compared to females, and that students in
higher grades showed greater development in resilient skills. Despite these findings,
academic resilience in contexts of high vulnerability in Chile remains an underexplored area,
underscoring the importance of further research on its impact on academic success and
socioemotional well-being.

The study was conducted under a quantitative, descriptive-correlational and cross-
sectional approach, using statistical tests such as ANOVA, Pearson tests and correlations,
validated with the use of specialized software SPSS v.21. The research was approved by the
Ethics Committee of the sponsoring institution and was framed within a Fondecyt Initiation
project N° 11230202. In conclusion, resilience is an essential protective factor for students in
vulnerable contexts, improving their adaptation and academic success, especially in males

and in students of higher educational level.



Key words: Resilience, academic achievement in Language and Communication, social

vulnerability, primary education.



INTRODUCCION
Los resultados historicos de los estudiantes de educacion basica en establecimientos

publicos son preocupantes en comparacion con aquellos de establecimientos privados. Esta
brecha se confirma a nivel nacional mediante el Sistema de Medicion de la Calidad de la
Educacién (SIMCE) y a nivel internacional con los resultados del Trends in International
Mathematics and Science Study (TIMSS) y el Programme for International Student
Assessment (PISA). Respecto de los desempefios academicos, particularmente el &rea de
Lenguaje y Comunicacién a nivel Nacional medido por SIMCE evidencio en comparacion
con afos anteriores (prepandemia) una disminucion significativamente (SIMCE, 2022), lo
que representa un desafio para la Gobierno de Chile y la investigacion educativa en el pais.
Estas estadisticas, como ha sido el patron en las Gltimas décadas, se acentlan, mostrando
dificultades en los desempefios académicos que son mayores en escuelas publicas en

comparacion con los establecimientos educativos particulares.

Por lo tanto, se requiere focalizar los esfuerzos por parte de los investigadores en
identificar variables que influyen directamente en los logros académicos y en particular en
contextos mas desfavorecidos. Uno de los factores que se reconocen en la literatura como
criticos en la comprension de trayectorias exitosas y que permite al estudiantado perseverar,

aun cuando su contexto o ambiente es complejo, es la variable resiliencia.

La resiliencia académica es esencial en contextos vulnerables, porque fomenta la
capacidad de los estudiantes para adaptarse y superar las maltiples adversidades que debe
superar. Esta habilidad no solo mejora el rendimiento escolar, sino que también aumenta la
permanencia en el sistema educativo a su vez que reduce el abandono y la desercion escolar.
Ademas, la resiliencia académica promueve un entorno de aprendizaje positivo, reforzando
la autoestima y la autoconfianza del estudiantado, lo que les permite afrontar desafios futuros
con mayor seguridad y optimismo, es por ello que se le reconoce como un factor clave para

lograr una educacion inclusiva y equitativa.

Sin embargo, aunque es robusta la evidencia encontrada en la literatura sobre, la
relevancia de la resiliencia en contextos escolares desfavorecidos, en particular en Chile ha
sido escasamente estudiada en establecimientos educativos con altos indices de

vulnerabilidad. Por lo tanto, la justificacidn de esta investigacion radica en la relevancia de
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estudiar la resiliencia académica en un contexto de vulnerabilidad, dado que la educacién

bésica en Chile enfrenta desafios significativos en cuanto al rendimiento escolar.

Para el desarrollo de este este trabajo, se presenta en el Capitulo 1 el planteamiento del
problema que considera la justificacion, las preguntas, objetivos e hipotesis de investigacion.
El Capitulo 2 presenta el marco tedrico-conceptual, precisando los constructos claves del
estudio asi también como su evidencia empirica referido a la vulnerabilidad social, resiliencia
academica, rendimiento académico en la asignatura de Lenguaje y Comunicacion tanto a
nivel internacional como nacional y finalmente estudios que muestran la interaccion de estas
variables. El capitulo 3 describe en detalle el método y procedimientos de esta tesis,
abordando el tipo de investigacién, las caracteristicas de la muestra, los instrumentos de
recopilacién de la informacidn, los procedimientos de recoleccion de datos, los aspectos
éticos seguidos en el trabajo de campo, y los andlisis de datos realizados. El capitulo 4 de
resultados muestra los hallazgos de esta tesis que responden a cada una de las preguntas de
investigacion establecidas. El capitulo 5 plantea y profundiza en la discusion de los hallazgos
de esta tesis, asi también en este apartado se presentan las conclusiones, limitaciones y
proyecciones o futuras lineas de investigacion que emergen a partir de los resultados de esta

tesis. Finalmente, se presentan las referencias bibliograficas y anexos.
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CAPITULO 1: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Justificacion

La justificacién de esta investigacion radica en la relevancia de estudiar la resiliencia

académica en un contexto de vulnerabilidad, dado que la educacion bésica en Chile enfrenta
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desafios significativos en cuanto al rendimiento escolar, especialmente en estudiantes de
entornos socioecondmicos desfavorecidos (Alvarado, 2017; Murillo, 2003). A pesar de la
implementacion de politicas puablicas orientadas al desarrollo integral, no existe evidencia
clara de su impacto en el bienestar y rendimiento de los estudiantes, particularmente en
aquellos que enfrentan mayores riesgos asociados a la pobreza y otras desventajas (Suarez &
Castro, 2022). El indice de Vulnerabilidad Escolar (IVE) y el indice de Vulnerabilidad
Multidimensional (IVM) evidencian la magnitud del problema, mostrando que las
condiciones sociales, econdmicas y familiares influyen negativamente en los resultados
académicos, generando brechas en el desempefio, como lo confirman evaluaciones
nacionales e internacionales (SIMCE, 2022; CEM-MINEDUC, 2020; De Salazar,2023)

En Chile, los resultados en el area de Lenguaje y Comunicacion para la educacion bésica
muestran sefiales de recuperacion después de los efectos negativos de la pandemia. Segun los
resultados del SIMCE, los puntajes en lectura han tenido fluctuaciones. En 2022, se observo
una leve disminucién en los resultados, especialmente en las mujeres, quienes obtuvieron
puntajes mas altos que los hombres en 4° basico, manteniéndose una diferencia de seis puntos
a su favor. Sin embargo, los avances en lectura y escritura en este nivel han sido considerados
fundamentales para el desarrollo del curriculum general. Una de las estrategias que se
desarroll6 fue el plan de reactivacion educativa, en donde se realizaron diagnosticos
integrales de aprendizaje, y asi poder favorecer las deficiencias en el aprendizaje. Estas
estrategias buscan poder asistir y fortalecer areas clave como lecturay escritura, consideradas

esenciales para el progreso educativo en los primeros afios de formacion.

Estudios previos han demostrado que, a pesar de los factores adversos, algunos
estudiantes desarrollan actitudes resilientes que les permiten obtener buenos resultados
académicos (Ramirez et al., 2011; Quezadas et al., 2023). Educacion para la resiliencia, un
analisis desde la perspectiva de nifias, nifios y docentes. Revista latinoamericana de estudios
educativos, 53(1), 155-177.). Esto subraya la importancia de investigar como la resiliencia,
entendida como la capacidad de adaptacion y superacion de adversidades, se relaciona con
el rendimiento en estudiantes en situacion de vulnerabilidad (Masten et al., 1990). Ademas,
resulta fundamental identificar los factores que permiten a estos estudiantes sobreponerse a

las dificultades y alcanzar sus metas académicas, proporcionando informacion valiosa para

13



la creacion de intervenciones educativas mas efectivas y ajustadas a las necesidades de esta
poblacion (Manzano, 2007; Tonconi, 2010).

Por lo tanto, este estudio contribuye al conocimiento cientifico al explorar el perfil de los
estudiantes resilientes y su relacion con el rendimiento en la asignatura de Lenguaje y
Comunicacion, en un contexto donde las desigualdades sociales siguen siendo un obstéaculo

para la equidad educativa (Cassidy, 2016; Salvo-Garrido et al., 2021).

1.2 Preguntas de investigacion

Pregunta general:

¢Cual es la influencia entre los factores de resiliencia y el rendimiento en Lenguaje y
Comunicacion de los estudiantes de 5° a 8° afio basico pertenecientes a escuelas

vulnerables de la provincia del Biobio?

Preguntas especificas.

Las preguntas de investigacion de este estudio son:

P1: ¢cudl es la percepcion de los estudiantes de 5° a 8° afio basico de establecimientos con
altos indices de vulnerabilidad respecto a los distintos factores de resiliencia?.

P2: ¢Existen diferencias estadisticamente significativas en los factores de resiliencia respecto
a variables sociodemograficas (sexo y nivel educativa)?

P.3: ¢ Existe relacion entre los factores de resiliencia de los estudiantes de escuelas con altos

indices de vulnerabilidad y su rendimiento en la asignatura de Lenguaje y Comunicacion?
1.3 Objetivo de investigacion

1.3.1 Objetivo General.

El objetivo de esta investigacion es “Analizar la influencia de los factores de resiliencia en
el rendimiento en Lenguaje y Comunicacion de los estudiantes de 5° a 8° afio basico

pertenecientes a escuelas vulnerables de la provincia del Biobio™.

1.3.2 Objetivos Especificos
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O1: Identificar la percepcion de los estudiantes de 5° a 8° afio basico de establecimientos con

altos indices de vulnerabilidad respecto a los distintos factores de resiliencia.

02: Determinar las diferencias estadisticamente significativas en los factores de resiliencia

en funcion de la variable sociodemografica sexo.

O3: Establecer las diferencias estadisticamente significativas en los factores de resiliencia en

funcién de la variable sociodemogréafica nivel educativo.

O4: Determinar la relacion entre los factores de resiliencia de los estudiantes de escuelas con
altos indices de vulnerabilidad y su rendimiento en la asignatura de Lenguaje Yy

Comunicacion.

1.4 Hipotesis de investigacion

Hai: El estudiantado de 5° a 8° afio béasico de establecimientos con altos indices de
vulnerabilidad tiene una percepcion baja respecto a los distintos factores de resiliencia.

Ha: Existen diferencias estadisticamente significativas en los factores de resiliencia en
funcion de las variables sociodemograficas sexo a favor de las mujeres.

Hs. Existen diferencias estadisticamente significativas en los factores de resiliencia en
funcién de las variables sociodemograficas nivel educativo a favor de los niveles posteriores
de los anteriores.

Ha4. Existe una relacion positiva y significativa entre los factores de resiliencia de los
estudiantes de escuelas con altos indices de vulnerabilidad y su rendimiento académico en la

asignatura de Lenguaje y Comunicacion.
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CAPITULO 2: MARCO TEORICO
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2.1 Vulnerabilidad social: Concepto

El concepto de vulnerabilidad ha sido investigado desde areas de conocimiento muy
diversos, como la antropologia en donde uno de los estudios pudo concluir que el concepto
de vulnerabilidad comienzo a ser usado de manera masiva a partir de la década de 1970 para
dar cuenta de los problemas de recuperacion de las poblaciones afectadas por ciertos
desastres naturales, de manera que los origenes del mismo estan muy marcados por los
programas de accidén humanitaria y de cooperacién al desarrollo (Valdés, 2021). Desde la
sociologia y la geociencia lo que se conoce por vulnerabilidad ha sido definido de diferentes
formas y a partir de elementos diferentes, entre los que se cuentan riesgo, estrés,
susceptibilidad, adaptacion, elasticidad (resilience), sensibilidad o estrategias para enfrentar
el estrés (Ruiz, 2012). Desde la ecologia politica se entiende por vulnerabilidad social una
mirada desde el enfoque Activos, Vulnerabilidad y Estructura de Oportunidades (AVEO),
destacando la importancia de los activos y la estructura de oportunidades en la configuracion
de un entramado social (Ramos, 2019). pero donde ha ingresado con méas fuerza desde hace
varias décadas es en las ciencias sociales y, en especial, en el campo de los estudios sobre

desigualdad social.

Segln Pizarro (2001), hace referencia al concepto de vulnerabilidad social el cual
presenta dos componentes explicativos. Por un lado, existe el componente de la inseguridad
y abandono que experimentan las comunidades, familias e individuos en sus condiciones de
vida a consecuencia del impacto provocado por algun tipo de evento econdémico-social de
caracter traumatico. Por otra parte, el manejo de recursos y las estrategias que utilizan las
comunidades, familias y personas para lograr enfrentar los efectos de ese evento (Gonzélez,
2016; Ramos, 2019.)

De igual forma segln el concepto vulnerabilidad social es también considerado de
manera individual y colectiva en la poblacion de diferentes formas, ya sea como fragilidad e
indefension ante cambios originados en el entorno, como desamparo institucional desde el
Estado que no contribuye a fortalecer ni cuida sistematicamente de sus ciudadanos; como
debilidad interna para confrontar de manera certera los cambios que seran necesarios por
parte del individuo o del hogar para sacar ventaja del conjunto de oportunidades que se le

presenta; como inseguridad permanente que paraliza, incapacita y desmotiva la posibilidad
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de poder llegar a pensar estrategias y asi lograr de manera eficaz actuar a futuro para alcanzar

a lograr mejores niveles de bienestar (Busso, 2001).

Para complementar estos antecedentes, cabe mencionar que el concepto de vulnerabilidad
se refiere a condiciones que no solo impactan los resultados escolares del estudiantado, sino
que también limitan el acceso a maltiples beneficios fundamentales, como atencion médica,
cultura y recreacion. En consecuencia, la calidad de vida de estas personas se ve gravemente

afectada, generando repercusiones a nivel personal, familiar y social.

La vulnerabilidad social implica una mayor exposicién a riesgos y una menor capacidad
para enfrentar y superar situaciones adversas, como desastres naturales, crisis econémicas o
problemas de salud. Por ello, se enfatiza que la vulnerabilidad es un concepto dindmico, ya
que las personas pueden entrar y salir de condiciones de vulnerabilidad segin las

circunstancias que las rodean (Gémez & Rivas, 2017).

2.2 Vulnerabilidad social en Chile

En Chile, la vulnerabilidad social se refiere a las condiciones de desventaja que
enfrentan ciertos grupos de la poblacion debido a factores como la pobreza, la desigualdad y
la falta de acceso a servicios basicos, tales como la salud y la educacion. Aungue el pais ha
logrado importantes avances econdmicos y sociales en las ultimas décadas, persisten brechas
significativas en la distribucion de la riqueza y el acceso a oportunidades, lo que exponen a
ciertos sectores a mayores riesgos y limitaciones (Gomez & Rivas, 2017).

Los factores que definen la vulnerabilidad social en Chile incluyen la desigualdad
socioecondmica, el acceso desigual a la educacion y la salud, las precarias condiciones
laborales y la desigualdad territorial. Ademas, existen grupos particularmente vulnerables,
como los pueblos indigenas, inmigrantes, adultos mayores y mujeres (Villalta, 2010).

El gobierno chileno ha implementado diversos proyectos y programas sociales como
politicas publicas para combatir la vulnerabilidad, algunos ejemplos claros son el Ingreso
Familiar de Emergencia. (I Subsidio Unico Familiar); Ficha de Proteccion Social y los
subsidios habitacionales. Sin embargo, aun asi, se ven grandes desafios relacionados con la
equidad y la inclusion social. Por lo que la vulnerabilidad social en Chile refleja las

disparidades estructurales que afectan a diversos grupos y comunidades (Pardo, 2003)
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2.3 Vulnerabilidad social en la educacién

En la presente investigacion se sitla en el contexto sociocultural de vulnerabilidad, que
exterioriza la poblacion infantil en Chile, la cual se centrd en la Provincia del Bio-Bio donde
se estudié de manera especifica en establecimientos de educacion primaria (Ministerio de

Desarrollo Social y Familiar, 2023).

Dentro de las prioridades de los paises de Latinoamérica se encuentra resolver la
inequidad y desigualdad del sistema educativo, dado que entre las escuelas con mayores
recursos (privadas) y aquellas de sectores sociales y economicamente mas vulnerables
(publicas) existe una brecha importante. De igual forma, la creciente diversidad que
actualmente caracteriza al sistema educativo impone nuevos retos en términos del ejercicio
del derecho a la educacion y el aseguramiento de oportunidades educativas para los nifios/as
(Trevifio et al., 2018).

Las condiciones de los contextos mas vulnerables exponen al estudiantado a factores de
riesgo que pueden afectar su calidad de vida, su funcionamiento psicoldgico, y por supuesto,
su rendimiento escolar. Aunque en Chile, al igual que la mayoria de los paises
Latinoamericanos, se han impulsado diversas politicas publicas con el propdsito de avanzar
a un desarrollo integral, sin embargo, no se ha identificado una evidencia clara de como estas

han aportado en el desarrollo exhaustivo del estudiantado (Suérez & Castro 2022).

La vulnerabilidad se comprende como el riesgo de que algo negativo suceda o tenga lugar
y responde a algunas condiciones gque afectan a determinadas personas o colectivos sociales.
Este concepto es particularmente relevante en la poblacién infantil y adolescente, puesto que
estas son etapas del ciclo vital de especial exposicidn a una serie de riesgos, en especial la
pobreza (Guerra, 2018). Especificamente en Chile, la vulnerabilidad ha sido definida como
“una condicion dinamica que resulta de la interaccion de una multiplicidad de factores de
riesgo y protectores, que ocurren en el ciclo vital de un sujeto y que se manifiestan en
conductas o hechos de mayor o menor riesgo social, economico, psicoldgico, cultural,
ambiental y/o bioldgico, produciendo una desventaja comparativa entre sujetos, familias y/o

comunidades” (JUNAEB, 2005, p. 14). Una mayor vulnerabilidad implica mayor riesgo.

El concepto de vulnerabilidad escolar se mide a través del indice de Vulnerabilidad
Escolar (IVE), el cual orienta las politicas gubernamentales. EI Subdepartamento de Estudios
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y Analisis de Datos ha difundido dos indices clave tanto para las instituciones educativas
como para las politicas plblicas: el IVE y el indice de Vulnerabilidad Multidimensional
(IVM). Ambos indices se calculan anualmente utilizando los resultados de la Encuesta de
Vulnerabilidad, aplicada por JUNAEB en todos los establecimientos con financiamiento
publico. Ademas, se incorporan datos administrativos de diversas instituciones publicas,
como el Ministerio de Desarrollo Social y Familia, FONASA, el Servicio Nacional de
Proteccion Especializada a la Nifiez y Adolescencia (Mejor Nifiez), el SENAME, el Registro
Civil y el Ministerio de Educacion (Mineduc) (JUNAEB, 2023).

Es reconocida la importancia de estos indices en el disefio, implementacion, monitoreo y
evaluacion de diferentes programas dirigidos a la infancia y la juventud desplegados en el
sistema escolar; también se valora su importancia en el seguimiento de la vulnerabilidad tanto
a modo general como por ciclo educativo; y, por otro lado, se ha vuelto de gran interes para
la comunidad académica y cientifica que se dedica a estudiar fendbmenos como las
trayectorias educativas y la desercion escolar (Gomez, G., & Rivas, M., 2017; Cérdenas, M.,
& Rodriguez, S., 2021)

2.4 Resiliencia académica: Concepto y teoria

La resiliencia se define como el proceso, capacidad o resultado de una adaptacion exitosa
frente a circunstancias amenazantes o desafiantes (Masten et al., 1990; Farfan et al., 2023).
Se considera un factor clave para incrementar la probabilidad de éxito académico, incluso
ante adversidades ambientales, al depender de los rasgos, condiciones de vida y experiencias
previas de las personas. Los estudios sobre resiliencia académica que adoptan este enfoque
analizan situaciones que abarcan diversos dominios, como el familiar, sociodemogréafico y
psicolégico de los estudiantes, al igual que cualquier otra habilidad puede ser desarrollada
sobre todo en la etapa infantil. Debido a esto es que surge el interés por generar una nueva
propuesta que fortalezca el bienestar social y emocional del estudiantado (Jowkar et al., 2014;
Bueno, P. R., & San Martin, N. L., 2019; Farfan et al., 2023).

Martin y Marsh (2006) manifiestan estar en desacuerdo con lo expuesto anteriormente,
sefialando que la inclusion de factores externos relacionados con la vulnerabilidad, terminan
forzando la extension del concepto. Mas aun, las adversidades son abordadas como eventos

que aquejan a sectores especificos de la poblacion —los menos favorecidos a nivel
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socioecondémico y cultural. Por lo que la formulacion del concepto de resiliencia académica
deberia mantener un enfoque general y aplicable para toda la poblacién. Cabe sefialar que
todo el estudiantado es vulnerable a experimentar adversidades académicas en algun
momento de sus vidas, siendo esta una situacion necesaria en el proceso de aprendizaje y

crecimiento.

Cassidy (2016) refiere que la resiliencia es un constructo el cual tiene la capacidad de
prediccion del éxito académico del estudiantado, se sefialan los tres factores determinantes
en la resiliencia académica: (a) la perseverancia, (b) la busqueda adaptativa de ayuda, (c) la
respuesta emocional. El éxito académico suele medirse por el desempefio, mientras que la
resiliencia académica se refiere al esfuerzo por aprender a pesar de enfrentar situaciones que

afecten negativamente el rendimiento (Dweck, 2006).

En su revision de la literatura sobre resiliencia académica, Yeager y Dweck (2012),
concluyeron que los estudiantes resilientes son aquellos que responden positivamente a las
dificultades, utilizando estrategias propias y técnicas adaptadas a sus necesidades de
aprendizaje. Por lo tanto, la resiliencia académica se define como la capacidad para afrontar
de manera efectiva las caidas significativas en el rendimiento, el estrés y las presiones del

entorno académico (Martin & Marsh, 2003).

Por lo anterior, la resiliencia, es considerada un elemento de gran interés para el &ambito
educativo (OECD, 2016), puesto que permite dar cuenta de las acciones realizadas por el
estudiantado frente a la adversidad académica y los beneficios alcanzados (Martin y Marsh,
2009). Tales como la calidad de vida, la salud mental y el bienestar socioemocional
(Rodriguez-Fernandez et al., 2018).

Martin y Marsh (2009) desarrollaron una escala que operacionaliza la resiliencia
académica, medida a través de cinco factores: autoeficacia, control, planificacion, baja
ansiedad y persistencia. Ademas, se han identificado las caracteristicas principales de los
estudiantes resilientes, como la perseverancia, la fuerza de voluntad y el entusiasmo en las
actividades que realizan (Chrysani et al., 2017). A pesar de que muchos estudiantes enfrentan
diversos factores de riesgo que suelen llevar al fracaso o bajo rendimiento en evaluaciones y
tareas académicas, algunos logran superar estos obstaculos y demostrar resiliencia académica
(Salvo-Garrido et al., 2021).
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2.5 Resiliencia y rendimiento académicos en educacion

El rendimiento académico suele considerarse exclusivo del campo cognitivo, sin
embargo, viene a ser de caracter multifactorial donde se agregan un conjunto de variables

de caréacter social, econdmica, psicoldgicas, emocionales y pedagdgicas.

Segun Jiménez (2000), el rendimiento académico es un nivel de conocimientos
demostrado en un &rea o0 materia siendo comparado con estudiantes de la misma edad y/o
nivel educativo. Tonconi (2010), identifica la resiliencia académica como el nivel de
eficacia en la consecucion de los objetivos curriculares en diversas asignaturas, donde
ademas se considera como el resultado del esfuerzo y capacidad de trabajo que ha tenido
el estudiante durante el proceso académico, siendo demostrado con las capacidades o

competencias adquiridas (Manzano, 2007).

Si consideramos el rendimiento académico a partir de su evaluacion, una de las
variables a considerar son las calificaciones. De manera general se puede observar que
los aprendizajes de los estudiantes estdn relacionados con las condiciones
socioecondmicas y de sus escuelas, ya que, desde el momento gue ingresan el estudiante,
estos ya presentan diferencias en sus habilidades (Backhoff, 2011). Las situaciones de
vulnerabilidad social, como la pobreza socioeconémica, estan asociadas al fracaso
educativo, desercion del sistema y baja calidad de la educacion (Correa & Marshall, 2003;
Murillo, 2003), pero existen reportes que independiente de la situacion de pobreza, es
posible que el estudiantado desarrolle actitudes que les permiten alcanzar alto

rendimiento académico (Ramirez et al., 2011).

Los estudios correlacionales han identificado la resiliencia como una variable
individual que puede predecir el rendimiento académico, ya que esta implica un proyecto
de vida con metas definidas de manera individual, lo que motiva a las personas a superar
las dificultades (Cyrulnik et al., 2004). En esta linea, se ha evidencié una relacion
significativa entre la resiliencia y el rendimiento académico, destacando que las mujeres
con mayor resiliencia tienden a obtener mejores resultados académicos. Estos hallazgos
sugieren que la resiliencia no solo es un factor protector, sino también un elemento clave

en el éxito academico, especialmente en el caso de las mujeres, quienes parecen

22



beneficiarse particularmente de esta capacidad frente a las adversidades (Gallesi &
Matalinares 2012.)

Estudios recientes, por ejemplo, el de Van Breda (2022), confirmé en una muestra
de 116 nifios de primaria, que la resiliencia del nifio/a si influyé en el rendimiento
académico. Entre los estudios que se pudieron revisar de tipo causal, se ha observado que
la resiliencia impacta directamente al rendimiento académico, ya que predice
positivamente las metas académicas y ésta de forma directa, los resultados educativos
(Gaxiola et al., 2012). Ademas, en una muestra conformada por 202 estudiantes de 5.to y
6.to grado de educacion primaria donde los resultados mostraron que existe relacion
significativa entre los factores personales de resiliencia y el rendimiento académico, en
donde se entrelazan los factores personales como la Autoestima y Empatia presentan
correlacion significativa con todas las areas de rendimiento académico. Resiliencia
presenta correlacion significativa con todas las areas de rendimiento académico. (Gallesi,
R., & Calvet, M. L. M. 2012).

2.6 Lenguaje y Comunicacion: internacional

Los resultados historicos de los estudiantes de educacion basica en establecimientos
publicos son preocupantes en comparacion con aquellos de establecimientos privados. Esta
brecha se confirma a nivel nacional mediante el Sistema de Medicion de la Calidad de la
Educacién (SIMCE) y a nivel internacional con los resultados del Trends in International
Mathematics and Science Study (TIMSS) y el Programme for International Student
Assessment (PISA) (Gonzélez., 2020)

La Prueba PISA (Programa para la Evaluacion Internacional de Estudiantes) es una
evaluacion internacional realizada por la Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo
Econdémico (OCDE), que mide el rendimiento de los estudiantes de 15 afios en tres areas
clave: lectura, matematicas y ciencias. La prueba se realiza cada tres afios y su objetivo
principal es evaluar la capacidad de los estudiantes para aplicar sus conocimientos y
habilidades en situaciones de la vida real, mas alla del contenido escolar (Thomson et al.,
2019).

PISA se distingue de otras evaluaciones educativas porque se centra en medir la

capacidad para resolver problemas y la preparacion para la vida adulta, en lugar de
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simplemente evaluar el aprendizaje de los contenidos curriculares. Ademas, se aplica en
diversos paises y economias alrededor del mundo, lo que permite realizar comparaciones

internacionales y establecer benchmarks globales sobre la calidad educativa.

Desde 2012, PISA ha incluido la medicion de dominios innovadores, como el
Pensamiento Creativo, evaluado en 2022. Chile ha participado en PISA desde el afio 2000
hasta el ciclo més reciente de 2022. En esta Ultima evaluacién, Chile obtuvo un promedio de
448 puntos en lectura, lo que representa una disminucion de 4 puntos respecto al ciclo
anterior. Aungue los resultados de Chile son superiores a los de otros paises de América
Latina y el Caribe, siguen por debajo del promedio de los paises de la OCDE. En cuanto a
las brechas de género, no se observaron diferencias significativas, aunque las estudiantes
mujeres obtuvieron mejores resultados en lectura. Entre 2018 y 2022, la OCDE destacé que
la brecha de rendimiento entre los estudiantes con puntuaciones mas altas y los que obtienen
resultados mas bajos en areas como la lectura no experimentd cambios significativos. Este
andlisis resalta que, a pesar de los esfuerzos educativos, las desigualdades en el rendimiento
académico no se redujeron de manera notable durante este periodo (OCDE, 2020).

Aproximadamente uno de cada cuatro jovenes de 15 afios no alcanzé el nivel minimo de
competencia en lectura 0 matematicas. Estas cifras muestran que a todos los paises les queda
aun camino por recorrer para alcanzar los objetivos mundiales de una educacion de calidad,
tal como se definen en el Objetivo de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas para la
educacion, de aqui a 2030 (Dai et al., 2023).

2.7 Lenguaje y Comunicacién: Evaluaciones Nacionales que miden las competencias
de lenguaje y comunicacion.

El Sistema Nacional de Medicion de la Calidad de la Educacion de Chile (SIMCE) es
una de las politicas educacionales impulsadas bajo la dictadura civico militar en Chile (1973-
1990) y su experimento neoliberal, el cual tenia como principal objetivo crear una
herramienta técnica para impactar las decisiones dentro de los establecimientos
educacionales y asi poder ver mejoras en los trabajos realizados por el profesorado para

lograr los objetivos académicos con mayor agilidad (Campos., 2016).
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El SIMCE es una evaluacion externa que se aplica a los estudiantes y que tiene como
proposito evaluar habilidades, conocimientos y actitudes logradas de aquello establecido en
las Bases Curriculares y los Estdndares de Aprendizaje. Para ello, evalla a los estudiantes en
algunos cursos de educacion basica y educacion media, contemplando diferentes asignaturas
entre las que destacan principalmente Lenguaje y Comunicacion, Matematica, Ciencias
Naturales e Historia y Geografia/Ciencias Sociales (Educarchile, 2013; Espinoza y Castillo,
2015). Este sistema, a través de los resultados obtenidos, busca informar acerca de los niveles
de logro de los aprendizajes de los estudiantes de dicho pais y, a partir de ello, promover el
mejoramiento de la calidad educativa (Educarchile, 2013). Sin embargo, y sin descartar los
efectos positivos que puede tener el SIMCE como sistema de rendicion de cuentas, desde sus
inicios ha estado en constante critica y rechazo, principalmente por ser considerado un
sistema de evaluacion de alto impacto y por los efectos no deseados que de él se derivan
(Botella & Ortiz, 2018).

En el SIMCE 2022, se evidenci6 en comparacion con afios anteriores (prepandemia) una
disminucion significativamente méas bajos en el caso de Lenguaje y Comunicacién de 4°
basico de 4 puntos (267 puntos) (SIMCE, 2022), lo que representa un desafio para el
Gobierno de Chile y la investigacion educativa en el pais, como es la implementacion de
politicas publicas orientadas a la recuperacion de los aprendizajes, como el plan "Seamos
Comunidad", que busca mitigar los efectos del aprendizaje perdido.

Aunque los resultados de 2022 fueron preocupantes, es importante recordar que se
produjeron en un contexto excepcional, en donde cabe destacar la visualizacion de brechas
entre estudiantes de distintos contextos socioeconémicos en donde el estudiantado de sector
mas vulnerable fue mas afectado obteniendo los puntajes méas bajos, es por ello por lo que
las autoridades educativas subrayaron la importancia de implementar medidas de apoyo para

recuperar los aprendizajes perdidos.

Estos resultados han fundado un llamado a robustecer los programas de reforzamiento
académico y asegurar que todo el estudiantado, especialmente los mas vulnerables, puedan
acceder a las herramientas necesarias para recuperar los aprendizajes en Lenguaje y
Comunicacion y otras areas (MINEDUC, 2022).

25



Los resultados en Lectura en 4° basico y en 2° medio muestran un alza promedio de 5
puntos, aunque de forma no estadisticamente significativa, y en ambos niveles se mantienen
las brechas a favor de las mujeres. En el caso de 4° bésico, las mujeres obtienen un puntaje
promedio de 275 puntos, mientras los hombres de 269 puntos. En 2° medio, las mujeres

obtienen un puntaje promedio de 255 puntos, y los hombres de 242 puntos.

Ademés, podemos incluir el Diagnoéstico Integral de Aprendizajes (DIA), una
herramienta evaluativa utilizada en Chile para monitorear el aprendizaje de los estudiantes
en areas académicas y socioemocionales. EI DIA se aplica en tres momentos del afio escolar:
Diagnostico, Monitoreo Intermedio y Evaluacion de Cierre. Esta herramienta ayuda a los
docentes y directivos a ajustar sus estrategias educativas y planificar intervenciones
especificas para mejorar el rendimiento de los estudiantes. Estos instrumentos permiten
contrastar los resultados de la implementacion con el diagndstico, observando avances en 1os
estudiantes sobre su nivel de comprension a nivel reflexivo, permitiendo movilizar segun los
niveles de logro y percibir en las docentes una valoracion positiva con respecto a las areas

abordadas en la implementacion (Tapia, 2023).

Lo anterior nos demuestra la existencia de mejoras en el rendimiento académico a través
de las herramientas y politicas publicas creadas para el progreso académico del estudiantado,
aungue de igual manera se intenta cada afio a través del curriculum ver aspectos a mejorar y
perfeccionar (MINEDUC, 2022).
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CAPITULO 3: METODOS Y PROCEDIMIENTOS
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3.1 Tipo de investigacion

En concordancia con los objetivos del estudio, se empled un enfoque cuantitativo de
tipo descriptivo-correlacional y de corte transversal (Ato et al., 2013). Este enfoque permitio
medir y describir las caracteristicas de los estudiantes resilientes y analizar su relacién con el
rendimiento en la asignatura de Lenguaje y Comunicacion en estudiantes de segundo ciclo
de ensefianza basica en establecimientos con altos indices de vulnerabilidad, es importante
enfatizar que en el estudio las variables no son manipuladas, como en el caso de la relacién
entre la resiliencia y el rendimiento académico, ademas cabe destacar que la recoleccion de
datos ocurre en un solo momento del tiempo a una poblacion especifica que en esta
investigacion fueron estudiantes de 5° a 8° afio basico en situaciones de vulnerabilidad

(Hernandez-Sampieri et al., 2018.)

3.2 Muestra.

La muestra consistio en 1.094 estudiantes de ensefianza bésica de 5to a 8vo basico,
de los cuales 534 (48.9%) eran varones y 559 (51.1%) mujeres. En cuanto a la distribucion
por nivel, 266 estudiantes (24.4%) cursaban 5° afio, 274 (25.0%) estaban en 6° afio, 264
(24.1%) en 7° afio y 290 (26.5%) en 8° afio basico. Todos los participantes pertenecian a 19
establecimientos educativos de la provincia del Biobio, Chile, clasificados como de alta
vulnerabilidad. Este concepto en el contexto chileno describe situaciones socioeconémicas y
educativas desfavorables, que incluyen bajos ingresos, empleo inestable, acceso limitado a

servicios basicos y un entorno social adverso.
3.3 Variables del estudio.
1. Resiliencia académica

Definicion conceptual: capacidad de sobreponerse a situaciones adversas y ajustarse

positivamente al entorno (Farsen et al., 2017).

Definicion operacional: Corresponde al promedio de los items 1 al 25 del Child and Youth

Resilience Measure (CYRM-28) desarrollada por los autores Ungar y Lienbenberg (2011),

en su version validada en el contexto chileno por Blanco-Molina et al. (2020).
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2. Rendimiento Académico en Lenguaje y Comunicacion

Definicion conceptual: Es definido como una valoracion que responde al proceso de

aprendizaje en el area de lenguaje y comunicacion y por tanto esté vinculado con la capacidad
y esfuerzo del estudiantado que refleja medidas de calidad y juicios de valoracion en funcion
al modelo social vigente, que responde a un medio para alcanzar los propdsitos asociado a

expectativas (Alvarado., 2017).

Definicion operacional: Promedio general final del semestre académico de Lenguaje y

Comunicacion donde se realizé el estudio, el cual se ha obtenido del registro académico

oficial de libro de clases de las escuelas participantes.

3.4 Instrumentos de recopilacion de la informacion.

El Child and Youth Resilience Measure (CYRM-28) fue desarrollado originalmente
por Ungar y Liebenberg (2011) en el marco del International Resilience Project en Canada,
y adaptado al contexto chileno por Blanco-Molina et al. (2020). Este instrumento tiene como
objetivo evaluar el nivel de resiliencia en nifios y jovenes de entre 12 y 23 afios. Consta de
25 items con un formato de respuesta Likert de 5 puntos (0 = Para nada, 1 = Un poco, 2 =
Algo, 3 = Bastante, 4 = Mucho). La escala mide tres factores: el primero, denominado
"Individual”, incluye tres subescalas (habilidades personales, apoyo de compaferos y
habilidades sociales) con un total de 11 items, como "Soy capaz de adaptarme cuando ocurren
cambios”. El segundo factor, "Relacion con el cuidado", tiene dos subescalas (cuidado fisico
y psicoldgico) con 5 items, como "Tengo tendencia a recuperarme pronto tras enfermedades,
heridas u otras privaciones”. El tercer factor, "Contexto”, comprende tres subescalas
(espiritual, educacional y cultural) con 9 items, como "Obtener una educacién es importante
para mi". En su validacion en Chile, los indices de ajuste fueron satisfactorios: ¥2 (250) =
406.074, p <.001, CFl = .962, RMSEA =.048 (IC 90% .040 - .057) y SRMR =.045, con un
coeficiente omega de .915, omega jerarquica de .81 y ECV de .756 (Blanco-Molina et al.,
2020).

Para evaluar el rendimiento académico en la asignatura de Lenguaje y Comunicacion,
se utilizo el promedio de las calificaciones obtenidas, registradas en las actas oficiales de

cada centro escolar, garantizando asi la fiabilidad de los datos.
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3.5 Procedimiento.

La aplicacion de los instrumentos (Ver Anexo 1) se llevo a cabo de forma masiva
para todos los estudiantes de la muestra, una vez que se obtuvo el asentimiento de los
participantes y el consentimiento informado de sus padres o tutores. A los apoderados se les
explico detalladamente la naturaleza del estudio, respondiendo a sus inquietudes sobre los
objetivos, implicancias, posibles costos, beneficios y las medidas para garantizar la
confidencialidad. ElI Comité de Etica de la institucion revisd y aprob6 todos los aspectos
éticos de la investigacion. La recoleccion de datos fue realizada por miembros del equipo de
investigacion, quienes recibieron una capacitacion especifica para esta tarea. Se informo a
los estudiantes que su participacion era voluntaria y anénima. La escala fue aplicada de
manera presencial y grupal en los distintos establecimientos educativos, con horarios

previamente coordinados con los directores de cada institucion.

3.6 Analisis de datos.

Para alcanzar los objetivos del estudio, se implementéd un enfoque analitico que
involucrd varias etapas. Primero, se realizaron andlisis descriptivos de las respuestas
proporcionadas por los estudiantes, con el propdsito de obtener una vision general de su
percepcion respecto a los factores de resiliencia: individual, cuidado y contexto. Estos
analisis permitieron identificar las caracteristicas generales de la muestra y los patrones

predominantes en cuanto a resiliencia.

Posteriormente, se llevaron a cabo analisis comparativos de medias mediante pruebas
t para muestras independientes y analisis de varianza (ANOVA), con el fin de detectar
diferencias estadisticamente significativas en los factores de resiliencia segun las variables
sociodemogréficas de interés, como el sexo y el nivel educativo. Estos analisis fueron
fundamentales para comprender si determinados grupos de estudiantes, por ejemplo,
hombres vs. mujeres o estudiantes de diferentes niveles educativos, presentaban variaciones

notables en sus niveles de resiliencia.

Ademas, se calcularon los coeficientes de correlacion de Pearson para explorar la
relacion entre los distintos factores de resiliencia y el rendimiento académico en la asignatura

de Lenguaje y Comunicacién. Este analisis permitio identificar si existia una conexion
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significativa entre la capacidad de los estudiantes para superar adversidades y su desempefio

académico en esta area especifica.

Antes de llevar a cabo los analisis mencionados, se verificaron los supuestos
estadisticos esenciales para garantizar la validez de los resultados. Se comprobd la
normalidad de los datos utilizando la prueba de Kolmogorov-Smirnov, la homogeneidad de
las varianzas con el test de Levene, y la independencia de los residuos mediante una
inspeccion visual de los graficos de dispersion. Estos procedimientos aseguraron que las
condiciones requeridas para la aplicacion de los métodos estadisticos seleccionados fueran

cumplidas.

Finalmente, todos los analisis fueron realizados con el software estadistico SPSS v.
23.0, que facilit6 el procesamiento de los datos. Este programa proporciona una base sélida
para la interpretacion de los resultados y la consecucion de los objetivos planteados en el

estudio.
3.7 Aspectos éticos de la investigacion.

En el estudio sobre los factores de resiliencia en estudiantes de contextos vulnerables,
los aspectos éticos se alinearon con los principios fundamentales establecidos en el Informe
Belmont de 1979, que guian la investigacién con seres humanos (Borgeat., 2016). Estos

principios son:

Respeto por las personas: Se respet6 la autonomia de cada participante. Dado que los
estudiantes eran menores de edad, se obtuvo el consentimiento informado de sus padres o
tutores legales, quienes recibieron una explicacion clara sobre los objetivos, procedimientos,
riesgos y beneficios del estudio. Ademas, se asegurd la proteccion de aquellos cuya
autonomia pudiera estar disminuida, garantizando que todos comprendieran plenamente su
participacion. Los estudiantes también firmaron un documento de asentimiento (Ver Anexo
3), respetando su derecho a decidir si querian participar o retirarse del estudio en cualquier

momento, independientemente del consentimiento de sus tutores.

Beneficencia: Se prioriz6 el bienestar de los estudiantes, asegurando que la
investigacién no les causara dafio. Se tomaron medidas para maximizar los beneficios

potenciales de su participacion, como la posibilidad de contribuir al conocimiento sobre la
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resiliencia en contextos de vulnerabilidad, y se minimizé cualquier posible riesgo. Los datos
fueron recogidos de forma andénima y confidencial para proteger la identidad de los

participantes, utilizando cddigos numéricos en lugar de nombres.

Justicia: En la seleccidn de los sujetos, se garantizd que todos los estudiantes tuvieran
la misma oportunidad de participar, sin discriminacion alguna por caracteristicas como
género, etnia, religion o identidad. La inclusién fue equitativa y no se realizé ningdn tipo de

favoritismo o exclusién injusta.

Para cumplir con estos principios, se implementaron procedimientos rigurosos. El
consentimiento informado (Ver Anexo 2) detalld el proposito del estudio, la duracién, los
riesgos y los beneficios, asegurando la comprension por parte de los padres y tutores. La
confidencialidad fue garantizada mediante la codificacion de los datos y se informd a los
estudiantes que su participacion era voluntaria y andnima. Estos aspectos éticos fueron
revisados y aprobados por el Comité de Etica de la Universidad Catélica de la Santisima
Concepcion, asegurando que la investigacion se llevara a cabo de manera justa y respetuosa
hacia los derechos de todos los participantes.
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CAPITULO 4: RESULTADOS
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4.1 Resultados del objetivo 1 sobre los andlisis descriptivos de las variables de este
proyecto de tesis

Para abordar el primer objetivo de investigacion, se llevaron a cabo analisis
descriptivos. La Tabla 1 presenta los resultados descriptivos de los reactivos del instrumento
de resiliencia. Los datos revelan que las valoraciones mas altas se encuentran en “Estoy
orgulloso de mis logros” (M = 3.729; DE = 1.265) y “Tengo muy claro lo que quiero en la
vida” (M = 3.60; DE = 1.235). En contraste, las valoraciones mas bajas se observan en “No
me desanimo facilmente con el fracaso” (M = 3.154; DE = 1.291) y “Puedo tomar decisiones
dificiles, incluso si afectan a otras personas, si es necesario” (M = 3.145; DE = 1.258). En
general, los estudiantes se autoevaluaron positivamente en términos de enfoque hacia sus
metas personales y en la satisfaccion con sus logros. Sin embargo, las areas relacionadas con
la gestion del fracaso y la toma de decisiones dificiles parecen ser las que generan mayor

inseguridad sobre las competencias necesarias para alcanzar sus objetivos.
Tabla 1

Estadisticos descriptivos de los items de la dimension individual (habilidades personales,
apoyo de los comparieros y habilidades sociales).

Item M DE :\smetrl Curtosis
1 Soy capaz de adaptarme cuando ocurren cambios 3,30 1,486 8,805 188,508
2 Tengo al menos una relacion significativa y segura
que me ayuda cuando estoy estresado (pareja, 3,58 1,535 6,121 122,060
amigos u otros)
4 Puedo enfrentarme a cualquier cosa 3,24 1,195 -.198 -.763
5 Los hitos del pasado me dan_ _conflanza para 3,49 1223 -.485 - 663
enfrentarme con nuevos retos y dificultades
7 Enfrentarme a las dificultades puede hacerme mas 3,59 1135 -.418 -604
fuerte
16 No me desanimo facilmente con el fracaso 3,15 1,291 -.180 -.933
17 Creo que soy una persona fuerte cu_ando me 338 1213 -318 752
enfrento a los retos y dificultades de la vida
18 Puedo tomar deC|s_|ones d|f|C|I_es, incluso si afectan 3,15 1258  -.160 -934
a otras personas, Si €s necesario
21 Tengo muy claro lo que quiero en la vida 3,60 1,235 -.530 -.682
23 Me gustan los retos 3,32 1,325 -277 -1,026
25 Estoy orgulloso de mis logros 3,73 1,265 -.657 -.665
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Los resultados que se observan en la tabla 2, dan cuenta que las valoraciones mayores
se observan en “Prefiero intentar solucionar las cosas por mi mismo, a dejar que otros tomen
todas las decisiones” (M=3.570; DE=1.188), e “Intento ver el lado divertido de las cosas
cuando me enfrento con problemas” (M= 3.549; DE=1.189). De forma contraria también se
evidencian los valores menores en “Soy capaz de manejar sentimientos desagradables y
dolorosos como tristeza, temor y enfado”. (M= 3.194; DE=1.266) y “Bajo presion
(condiciones de estrés), me centro y pienso claramente” (M=3.095; DE=1.260). Es decir, el
estudiantado manifiesta preferencia por solucionar ellos mismos las cosas sin embargo ante

situaciones estresantes declaran dificultades para pensar antes situaciones criticas.
Tabla 2

Estadisticos descriptivos de los items de la dimension Relacion con el cuidador (cuidado

fisico y cuidado psicologico)

item M DE  Asimetria  Curtosis

6 Intento ver el lado divertido de las cosas 355 1,189 473 - 569
cuando me enfrento con problemas

8  Tengo tendencia a recuperarme pronto tras 344 1160 - 208 _716
enfermedades, heridas u otras privaciones

14 Bajo presion (condiciones de estrés), me 310 1,260 105 - 943
centro y pienso claramente

15  Prefiero intentar solucionar las cosas por mi
mismo, a dejar que otros tomen todas las 3,57 1,188 -.524 -.536

decisiones

19 Soy capaz de manejar sentimientos
desagradables y dolorosos como tristeza, 3,19 1,266 -.178 -.948
temor y enfado

Respecto a la estadistica descriptiva de la dimension contexto (espiritual, educacional
y cultural) en la tabla 3 de estadistica descriptiva los resultados dan cuenta que las
valoraciones mayores se observan en “Siempre me esfuerzo sin importar cual pueda ser el
resultado” (M= 3.814; DE=1.067) y “Bueno o malo, creo que la mayoria de las cosas ocurren
por alguna razén.” (M= 3.745; DE=1.090). De forma contraria también se evidencian los
valores menores en “Durante los momentos de estrés/crisis (momentos dificiles), sé donde

puedo buscar ayuda” (M=3.35; DE=1,805), y “Al enfrentarme a los problemas de la vida, a
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veces actio por un presentimiento (instinto) sin saber por qué” (M=3.34; DE= 1.098). En
general los estudiantes se autoevaluaron con una tendencia hacia la resiliencia y la creencia
en un proposito en los eventos de la vida. Las valoraciones més altas demuestran que los
estudiantes tienden a esforzarse constantemente sin importar el resultado y a creer que los
acontecimientos ocurren por una razon. Por otro lado, los valores mas bajos evidencian una
menor seguridad en saber donde buscar ayuda durante momentos de crisis y una tendencia
menos marcada a actuar basandose en instintos o presentimientos. Estos resultados sugieren
que, si bien existe una fortaleza en la constancia y esperanza en el proposito de los sucesos,
hay areas de vulnerabilidad como es la gestion del estrés y en la confianza instintiva para

enfrentar problemas.
Tabla 3.

Estadisticos descriptivos de los items de la dimension Contexto (espiritual, educacional y
cultural)

item M DE Asimetria  Curtosis
3 Cuando no hay soluciones claras a mis
problemas, a veces la "suerte™ o "Dios" pueden 3,70 1,735 12,117 292,691
ayudarme
9 Bueno o malo, creo que la mayoria de las cosas 374 1,090 _586 - 387
ocurren por alguna razon
10  Siempre me esfuerzo sin importar cual pueda ser 3,81 1,067 - 624 - 326
el resultado
11  Creo que puedo lograr mis objetivos, incluso si
hay obstaculos 3,71 1,136 -.567 -.499
12 No me doy por vencq:io a pesar de que las cosas 3,48 1,210 - 407 717
me parezcan que no tienen solucion
13 Durante los momentos de estrés/crisis
(momentos dificiles), sé donde puedo buscar 3,35 1,805 9,537 211,638

ayuda

20 Al enfrentarme a los problemas de la vida, a
veces actlio por un presentimiento (instinto) sin 3,34 1,098 -.160 -.566
saber por qué

22 Tengo la sensacion que puedo controlar mi vida 3,40 1,190 -.354 -.726
24  Me esfuerzo y trabajo para conseguir mis
objetivos sin importarme las dificultades que 3,73 1,103 -.562 -.389
encuentro
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4.2. Resultados del objetivo 2 sobre las diferencias en los factores de resiliencia segin
Sexo

En relacion con el segundo objetivo de investigacion, que explora las diferencias en
la variable resiliencia, especificamente en la dimension individual segin el género del
estudiantado, los datos presentados en la tabla 4 muestran una diferencia estadisticamente
significativa entre hombres y mujeres. En casi todos los items, los hombres demostraron
niveles superiores de resiliencia, excepto en el item “Tengo al menos una relacion
significativa y segura que me ayuda cuando estoy estresado (pareja, amigos u otros)”, donde
no se observaron diferencias significativas entre ambos grupos. En cuanto a la dimension
individual, los varones exhiben un alto nivel de resiliencia y autoconfianza, son capaces de
adaptarse rapidamente a los cambios y enfrentar desafios con una actitud positiva, basandose
en sus éxitos pasados para enfrentar nuevas dificultades. Ademaés, los varones no se
desaniman facilmente ante el fracaso, percibiendo las adversidades como oportunidades para
fortalecerse. Su fuerte determinacion, claridad en sus objetivos y disposicion para tomar
decisiones dificiles, incluso cuando afectan a otros, refuerzan su autoimagen como personas

resilientes, decididas y orientadas hacia el logro de metas.
Tabla 4

Diferencias entre las percepciones de estudiantes en la dimension Individual de acuerdo con
el género (Media (M), Desviacion Tipica (dt), Valor t Student (t), y valor p)

ITEM HOMBRE MUJER T p
DIMENSION 1 M DE M DE

Soy capaz de adaptarme cuando ocurren cambios 3,51 1,766 3,09 1,123 4,649 .000

Tengo al menos una relacion significativa y segura .998
que me ayuda cuando estoy estresado (pareja, 3,58 1,762 3,58 1,283 -,003
amigos u otros)

Puedo enfrentarme a cualquier cosa 3,42 1,167 3,06 1,197 4,910 .000

Los éxitos del pasado me da_n_ confianza para 3,65 1174 334 1,251 4,228 .000
enfrentarme con nuevos retos y dificultades

Enfrentarme a las dificultades puede hacerme maés 3,79 1056 3,40 1176 5,786 .000
fuerte

No me desanimo facilmente con el fracaso 3,32 1,265 3,00 1,298 4,169 .000
Creo que soy una persona fuerte cuando me enfrento 5,226 .000

a los retos y dificultades de la vida 3,57 114l 319 1,251
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Eturzcsj%é?gi;g]egils;:r;iigsl;(iz:jles, incluso si afectan a 3,30 1223 300 1275 3,981 .000
Tengo muy claro lo que quiero en la vida 3,72 1,171 3,49 1,285 3,008 .003
Me gustan los retos 3,58 1,203 3,07 1,389 6,453 .000
Estoy orgulloso de mis logros 3,94 1,160 353 1,329 5,410 .000

La tabla 5 se muestra las diferencias en las percepciones de los estudiantes en la
dimension "Relacion con el cuidador" segun el género, revelando diferencias
estadisticamente significativas en casi todos los items, a favor de los hombres. Esto sugiere
que los varones tienen una notable capacidad para mantener una perspectiva positiva y
resiliente frente a la adversidad. Su habilidad para encontrar el lado divertido en situaciones
dificiles les permite afrontar problemas con una actitud mas ligera y optimista. Ademas, su
rapida recuperacion de enfermedades, heridas u otras privaciones indica una fuerte
resistencia fisica y emocional. En situaciones de estrés, estos hombres logran mantener la
calma, concentrarse y pensar con claridad, facilitando la toma de decisiones efectivas bajo
presion. Asimismo, su capacidad para manejar sentimientos desagradables y dolorosos, como
la tristeza, el temor y el enfado, demuestra un alto grado de inteligencia emocional,

permitiéndoles enfrentar las dificultades de manera equilibrada y controlada.
Tabla 5

Diferencias entre las percepciones de estudiantes en la dimension Relacion con el cuidador
de acuerdo con el género (Media (M), Desviacion Tipica (dt), Valor t Student (t) y valor p).

ITEM HOMBRE MUJER T P

DIMENSION 2 M DE M DE

Intento ver el lado divertido de las cosas cuando me 3,64 1,129 3,46 1,238 2,606 .009

enfrento con problemas

Tengo tendencia a recuperarme pronto tras enfermedades, 3,62 1,121 3,26 1,172 .000

. L 5,127
heridas u otras privaciones

Bajo presién (condiciones de estrés), me centro y pienso 3,30 1,219 2,90 1,270 5,252 .000

claramente

Prefiero intentar solucionar las cosas por mi mismo, a 3,53 1,169 3,61 1,206 -1,128 .259

dejar que otros tomen todas las decisiones

Soy capaz de manejar sentimientos desagradables y 3,37 1,232 3,03 1,278 4,447 .000

dolorosos como tristeza, temor y enfado

La Tabla 6 presenta las diferencias en las percepciones de los estudiantes en la

dimension “Contexto” segun el género. De los nueve items que conforman esta dimension,
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en seis se identificaron diferencias significativas, todas a favor de los hombres. Estos
resultados sugieren que los hombres exhiben una mayor combinacion de fe, perseverancia 'y
determinacion en su enfoque hacia la vida. Aunque reconocen que en ocasiones la "suerte™ o
la intervencidn divina pueden ser Utiles cuando las soluciones no son claras, mantienen una
firme creencia en su capacidad para alcanzar sus objetivos, incluso ante obstaculos
significativos. No se rinden facilmente, demostrando una notable tenacidad y resiliencia,
incluso cuando las situaciones parecen insuperables. Durante momentos de estrés o crisis,
saben donde buscar apoyo, lo que les permite enfrentar las dificultades con mayor eficacia.
Ademas, tienen un fuerte sentido de control sobre sus vidas y estan dispuestos a esforzarse y
trabajar arduamente para alcanzar sus metas, sin dejarse disuadir por las adversidades. Sin
embargo, en algunos items no se presentaron diferencias significativas. Tanto hombres como
mujeres tienden a compartir la creencia de que la mayoria de las cosas ocurren por alguna
razdn, lo que sugiere una actitud similar frente a la aceptacion de eventos de la vida como
parte de un proceso mas amplio. Ademas, ambos géneros demuestran un compromiso
comparable al esforzarse sin importar el resultado, lo que indica un enfoque resiliente ante
los desafios. Por dltimo, tanto hombres como mujeres reportan actuar ocasionalmente por
instinto al enfrentar problemas, lo que refleja una confianza en sus presentimientos como una

forma valida de toma de decisiones en situaciones de incertidumbre.
Tabla 6

Diferencias entre las percepciones de estudiantes en la dimension Contexto de acuerdo con

el género (Media (M), Desviacion Tipica (dt), Valor t Student (t) y valor p).

ITEM HOMBRE MUJER t P

DIMENSION 3 M DE M DE

Cuando no hay soluciones claras a mis 3,81 2,147 3,60 1,210 2,038 .042
problemas, a veces la "suerte” o "Dios"
pueden ayudarme

Bueno o malo, creo que la mayoria de las 3,72 1,094 377 1087 -857  .392
cosas ocurren por alguna razén

Siempre me esfuerzo sin importar cual pueda 384 1,054 379 1079 .837 403
ser el resultado

Creo que puedo lograr mis objetivos, incluso 381 1,095 3,62 1,169 2750  .006
si hay obstaculos
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No me doy por vencido a pesar de que las 364 1,197 333 1205 4,193  ,000
cosas me parezcan que no tienen solucion

Durante los momentos de estrés/crisis 3,50 2,137 3,20 1,403 2,728 .006
(momentos dificiles), sé donde puedo buscar
ayuda

Al enfrentarme a los problemas de la vida, a 3,40 1,074 3,28 1117 1,795 073
veces actio por un presentimiento (instinto)
sin saber por qué

Tengo la sensacion que puedo controlar mi 3,59 1,102 3,21 1,240 5,344 .000
vida
Me esfuerzo y trabajo para conseguir mis 3,81 1,082 3,65 1,118 2,541 011

objetivos sin importarme las dificultades que
encuentro

4.3. Resultados del objetivo 3 sobre las diferencias en los factores de resiliencia en
funcion de nivel educativo

Respecto a las diferencias en resiliencia segtn el nivel educativo, se identificaron
diferencias estadisticamente significativas en varios items. Una de estas diferencias se
evidencio en el item "Soy capaz de adaptarme cuando ocurren cambios" (F(4,1092)=2,899,
p<.05), con variaciones entre estudiantes de 6° y 8° afio, favoreciendo al grupo de mayor
nivel. De manera similar, en el item "Bueno o malo, creo que la mayoria de las cosas ocurren
por alguna razon" (F(4,1092)=2,574, p<.05), la diferencia se observo entre los estudiantes de
5°y 8° afio, también a favor del grupo mayor. Asimismo, en la afirmacion "Prefiero intentar
solucionar las cosas por mi mismo, a dejar que otros tomen todas las decisiones"
(F(4,1092)=3,729, p<.05), se encontraron diferencias entre los grupos de 5° y 8° afio,
favoreciendo al Gltimo. Finalmente, se detectaron diferencias entre los estudiantes de 6°y 8°
afio en el item "Puedo tomar decisiones dificiles, incluso si afectan a otras personas, si es
necesario” (F(4,1092)=2,739, p<.05), nuevamente a favor del grupo de mayor nivel. Estos
resultados sugieren que, a medida que los estudiantes avanzan en su trayectoria escolar, su
capacidad para adaptarse a los cambios, tomar decisiones por si mismos y enfrentar
situaciones dificiles se incrementa, lo que podria estar relacionado con un desarrollo gradual

de habilidades resilientes.

También se observaron diferencias significativas entre los niveles educativos de 5° y
6° afio en tres afirmaciones clave: "Tengo la sensacion de que puedo controlar mi vida"
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(F(4,1092)=3,555, p<.05), "Me gustan los retos" (F(4,1092)=3,442, p<.05) y "Estoy
orgulloso de mis logros™ (F(4,1092)=2,525, p<.05), todas favoreciendo al grupo de 5° afio.
Estos resultados indican que los estudiantes mas jovenes de este rango escolar manifiestan
una mayor percepcion de control sobre su vida, disfrutan mas los retos y muestran un mayor
orgullo por sus logros en comparacion con sus compafieros de 6° afio. Estas diferencias
podrian reflejar etapas diferenciadas en el desarrollo emocional y académico, lo que sugiere
que, aunque los estudiantes de niveles més altos presentan mayor resiliencia en ciertos
aspectos, los de niveles mas bajos pueden mostrar fortalezas en areas relacionadas con la

autopercepcién y la motivacion.
Tabla 7

Diferencias entre las percepciones de estudiantes en los factores de Resiliencia de acuerdo

con el nivel educativo (Media (M), Desviacion Tipica (dt), Valor t Student (t) y valor p)

items 5to 6to 7mo 8vo F p

M DE M DE M DE M DE

items 1 3,19 1,226 3,13 1,166 339 1,103 349 2115 2,899 .021
items 9 3,62 1,233 3,73 1,017 3,78 1,023 387 1,059 2574 .036
items 15 3,39 1,254 354 1,195 366 1,159 371 1,107 3,729 .005
items 18 3,20 1,303 294 1,246 3,22 1,239 324 1246 2,739 .028
items 22 3,58 1,218 3,23 1,198 340 1,169 344 1,155 3,555 .007
items 23 3,55 1,404 3,18 1,270 339 1,240 323 1336 3,442 .008

items 25 3,87 1,307 3,55 1,292 3,78 1,231 3,70 1,218 2,525 .039

4.4. Resultados del objetivo 4 sobre la relacion entre los factores de resiliencia y
rendimiento académico en la asignatura de Lenguaje y Comunicacion

Para explorar las posibles relaciones entre las variables de resiliencia y las
calificaciones en el area de Lenguaje y Comunicacion, se utilizé el coeficiente de correlacion
de Pearson (ver Tabla 8). Los resultados revelan que hay relaciones estadisticamente
significativas en dos de las dimensiones analizadas. En particular, se observa una correlacion

significativa y positiva entre la dimension "Individual™ con las dimensiones Relacién con
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cuidador (r =.731; p <.01), con contexto (r =.752; p <.01), y con calificaciones en Lenguaje

y Comunicacién (r =.116; p <.01). Por otro lado, la variable Relacion con cuidador tuvo una

relacion significativa y positiva con Contexto (r = .707; p < .01) y con Calificaciones de

Lenguaje y Comunicacion (r =.62; p <.05). En general, la dimension "Individual” se destaca

como la mas relacionada con el rendimiento en Lenguaje y Comunicacion, seguida por la

dimension "Relacién con el cuidador”.

Tabla 8.

Matriz de correlacion de Pearson para las dimensiones de resiliencia y rendimiento

académico en Lenguaje y Comunicacion.

Individual Relacién con Contexto Calificaciones de
cuidador Lenguaje y
Comunicacion

Individual 1 731** 752** 116**
Relacion con cuidador 1 707** .062*
Contexto 1 .058
Calificaciones de 1
Lenguaje y

Comunicacion

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

*. La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
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CAPITULO 5: CONCLUSIONES, DISCUCIONES, LIMITACIONES Y
PROYECCIONES
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5.1. Conclusiones

En este subapartado, a partir de los resultados y discusion de esta tesis es posible establecer
6 conclusiones

En primer lugar, la percepcién de resiliencia del estudiantado mostré que se autoevalUan
positivamente respecto de sus metas personales y la satisfaccion con sus logros (factor
individual); manifiestan preferencia por solucionar ellos mismos las cosas (factor relacion
con el cuidador) y tienen fortaleza en la constancia y esperanza en el propoésito de los
sucesos (Factor contexto). Esto en contextos de vulnerabilidad, resulta trascendental, puesto
que las condiciones contextuales del estudiantado son muy desafiantes.

En segundo lugar, el estudiantado presenta dificultades con la gestion del fracaso y la toma
de decisiones dificiles (factor individual), ante situaciones estresantes/criticas, declaran
dificultades para pensar (factor relacion con el cuidador), y tienen areas de vulnerabilidad
como la gestion del estrés y la confianza instintiva para enfrentar problemas (Factor
contexto).

En tercer lugar respecto de las dimensiones de resiliencia, en la “dimension individual”, los
varones exhiben un alto nivel de resiliencia y autoconfianza: La dimensién "Relacién con el
cuidador", revel6 diferencias estadisticamente a favor de los hombres, es decir, los varones
tienen una notable capacidad para mantener una perspectiva positiva y resiliente frente a la
adversidad; La dimension “Contexto” mostrd diferencias significativas, a favor de los
hombres, es decir, los hombres exhiben una mayor combinacion de fe, perseverancia y
determinacion en su enfoque hacia la vida y muestran manejar mejor el estrés ante
situaciones de crisis.

En cuarto lugar, a medida que los estudiantes avanzan en su trayectoria escolar aumentan se
desarroll6 gradual de habilidades resilientes (mayor capacidad para adaptarse a los
cambios, tomar decisiones por si mismos y enfrentar situaciones dificiles se incrementa).
Por otro lado, estudiantes mas de curso anteriores, manifiestan una mayor percepcion de
control sobre su vida, disfrutan mas los retos y muestran un mayor orgullo por sus logros en
comparacién con cursos posteriores, por tanto, aunque los curos posteriores presentan
mayor resiliencia en ciertos aspectos, los de niveles anteriores pueden mostrar fortalezas en

areas relacionadas con la autopercepcion y la motivacion.
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En quinto lugar, se encontr6 una relacion positiva y significativa del rendimiento en la
asignatura de Lenguaje y Comunicacién con el factor "Individual" y con el factor “Relacion
con cuidador”, sin embargo, no se encontrd relacion con el factor “Contexto”.

Finamente, en sexto lugar, esta investigacion proyecta un marco Util para que
administradores y responsables de politicas educativas asignen recursos hacia programas de
resiliencia, con un enfoque contextualizado. Al fortalecer la resiliencia en estudiantes de
entornos desfavorecidos, se espera no solo mejorar su rendimiento académico, sino también

contribuir a reducir las brechas de inequidad social.

5.2 Discusién de los resultados por objetivo:

5.2.1 Del objetivo 1. Percepcion del estudiantado de 5° a 8° afio basico de
establecimientos con altos indices de vulnerabilidad respecto a los distintos factores de
resiliencia

En este objetivo se establecié como hipétesis que el estudiantado de 5° a 8° afio basico
de establecimientos con altos indices de vulnerabilidad tiene una percepcidn baja respecto a
los distintos factores de resiliencia. Esta hip6tesis se confirma parcialmente, puesto que los
resultados fueron diferentes en cada uno de los factores y sus respectivos
indicadores/reactivos/items, mostrando percepciones altas en algunos, pero en otras bajas.

Especificamente, la percepcion de resiliencia del estudiantado mostré que se
autoevallan positivamente respecto de sus metas personales y la satisfaccion con sus logros
(factor individual); manifiestan preferencia por solucionar ellos mismos las cosas (factor
relacién con el cuidador) y tienen fortaleza en la constancia y esperanza en el proposito de
los sucesos (Factor contexto). Estudios previos han destacado que los métodos de
autoevaluacion pueden brindar al estudiantado la oportunidad de emitir juicios sobre su
proceso de aprendizaje y productos del aprendizaje. En una investigacion donde se analiz6 a
60 estudiantes sobre su resiliencia demostrd la importancia de autoevaluaciones positivas
pues permitié al estudiantado evaluar su propio progreso y desarrollo de habilidades de
manera critica (Aldosari & Alsager, 2023). Esto en contextos de vulnerabilidad, resulta
trascendental, puesto que las condiciones contextuales del estudiantado son muy desafiantes
(Rivera & Espinoza, 2016).

Sin embargo, este estudio también mostrd que el estudiantado presenta dificultades

con la gestion del fracaso y la toma de decisiones dificiles (factor individual), ante situaciones
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estresantes/criticas, declaran dificultades para pensar (factor relacion con el cuidador), y
tienen areas de vulnerabilidad como la gestion del estrés y la confianza instintiva para
enfrentar problemas (Factor contexto). Aungue este estudio encontré estas dificultades en el
estudiantado, existen investigaciones que han evidenciado que estas limitaciones son
posibles de trabajar y mejorar. Por ejemplo, un estudio realizado en 64 estudiantes en riesgo
de fracaso, que se encontraban en 9° y 10° grado de una escuela secundaria publica evalud la
resiliencia en un contexto de riesgo (estado socioeconémico, problemas académicos, falta de
vivienda, problemas de salud y eventos vitales negativos), y desarroll6 una intervencion en
estos estudiantes, destacando que esta fue eficaz para mejorar la resiliencia académica de los
estudiantes en general y por cada factor (Mirza y Arif, 2018). Ahora bien, estos programas
de intervencion o iniciativas que se desarrollen deben tener en consideracion las
particularidades de los contextos vulnerable para que sea exitoso (Mayayo et al., 2016).

5.2.2. Del objetivo 2. Diferencias en los factores de resiliencia en funcion de la variable
sexo

Para este objetivo, se estableci6 como hipotesis que existen diferencias
estadisticamente significativas en los factores de resiliencia en funcion de las variables
sociodemogréaficas sexo a favor de las mujeres. Esta hipétesis se rechaza, dado que en base
a los resultados esta investigacion se revelo diferencia estadisticamente significativa del
estudiantado donde los hombres demostraron niveles superiores de resiliencia en
comparacion con las mujeres.

Especificamente, en la dimensién individual, los varones exhiben un alto nivel de
resiliencia y autoconfianza, son capaces de adaptarse rapidamente a los cambios y enfrentar
desafios con una actitud positiva, basandose en sus éxitos pasados para enfrentar nuevas
dificultades; no se desaniman facilmente ante el fracaso, percibiendo las adversidades como
oportunidades para fortalecerse, tienen una fuerte determinacién, claridad en sus objetivos y
disposicion para tomar decisiones dificiles, incluso cuando afectan a otros, refuerzan su
autoimagen como personas resilientes, decididas y orientadas hacia el logro de metas. Ahora
bien, en otros niveles académicos se han encontrado resultados opuestos. Por ejemplo, un
estudio examino las diferencias en la resiliencia académica en 103 estudiantes universitarios

(77 mujeres y 26 hombres), en funcidn del género y sus resultados revelaron que no habia

46



diferencias en la resiliencia académica entre estudiantes de sexo femenino y masculino (Latif
& Amirullah, 2024).

La dimension "Relacion con el cuidador”, revel6 diferencias estadisticamente a favor
de los hombres. Esto sugiere que los varones tienen una notable capacidad para mantener una
perspectiva positiva y resiliente frente a la adversidad. Su habilidad para encontrar el lado
divertido en situaciones dificiles les permite afrontar problemas con una actitud mas ligera y
optimista. Ademas, su rapida recuperacion de enfermedades, heridas u otras privaciones
indica una fuerte resistencia fisica y emocional. En situaciones de estrés, estos hombres
logran mantener la calma, concentrarse y pensar con claridad, facilitando la toma de
decisiones efectivas bajo presion. Asimismo, su capacidad para manejar sentimientos
desagradables y dolorosos, como la tristeza, el temor y el enfado, demuestra un alto grado de
inteligencia emocional, permitiéndoles enfrentar las dificultades de manera equilibrada y
controlada. Esto es consistente con la investigacion que ha revelado diferencias en la
resiliencia segun el género. Por ejemplo, un estudio donde participaron 552 adolescentes de
entre 10y 13 afios (52% nifias), mostrd en sus resultados que los hombres, la Unica dimensién
de resiliencia con capacidad predictiva significativa sobre la Satisfaccion vital fue Basqueda
de novedades mientras que, por el contrario, esta dimension no fue significativa para las
chicas, pero si lo fueron las dimensiones Regulacion emocional y Orientacion positiva hacia
el futuro (Ayllon-Negrillo et al., 2024). Por lo tanto, esto nos permite subrayar la importancia
de mantener una perspectiva de género en la investigacion sobre la resiliencia en el
estudiantado, y la necesidad de considerar las diferencias de género en las intervenciones

para potenciar su desarrollo positivo.

La dimension “Contexto” segun el género existen diferencias significativas, todas a
favor de los hombres. Estos resultados sugieren que los hombres exhiben una mayor
combinacion de fe, perseverancia y determinacion en su enfoque hacia la vida. Aunque
reconocen que en ocasiones la "suerte™ o la intervencion divina pueden ser utiles cuando las
soluciones no son claras, mantienen una firme creencia en su capacidad para alcanzar sus
objetivos, incluso ante obstaculos significativos. No se rinden facilmente, demostrando una
notable tenacidad y resiliencia, cuando las situaciones parecen insuperables. Durante
momentos de estrés o crisis, saben donde buscar apoyo, lo que les permite enfrentar las

dificultades con mayor eficacia. Ademas, tienen un fuerte sentido de control sobre sus vidas
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y estan dispuestos a esforzarse y trabajar arduamente para alcanzar sus metas, sin dejarse
disuadir por las adversidades. Un estudio donde participaron 1.597 estudiantes de secundaria
y primer ciclo universitario, por medio de un modelado de ecuaciones estructurales reveld
que el rendimiento era predicho por la perseverancia en STEM proporcionando una nueva

perspectiva para reexaminar la brecha de género en estas areas (Jungert et al., 2019).

Ahora bien, otro aspecto, tal como se menciona en esta dimension de la resiliencia,
los hombres muestran manejar mejor el estrés ante situaciones de crisis. Estudios previos han
demostrado que en estudiantes de secundaria de un total de 130 estudiantes (65 hombres y
65 mujeres), presentan diferencias significativas entre las diferencias de género en el estrés
de 2,72 a favor de la mujer quien tiene mayor tolerancia ante situaciones que conllevan estrés
(Shekhar & Kumar., 2016).

El estrés es una parte inevitable de nuestra vida educativa que tarde o temprano
debemos afrontar. Un estudio realizado con 346 estudiantes de una universidad. Segun
investigaciones recientes, existe una diferencia entre el estrés por sexo, en donde el varon
puede presentar niveles de cortisol méas elevados en respuesta al estrés psicologico que las
mujeres, esto quiere decir que en general, los varones mostraron mayor nivel de estrés que
las mujeres. Estudios anteriores informaron de que los estudiantes varones eran mas reacios
a informar sobre su experiencia de estrés o eran menos conscientes del estrés. También se
pudo observar diferencias interesantes en funcion del sexo en donde mas del 50% del
estudiantado tiene estrés educativo. Por ejemplo, los estudiantes varones estdn mas
estresados por la «Falta de confianza en ser un buen estudiante» y los «kExamenes después de
la graduacién» que las estudiantes mujeres, en cambio las mujeres tienen mayor nivel de
estrés «Rutina de suefio» y «Frecuencia de visitas a los padres» que los alumnos (Tuncay et
al., 2020).

5.2.3. Del objetivo 3. Diferencias en los factores de resiliencia en funcion de la variable
nivel educativo

Para este objetivo se estableci6 como hipotesis que existen diferencias
estadisticamente significativas en los factores de resiliencia en funcion de las variables
sociodemogréaficas nivel educativo a favor de los niveles mas grandes. A partir de los

resultados de esta investigacion, se identificaron diferencias estadisticamente significativas
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donde los resultados sugieren que, a medida que los estudiantes avanzan en su trayectoria
escolar, su capacidad para adaptarse a los cambios, tomar decisiones por si mismos y
enfrentar situaciones dificiles se incrementa, lo que podria estar relacionado con un desarrollo
gradual de habilidades resilientes, por lo tato se confirma la hipétesis.

También se observaron diferencias significativas entre los niveles educativos de 5°y
6° afio todas favoreciendo al grupo de 5° afio. Estos resultados indican que los estudiantes
mas jovenes de este rango escolar manifiestan una mayor percepcion de control sobre su
vida, disfrutan mas los retos y muestran un mayor orgullo por sus logros en comparacion con
sus comparieros de 6° afio. Estas diferencias podrian reflejar etapas diferenciadas en el
desarrollo emocional y académico, lo que sugiere que, aunque los estudiantes de niveles mas
altos presentan mayor resiliencia en ciertos aspectos, los de niveles mas bajos pueden mostrar
fortalezas en areas relacionadas con la autopercepcion y la motivacion.

Segun estudios durante la adolescencia, la resiliencia cobra especial relevancia ya que
se pone a prueba la capacidad para adaptarse y superar la adversidad, de un total de 779
estudiantes se pudo observar una destacada diferencia que se encuentra en la fortaleza y
confianza en si mismo, competencia y apoyo sociales entre los de nivel medio superior
sobresalen, en comparacion con los de nivel basico (Rodriguez & Barajas., 2011).

En otro estudio donde la muestra total fue de 49 personas dividida en dos grupos
adolescentes entre 13-15 afios y jovenes de 16-18 afios, se realiz6 una comparacién de su
capacidad de resiliencia. En la cual se observo la diferencia de resiliencia entre los jovenes y
los adolescentes concluyendo que durante la adolescencia, la resiliencia juega un papel
relevante ya que, en este periodo es cuando se requiere de un ajuste continuo, tanto de
cambios internos como externos en sus vidas, que exigen al adolescente asumir una conducta
orientada a metas y de preparacion para su rol adulto, esto es congruente por lo que nos
afirma que si existe una diferencia de resiliencia en niveles mas altos. A través de los
resultados se observa que en cada una de las categorias que se investigaron en el estudio, se

encontrd que los jovenes son mas resilientes que los adolescentes (Padilla et al., 2015).

5.2.4. Del objetivo 4. Relacion entre los factores de resiliencia del estudiantado de
escuelas con altos indices de vulnerabilidad y su rendimiento en la asignatura de
Lenguaje y Comunicacion.
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Para este objetivo se establecio como hipoétesis que existe una relacion positiva y
significativa entre los factores de resiliencia de los estudiantes de escuelas con altos indices
de vulnerabilidad y su rendimiento académico en la asignatura de Lenguaje y Comunicacion.
Esta hipdtesis se confirmé parcialmente dado que se encontré una relacién positiva y
significativa del rendimiento en la asignatura de Lenguaje y Comunicacion con el factor
"Individual" (rho =.116; p <.001) y con el factor “Relacion con cuidador”, (rho =.064; p <
.005); sin embargo, no se encontr6 una relacion significativa con el factor “Contexto” (rtho =

058; p > .05).

En un estudio realizado con 175 estudiantes de cuarto afio medio de liceos
prioritarios, con un alto indice de vulnerabilidad, en donde se pudo evaluar su resiliencia y
rendimiento académico, los resultados obtenidos indicaron que no existe correlacion entre la
resiliencia y el rendimiento académico, ademas se clasificaron en tres grupos de alumnos de
alto, promedio y bajo rendimiento. Se encontré diferencias significativas entre los grupos en
la capacidad intelectual, pero no con respecto a la resiliencia (Morales & Gonzélez., 2014).

En otro estudio en donde se realiz6 un metaandlisis en un conjunto de 37
investigaciones primarias, realizadas entre 2000 y 2013, que incluyen alumnos de Educacion
Infantil, Primaria y Secundaria, y que describen una participacion paterna espontanea y no
articulada a través de programas de participacion, donde se pudo concluir que la participacion
familiar mas exitosa, con respecto al rendimiento de sus hijos, responde a un patrén de
implicacion familiar que estad orientado al logro académico, busca el desarrollo de
competencias basicas como la lectura y, ademas, esta caracterizado por las altas expectativas
académicas que los padres tienen sobre sus hijos. La participacion de las familias tiene mayor
influencia en el rendimiento considerado de forma global y se hace méas necesaria a medida
gue se avanza en el sistema educativo, y aunque si afecta la participaciéon familiar sobre el

rendimiento esto se ve de manera global (Castro et al., 2014).

5.3 - Limitaciones del estudio

En cuanto al tamafio de la muestra, dado que el acceso a las escuelas resulta
desafiante, esta no necesariamente representa a la totalidad de las escuelas vulnerables en

Chile. Existen zonas geograficas del pais donde las escuelas no presentan los mas altos

50



indices de vulnerabilidad, por lo que los resultados podrian diferir en otras regiones. Por

ende, la generalizacion de estos hallazgos debe hacerse con cautela (Polit & Beck, 2010).
Las variables sociodemograficas considerados fueron sélo sexo y nivel educativo,

pero no se consideraron otras, que podrian estar vinculada con la resiliencia del estudiante,

por ejemplo, la existencia de programas de apoyo para la salud mental e inclusion educativa.

Finalmente, en cuanto al instrumento utilizado, este fue de tipo autoinforme. La
literatura especializada sefiala que este tipo de medicion puede presentar sesgos de
deseabilidad social, ya que las personas tienden a responder de acuerdo con lo que consideran
socialmente aceptable, mas que reflejando su verdadera autopercepcion. Ademas, estos
instrumentos suelen estar afectados por el efecto techo, lo cual es particularmente
problematico al medir variables psicoeducativas, como la resiliencia en este estudio, debido
a la frecuente sobreestimacion de la capacidad y autopercepcion. El uso de escalas de 5
puntos puede resultar restrictivo y polarizar las respuestas, por lo que se recomienda el uso

de escalas de al menos 7 puntos (Jebb y Tay, 2021; Tanujaya et al., 2022).

5.4.- Proyecciones

Los estudios con enfoques metodoldgicos variados, como los disefios longitudinales,
permitirian observar las trayectorias de estudiantes con perfiles resilientes a lo largo del
tiempo. Este tipo de disefio facilita el rastreo de patrones y cambios en caracteristicas o
comportamientos, proporcionando una perspectiva detallada del desarrollo estudiantil.
Resulta particularmente Gtil para identificar tendencias y transformaciones en habilidades o
comportamientos al hacer un seguimiento prolongado de los mismos individuos, aumentando
asi la validez y profundizando la comprension del proceso de desarrollo (Ployhart y
Vandenberg, 2010).

También es relevante explorar enfoques cualitativos, como entrevistas 0 grupos
focales, que priorizan las voces y perspectivas de los participantes. Esto permite acceder a
sus experiencias vividas y creencias, revelando elementos subyacentes para una explicacion
mas completa del fendbmeno. Este método facilita una exploracion detallada de contextos y
factores sociales, culturales y ambientales que influyen en el comportamiento estudiantil. La

flexibilidad del enfoque cualitativo permite ajustar preguntas y métodos durante el estudio,
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complementando el andlisis cuantitativo y aportando conocimientos cualitativos que

enriquecen la interpretacion de datos numéricos (Vega et al., 2014).

Ademas, integrar los paradigmas cualitativo y cuantitativo en un enfoque mixto
permite obtener una vision integral del fendmeno, aprovechando las fortalezas de ambos
métodos para ofrecer una perspectiva mas holistica y matizada. Este enfoque permite la
triangulacion de datos, lo que aumenta la credibilidad y validez de los hallazgos, refinando y
confirmando los resultados (Godoy Rodriguez, 2022; Mufioz, 2013).

Del mismo modo, resulta esencial considerar la aplicabilidad de los hallazgos en
contextos geograficos y socioculturales diversos y la incorporacién de métodos variados. La
investigacion sobre la influencia de los factores de resiliencia en el rendimiento académico
de estudiantes vulnerables de la provincia del Biobio en Chile ofrece una base sélida, que
podria ampliarse al incluir estudios en otras regiones o paises con poblaciones estudiantiles
vulnerables. Esto permitiria identificar similitudes y diferencias en los factores de resiliencia

y adaptar estrategias efectivas a distintos contextos educativos.

En resumen, esta investigacion proyecta un marco Gtil para que administradores y
responsables de politicas educativas asignen recursos hacia programas de resiliencia, con un
enfoque contextualizado. Al fortalecer la resiliencia en estudiantes de entornos
desfavorecidos, se espera no solo mejorar su rendimiento académico, sino también contribuir

a reducir las brechas de inequidad social.
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ANEXO 1. INSTRUMENTO DE RESILIENCIA.

Child and Youth

Resilience Measure (CYRM-28)
(Ungar & Lienbenberg, 2011, validada en el contexto chileno por Blanco-Molina et al.,
2020)

Identificacion

Nombre:

N1 (o H
Edad: ...
CULSO: et e

Establecimiento educacional: ............oooviiiiiiiiiniiiiina...

Responde a las siguientes afirmaciones en relacion a tu centro escolar, sefialando tu grado
de acuerdo (marca con una X):

Ne° Pregunta Para Un Algo Bastante Mucho
nada poco

1 | Soy capaz de adaptarme cuando ocurren
cambios.

2 | Tengo al menos una relacion significativa y
segura que me ayuda cuando estoy
estresado (pareja, amigos u otros).

3 | Cuando no hay soluciones claras a mis
problemas, a veces la "suerte" o "Dios"
pueden ayudarme.

4 | Puedo enfrentarme a cualquier cosa.
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5 | Los éxitos del pasado me dan confianza
para enfrentarme con nuevos retos y
dificultades.

6 | Intento ver el lado divertido de las cosas
cuando me enfrento con problemas.

7 | Enfrentarme a las dificultades puede
hacerme mas fuerte.

8 | Tengo tendencia a recuperarme pronto tras
enfermedades, heridas u otras privaciones.

9 | Bueno o malo, creo que la mayoria de las
cosas ocurren por alguna razon.

10 | Siempre me esfuerzo sin importar cuél
pueda ser el resultado.

11 | Creo que puedo lograr mis objetivos,
incluso si hay obstaculos.

12 | No me doy por vencido a pesar de que las
€0sas me parezcan que no tienen solucion.

13 | Durante los momentos de estrés/crisis
(momentos dificiles), sé dénde puedo
buscar ayuda.

14 | Bajo presion (condiciones de estrés), me
centro y pienso claramente.

15 | Prefiero intentar solucionar las cosas por mi
mismo, a dejar que otros tomen todas las
decisiones.

16 | No me desanimo facilmente con el fracaso.

17 | Creo que soy una persona fuerte cuando me
enfrento a los retos y dificultades de la
vida.

18 | Puedo tomar decisiones dificiles, incluso si
afectan a otras personas, Si es necesario.

19 | Soy capaz de manejar sentimientos
desagradables y dolorosos como tristeza,
temor y enfado.

20 | Al enfrentarme a los problemas de la vida,
a veces actlo por un presentimiento
(instinto) sin saber por que.

21 | Tengo muy claro lo que quiero en la vida.

22 | Tengo la sensacion que puedo controlar mi
vida.

23 | Me gustan los retos.

24 | Me esfuerzo y trabajo para conseguir mis
objetivos sin importarme las dificultades
que encuentro.

25 | Estoy orgulloso de mis logros.
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ANEXO 2. CONSENTIMIENTO INFORMADO DE PADRES

,_\':3‘--, u UNIVERSIDAD CATOLICA DE LA SANTISIMA CONCEPCION
% COMITE ETICO CIENTIFICO [CEC)
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Padres, apoderados y/tutores
Estimado padre, apoderado y/o tutor:

Mediante el presente, queremos solicitar su autorizacidn para que su pupilo participe en
la investigacion denominada “logros académicos: Relacion  con  wvariables
socioemocionales y su efecto diferencial en estudiantes con NEE de establecimientos
con altos indices de vulnerabilidad”, cuyo Investigadoria) Responsable es la Dra. Angélica
Jeannette Vera Sagredo, RUT: 14.243.083-5 (avera@ucsc.cl), académico(a) de la Facultad
de Educaciom de la Universidad Catdlica de la Santisima Concepcion. El presente
documento tiene como finalidad darle a conocer los detalles del estudio y solicitarle su
consentimiento informado para que su pupilo participe del estudio.

1. Objetivo de la Investigacion
- a) Los propositos de la investigacion, en primer lugar es poder determinar el rol y
la relacion de las variables socioemocionales tales como estilos academicos
atribucionales, convivencia escolar, autoestima, resiliencda y autoconcepto
respecto a los logros académicos de estudiantes con desarrollo tipico, y en
particular con aguellos con MEE pertemecientes al sepundo ciclo de ensefianza
basica de establecimientos vulnerables de la Octava Region. ¥ en segundo lugar,
desarrollar una propuesta de intervencion que permita mejorar las competencias
socioemaocionales comsiderando  los resultados de las  distintas  variables
examinadas en estudiantes con desarrollo tipico, y en particular con aquellos con
MEE pertenecientes al segundo ciclo de ensenanza basica de establedmientos
vulnerables de la Octava Region.
- b) Los criterios de inclusion de los participantes de la investigacidn son:

o Ser estudiantes del segundo ciclo de educacion basica.

o Pertenecer a colegios con altos indices de vulnerabilidad.

o Contar con los consentimientos informados firmados por  padres,

apoderados y/o tutor.

C) 5e espera encuestar a todos los estudiantes de segundo ciclo basico (5to a Bva)
que pertenezcan a colegios con altos indices de vulnerabilidad de las provincias de
Arauco (Lebu, Arauco, Cafiete, Contulma, Curanilahue, Los Alamos y Tirda) con una
muestra aproximada de 1320 estudiantes; Provincia del Biobio (Los Angeles,
Cabrero, Santa Barbara, Tucapel, Nacimiento, Mulchen y Megrete] con una

Consentmeento Infarmada
Folio N*049-2023, Fecha 15/03/2023
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muestra aproximada de 1260 estudiantes; Provincia de Concepcidn |Concepcion,

Chiguayante, Coronel, San Pedro de la Paz, Takahuano, Lota y Penco) con una
muestra aproximada de 2100 estudiantes.

Su pupilo ha sido invitadofinvitada a participar en este estudio porque es estudiante de
segundo ciclo basico de uno de los establecimientos con altos indices de vulnerabilidad.

2. Breve descripcion del proyecto

La participacién de su pupilo consistird en responder el asentimiento informado y los
instrumentos de recoleccion de datos [méximo 45 minutos). Los resultados obtenidos
seran utilizados para la investigacion sin que se identifigue de forma particular a los

participantes del estudio.
5i usted acepta que su pupilo participe del estudio, se le pedira realizar lo siguiente;

a. Firma del asentimiento informodo.

b. Contestar los instrumentos de recoleccicn de datos.

c. Los muestras, doto o informaocidn obtenidos seron usodos unicamente parg el
propdsite de esto investigacidn. Si en el futwro son usodos pora propdsitos
diferentes o los de esta investigocidn, se le solicitard un nuevo consentimignto
informado.

d. Los datos obtenidos seran almocenadas por 5 ofos y estordan bagjo o
respansobilidod de la Dra. Angélica leannette Viera Sogredo.

La participacion de su pupilo en este estudio es de caracter libre y voluntario, pudiendo
solicitar ser excluido en cualguier momento de esta investigacian y que sus intervenciones
no s2an consideradas sin justificacidn previa ni perjuicio para usted.

Si usted firma este consentimiento informado autoriza a su pupilo a participar de este
estudio.

Consentsméento Informada
Folia N*(F9-2023, Fecha 15/03/2023
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3. Confidencialidad

La informacidn que se genere a partir del trabajo serd tratada confidencialments y
mantenidas en estricta reserva. Actuard en calidad de custodio de los datos el
Investigador Responsable, Dra. Angelica Jeannette Vera Sagredo. Al respecto, el nombre
de su pupilo no aparecerd en el trabajo final, ni en los informes parciales o en la difusidn
académica de los resultados, ya que sdlo se utilizardn siglas y/o edad y/o género y/fo
nombres ficticios si fuera necesario. Los estudiantes menores de edad serdn acompanados

en la aplicacidn de los instrumentos por un profesional de la educacion.

4. Beneficios

Producto de la participacion de su pupilo no se generan incentivas econdmicos directos de
ningln tipo. El mayor benefido de este trabajo investigativo es gue los resultados
obtenidos seran una contribucion al conodmiento. Sin embargo, la informacion que se
obtendra serd de utilidad para conocer més acerca del problema en estudio vy
eventualmente podria beneficiar a otras personas.

5. Costos
La participacion de su pupilo no implia costo alguno para usted, y cualguier

requerimiento de recursos financiero serd asumido por la investigacion.

6. Riesgos o molestias asociadas a la participacion

La investigacion no implica riesgo alguno para su pupilo, su participacion serd personal y
confidendal. Sim perjuicio de bo anterior, estard garantizada la posibilidad de detemer su
participacion si se sintiera afectadola) o decidiera sin mediar explicacion alguna retirarse.

7. Conocimiento de los resultados
Usted tiene derecho a conocer los resultados de esta inwestigacion. 5 desea conocer los
resultados generales de esta investigacidn, éstos pueden ser solicitados al investigador

responsable.

8. Derechos
Si ha leido y firmado este documento estd autorizando a su pupilo a participar del estudio.
Sin embargo, podré poner fin a ésta cuando lo desee sin ningdn tipo de perjuicio en su

contra.

Consentsmsento Infarmada
Folio N*09-2023, Fecha 15/00,/2023
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9. Contacto

5i tiene preguntas acerca de esta investigacion puede conmtactar al (la) Inwestigador|a)
Responsable, Dra. Angélica leannette Vera Sagredo (avera@ucsc.cl, fono: 41234 7008).

Si estima que no se ha respetado este acuerdo, podra presentar una queja formal al
Investigador(a) Responsable, Dra. Angélica Jeannette Vera Sagredo (avera@ucsc.cl, fono:
412347008) /o al Decanofa) de la Facultad de Educacién, Dr. Jorge Lillo Duran
(ililo@ucsc.cl, fono: 412345358) y/o Presidente(a) del Comité Etico Cientifico de la
Universidad Catdlima de la 5Santisima Concepcion, Dra. Yenny Pinto Sarmiento
(cec@ucsc.d, fono: 41-2345744). Esta propuesta ha sido revisada y aprobada por el
Comité Etico Cientifico de la Universidad Catdlica de |a Santisima Concepeidn, ubicada en
Alonso de Ribera 2850, Concepcicon.

10. Declaracidn

Yo, declare de manera libre y voluntaria, que he sido infermado de los aspectos éticos de
la investigacion, siendo debidamente informado de los beneficios v riesgos de mi
participacion.

MNombre completo
Padre, apoderado yfo tutor Firma Fecha

Investigador Responsable Firma Fecha

Consentmeznto Informada
Folio N®*0¥8-2023, Fecha 15/03/2023%
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ANEXO 3. ASENTIMIENTO PARA LOS ESTUDIANTES A PARTICIPAR

ASENTIMIENTO INFORMADO MENORES DE 18 ANDS

“‘Logros académicos: Relacidn con variables socioemocionales y su efecto
diferencial en estudiantes con NEE de establecimientos con altos indices de
vulnerabilidad”

Hola, mi nombre @s Dra. Angélica Jeannette Vera Sagredo y soy parte de la
Facultad de Educacion de la Universidad Catdlica de la Santizima Concepcidn.
Estoy realizando una investigacion titulada “Logros académicos: Relacidn con
varables socioemocionales v su efecto diferencial en estudiantes con NEE de
establecimientos con altos Indices de vulnerabilidad” y necesito tu ayuda para
determinar el rol y la relacién de las variables socioemocionales tales como
estilos académicos atribucionales, convivencia escolar, autoestima, resiliencia y
autoconcepto respacto a los logros académicos.

Tu participacidn consistird en la firma de este asentimiento y responder a los
cuestionarios utilizados en la investigacion.

Mi participacion es voluntaria: ; Tengo que hacer esto?

Para que puedas participar, también  conversaremos con tu
padre/madre/tutor/representante, pero aungue ellos estén de acuerdo en tu
participacién, td puedes decidir libre y voluntariamente si deseas participar o no.
Ademds, tienes derecho a dejar de participar en cualguier momento gue o
desees.

Datos entregados: ;Qué se hard con la informacidn que entregua’®

Todos los datos que se recojan serdn totalmente andnimos y privados, es decir
W nombre no serd mencionado en ninguna parte. Ademds, los datos que
entregues seran absolutamente confidenciales y sdlo se usaran para el proyecto
de investigacidn. La investigadora Dra. Angélica Jeannette Vera Sagredo serd la
encargada de cuidar y proteger los datos, y tomard todas las medidas necesarias
para esto. Para la aplicacidn de las encuestas seras acompafiado por un
profesional de la educacion.

Beneficios: ; Obtengo algin beneficio por participar?
Producto de su participacidn no se generan incentivos econdmicos directos de

ningun tipo. El mayor beneficio de este trabajo investigativo es que los resultados
obtenidos gerdn una contribucidn al conocimiento.

Anidels  Camgis Santn Do Compies Tabcohionne  Sede Chillin  Ca SankaMarly  Camgis Calite
b 13 e ﬁmﬂm E P TET
o 2

b Filsada JAS0  Lincowas 55 Lol 1 T A G i Fxle
wescol | Congepoitn-Chie Concepoon-Chile Tokghpen-Chie  Chilin-Chie  Cagpobolr Cafete -Chis
Tl 412345100 Tel A7234 5600 Tel A12345HIE Tel 437245963 Los ﬂf\?_!k!!--l:hl(" Tedl ATE34ETTO
P 41 EHEH Fas &1 2345601 Ted 413345847 Tol £1345E79 Tel 313345635
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Costos: ) Tendré algin gasto por participar?

Tu participacidn no te significard ningdn tipo de gasto. Frente a cualquier
necesidad del estudio nosotros aseguramos [a total cobertura de los costos de tu
participacidn.

Riesgos: ¢ Me causari esto alguna molestia?

La investigacion no implica riesgo alguno para usted, su participacion serd
personal y confidencial. Sin perjuicio de lo anterior, estard garantizada la
poszibilidad de detener su participacion si se sintiera afectado(a) o decidiera sin
mediar explicacidn alguna refirarse.

Compartir los resultados: ; Me informara de los resultados?

Usted tiene derecho a conocer los resultados de esta investigacion. Si desea
conocer los resultados generales de esta investigacidn, éstos pueden ser
solicitados al investigador responsable.

A guien contactar: 3 Con quién puedo hablar para hacer preguntas?

Si tienes mas preguntas sobre este estudio puedes contactarte con el investigador
Dra. Angelica Jeannette Vera Sagredo al comeo avera@ucsc.cl o al teléfono:
412347008.

Si td comsideras que se ha hecho algo incorrecto durante la actividad te puedes
comunicar con el Presidente del Comité de la Universidad Catdlica de la Santisima

Concepcitn Dra. Yenny Pinto Sammiento (ceci@ucsc.cl, fono: 41-2345744).

Si gquieres participar en nuestra investigacidn, marca con una X la declaracion y
escribe tw nombre en el espacio indicado; si no quieres participar, no marques
nada ni escribas W nombre.

Estoy participando  voluntariamente en esta invesfigacidn vy estoy en
conocimiento que puedo retirarme en cualguier momento, sin dar explicacion
alguna, aun cuando mi mama/papdftutorrepresentante haya autorizado
previamente mi participacian.

L EaE
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Escribe tu nombre:

Fecha de hoy:
Investigador Responsable Firma Fecha
Ministro de Fa Firma Facha

Se deja constancia en este instante que este documento serd firmado en dos
copias originales, quedando una de ellas en manos del (la) Investigadon(a)
Responsable y la ofra @n manos del (la) participante.

Carspes San Andnds Carmgas Santo Domings  Compaus Talcabuars  Sededhilldn  Campiy Santa Maria  Campus Cabete
[ A Eel] delzs i Ay

Finc e Ribera 250 Lindowin 255 olin IT86 i Feed TRT
wosgol | Coro -Chie Conoeponn -Chike Tamrumo-Chie -Chie  Caupoloin 276 Cenete-Chie

Tel £1.2335100 Ted 412345600 Tel 412345378 Tl 422785563 Los Angodes - Chile Tel 412345770

Fax 412385101 Fa 413345601 Tl 413345347 Tel 435345079 Tel 413345635
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ASENTIMIENTO INFORMADO MENORES DE 12 ANOS

“Logros académicos: Relacidn con variables socioemocionales y su efecto
diferencial en estudiantes con NEE de establecimientos con altos indices de
vulnerabilidad”

(Leer el siguiente texto con el nifiofa)

Mi mama/papafutor/representante legal me ha concedido permiso para participar
en un proyecto que espera determinar el rol y la relacidn de las variables
socicemocionales tales como estilos académicos atribucionales, convivencia
escolar, autoestima, resiliencia y autoconcepto respecto a los logros académicos.

Se me pedird que complete los cuestionarios utilizados para la investigacion. Mi
participacién serd voluntaria. Mi participacién no considerard riesgos de ningdn
ipo v tampoco costos asociades. Toda la informacidn que se obtenga de la
investigacidn serd confidencial. Para la aplicacidn de los instrumentos seré
acompafiado por un profesional de la educacion.

Tengo la posibilidad de participar o no en esta actividad. Si aceplo participar,
puedo retirarme en cualquier momento, aun cuando mi
mama/papaftutorrepresentante haya autorizado mi participacian.

Queramos saber sl te gustarfa participar en esta actividad. Por favor, enciera en
un circulo la alternativa que te acomode:

9 9

Escribe tu nombre:

Fecha de hoy:

Mombre y firma de quien aplica/recibe este asentimiento:

Carmgisi San Andris  Campus Sasts Demitge  Campes Talabuans Seds Chilin  Campus Sasta Marla  Campras Cafvils

Alborran e Bibera TS0 Lircovin 155 Cokin 270 A 41 die Lok fingeles oo, Echaarch Frs T
uescel | Conomoin-Dhle  Cosoipocn-Chie Tekzhusra-chie  Dhlln-chie  Cougolicin 276 Canete - Chile

Ted 412345100 el 412385500 i &12245E09 Tel 822245063 Log Rogeles - Ohlle el 413345770

Fam 413345101 Fao 41234550 Tel &12345847 Tl 432385370 Tel 412325655
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Investigador
Responsable

Firma

Facha

Ministro de Fa

Firma

Facha
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e >
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e
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ANEXO 4. CONSTANCIA DE PARTICIPACION EN CONGRESO
1.1 Congreso CUBA-2023

. EL COMITE ORGANIZADOR DE LA
.=. IV CONVENCION CIENTIFICA INTERNACIONAL
% OTORGA EL PRESENTE
oBne CERTIFICADO

IV CONVENCION

:
CIENTRICA

3 YENNIFFER SAEZ DELGADO
U C LV VIl SIMPOSIO INTERNACIONAL "PSICOLOGIA Y DESARROLLO HUMANO" 2023

i

Dr.C. Osana Molerio Pérez
Rectora

Santa Qara, del 13 al 17 de noviembre de 2023

1.2 1 Congreso Cientifico Revista LATAM

&

Centro de
}” LATA Revista Latinoamericana de B‘;m;ﬂ_ Investigacion y  REDILAT
- Ciencias Sociales y Humanidades Desarrollo Red de Investigadores

Latinoamericanos

CERTIFICADO PONENTE

La Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades
reconoce a:

Yenniffer Saez

por su participacion en calidad de ponente en el
1 Congreso Cientifico Revista LATAM: Aportes al conocimiento
latinoamericano, realizado del 27 al 30 de marzo de 2023 con su tema:
“Instrumentos de medida de la corregulacion del aprendizaje: Una revision
sistematica de la literatura”

e ~
=
/ /f/ /“:f‘"/‘ ,,‘>_>5e(/4“4

4 . MBS, ./
Juan €-Rérreira """, Anton P. Baron
<
Director Qcademlco &

~ -
; m Redilat editorensete
‘* Ve s < ‘AM
o Latincamericanes

e

\
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ANEXO 5: PASANTIAS INTERNACIONAL.:

1.-Universidad Técnica del Norte, Ibarra, Ecuador.

1.':”:.
PO
m""@- pou

i

L

CONSTANCIA PASANTIA INTERNACIONAL

30 de octubre de 2023

Mg. Verdnica Ledn Ron, académica de la Facultad de Educacién,
Ciencia y Tecnologia de la Universidad Técnica del Norte, Ibarra, Ecuador
(UTN), deja constancia que la Sra. Yenniffer S&ez Delgado, rut 18.361.296-
4, estudiante del Programa de Magister en Ciencias de la Educacidn de la
Universidad Catdlica de la Santisima Concepcidn, Chile, desarrollé una
pasantia internacional entre el 14 al 21 de octubre de 2023 en la UTN.

Esta Importante actividad académica tuvo los siguientes objetivos:
(1} mejorar los elementos metodoldgicos del proyecto de tesis de
magister; (2) avanzar en la elaboracion de un articulo de revision tedrica
conjunto enmarcado en la temdtica de investigacidn (3) fortalecer vinculos
interactuando y compartiendo su proyecto de tesis con estudiantes de

Magister de la UTN en Ecuador.

5i hay alguna pregunta sobre la visita, por favor no dude en contactarme.

i S
Y

Mﬁ ".-';:rﬁnica Ledn Ron

Académica

Facultad de Educacién, Ciencia y Tecnologia
Universidad Técnica del Morte

Ibarra, Ecuador

Correo electrénico: myleon@utn. edu.ec
Celular: #5093 98 371 2008
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2.- Pontificia Universidad Catdlica del Pert (PUCP)

DOCTORADO .
:n PSICOLOGIA @ PUCP
Lima, 15 de octubre de 2023

Direccidn de Postgrado
Universidad Catdlica de la Santisima Concepcion
Presente.-

CONSTANCIA DE PASANTIA INTERNACIONAL

Con un cordial saludo, les escribo para dejar constancia gue la Sra. Yenniffer Sdez Delgado,
rut 18.361.296-4, estudiante del Programa de Maglster en Ciencias de la Educacidn de la Universidad
Catdlica de la Santisima Concepcién do Chile, desarrolld una pasantia internacional entre el 08 vy el
12 de octubre de 2023 en Lima, Perd.

En mi calidad de docente e investigadora de la Pontificia Universidad Catdlica del Perd (PUCE)
y como coordinadora del Grupo de investigacion en Motivacidn y Emocidn, recibi a la Sra. Yenniffer
Sdez en el contexto de esta importante actividad académica la cual avanzo en los siguientes
objetivos:

1. Mejorar los elementos tedricos del proyecto de tesis de magister;
2. Fortalecer vinculos interactuando y compartiendo el proyecto de investigacién con el grupo
de investigacion en Motivacidn y Emocidn.;

3. Valorar posible co-direccion de tesis internacional o informante internacional.

Por faver, si requiere mayor informacidn, no dude en contactarme.

Cordialmente,

Lennia Matos, PhD
Profesora Principal
Departamento de Psicologia

Directora del Doctorado en Psicologia

Coordinadora del Grupo de Investigacion en Motivacidn y Emocion
Pantificia Universidad Catolica del Perd

e-mail: Imatosfi@ pucp.pe

Teléfono: +51 3930 96596

Ay, Universitana 1807, San Miguel
www.pucp.edu.pe
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ANEXO 6: PAUTA

EVALUACION INFORME FINAL DE TESIS

1.- Informante Interno Pilar Jara Coatt

TiTULO RESILIENCIA Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN LENGUAJE Y
COMUNICACION: UN ESTUDIO EN ESTUDIANTES EN CONTEXTOS DE ALTA|
VULNERABILIDAD SOCIAL DE EDUCACION BASICA

ESTUDIANTE YENNIFFER ESTER SAEZ DELGADO

INFORMANTE PILAR JARA COATT FECHA | 5-12- 2024

I. ASPECTOS FORMALES (10%)

Indicadores

Observaciones*

1. Titulo pertinente

2. Estructura definida — coherencia y secuenciacién

3. Redacciéon forma

ly claridad

4. Ortografia

5. Citas APA - referencias

6. Uso y presentacidn de tablas, graficos y figuras

- laintroduccion
- Hay muchos err

Fortalezas y debilidades: (A ser completado por evaluador)

- Presenta un titulo adecuado.

- Existe un subtitulo en el marco tedrico que se debe modificar

- Presenta una adecuada estructura, aunque debe realizar un cambio en capitulo IV y V.
- Corregir el indice.

presenta algunos elementos menores que se pueden mejorar.
ores en las referencias bibliograficas, segun la norma APA7.

- Las tablas se presentan de manera adecuada.
- Se presenta una buena redaccion, formal y clara.

*Cuando considere pertinente plantear observaciones especificas

Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA (15%)

Indicadores

Observaciones*

1. Delimitacion - contexto - antecedentes

2. Fundamentacion

y justificacion bibliografica

3. Formulacion de
investigacion

hipétesis/supuestos y/o preguntas de

4. Formulacién de los objetivos de investigacion

Fortalezas y debilid

ades: (A ser completado por evaluador)

- Faltan antecedentes que permitan delimitar y contextualizar el problema.
- Lafundamentacién y justificacion bibliografica es escasa.

- Falta agregar la pregunta general y corregir una pregunta especifica.

- Se deben realizar unas precisiones en los objetivos e hipdtesis.
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*Cuando considere pertinente plantear observaciones especificas

1. MARCO TEORICO (20%)

Indicadores Observaciones*

1. Antecedentes tedricos - presentacion del cuerpo tedrico que
sustenta la investigacion

2. Pertinencia, relevancia y actualizacion de las fuentes de
referencia para la investigacion

3. Aproximacion al estado del arte de la problematica de
investigacion

Fortalezas y debilidades: (A ser completado por evaluador)

- Se presentan antecedentes tedricos, aunque falta incluir antecedentes empiricos
actuales, en especial sobre la variable sexo.

- Falta incluir un capitulo sobre escalas que midan la resiliencia y sus variables, para
profundizar en la temdtica.

- Faltan antecedentes que permitan caracterizar el tema desde el contexto regional.

- Se sugiere incluir literatura sobre lo normativo en lenguaje y comunicacién y los nieveles
educativos desde el Mineduc.

*Cuando considere pertinente plantear observaciones

especificaslV- MARCO METODOLOGICO (20%)

Indicadores Observaciones*

1. Enfoque de la investigacion

2. Disefio de la Investigacion - operacionalizacién de la
investigacion

3. Contexto (participantes, muestra)

4. Estrategias, técnicas e instrumentos de recogida de datos

5. Estrategias de analisis de datos

6. Criterios de validez y confiabilidad

Fortalezas y debilidades: (A ser completado por evaluador)
- Se presentan de manera adecuada todos los componentes.

*Cuando considere pertinente plantear observaciones especificas

V. ANALISIS Y RESULTADOS (20%)
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Indicadores

Observaciones*

1. Procesamiento, analisis e interpretacion de los hallazgos

2. Presentacion de resultados de forma clara y sintética

3. Discusion de resultados , segtin el marco tedrico referencial

Fortalezas y debilidades: (A ser completado por evaluador)

- Se sugiere trasladar los andlisis al capitulo de resultados.

- Losresultados se presentan de forma adecuada, clara y sintética.
- Ladiscusion de los resultados se sustenta con los autores revisados anteriormente.

*Cuando considere pertinente plantear observaciones especificas

VI. CONCLUSIONES (15%)

Indicadores

Observaciones*

1. Conclusiones respecto de los objetivos propuestos

2. Conclusiones derivadas de los resultados

3. Limitaciones de la investigacion

4. Proyecciones de la investigacion

Fortalezas y debilidades: (A ser completado por evaluador)

- No se presentan conclusiones.

ubicarlas en marco metodoldgico para no perder ese trabajo.

- Adecuadas limitaciones y proyecciones, solo debe eliminar las referencias tedricas y

*Cuando considere pertinente plantear observaciones especificas

CALIFICACION

Calificacion Porcentaje | Ponderacién
(de1,0a7,0)
ASPECTOS FORMALES 6,0 0.60
10%
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 6,5 0,98
15%
MARCO TEORICO 6,0 1,20
20%
MARCO METODOLOGICO 7,0 1,40
20%
ANALISIS Y RESULTADOS 6,8 1,36
20%
CONCLUSIONES 51 0.77
15%
Calificacion final 6,31
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Estado de la tesis

Indicar el estado de la
tesis

Reprobar para volver a ser presentada

Pendiente con observaciones

Aprobada con observaciones menores. Se califica

Aprobada. Se califica
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2.- Informante Externo Dra. Yaranay Lopez Angulo

ucsc UNIVERSIDAD CATOLICA DE LA SANTISIMA CONCEPCION EQ% E}
ﬁfx Programa Magister Ciencias de la Educacion u c S ‘

PAUTA EVALUACION INFORME FINAL DE TESIS

TiITULO RESILIENCIA Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN LENGUAJE Y
COMUNICACION: UN ESTUDIO EN ESTUDIANTES EN CONTEXTOS DE
ALTA VULNERABILIDAD SOCIAL DE EDUCACION BASICA
ESTUDIANTE YENNIFFER ESTER SAEZ DELGADO

INFORMANTE Dra. Yaranay Lépez Angulo | Fecha | 22.11.2024

|. ASPECTOS FORMALES (10%)

Indicadores Observaciones*
1. Titulo pertinente 7

2. Estructura definida — coherencia y secuenciacion 7

3. Redaccion formal y claridad 7

4. Ortografia 7

5. Citas APA - referencias 6.5

6. Uso y presentacion de tablas, graficos y figuras 7

Fortalezas y debilidades: (A ser completado por evaluador)

Algunas referencias no especifican el doi o url, se sugiere agregar.

*Cuando considere pertinente plantear observaciones especificas

Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA (15%)

Indicadores Observaciones*
1. Delimitacion - contexto - antecedentes 7
2. Fundamentacién y justificacion bibliografica 5

3. Formulacion de hipotesis/supuestos y/o preguntas de | 7
investigacion
4. Formulacion de los objetivos de investigacion 7

Fortalezas y debilidades: (A ser completado por evaluador)

Algunos comentarios y observaciones se sefialan en el documento de tesis escrito. Se sugiere
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a la autora revisarlo.

Se puede profundizar en la importancia del aprendizaje del lenguaje y la comunicacién en
este periodo escolar; asi mismo en fundamentacion empirica que permita anticipar o dar

cuenta de |las hipotesis.

*Cuando considere pertinente plantear observaciones especificas

IIl. MARCO TEORICO (20%)
Indicadores Observaciones*
1. Antecedentes tedricos - presentacion del cuerpo teérico que | 7
sustenta la investigacion
2. Pertinencia, relevancia y actualizacion de las fuentes de | 7

referencia para la investigacion

81




GRADOS

ucsc UNIVERSIDAD CATOLICA DE LA SANTISIMA concercion  IEEIEE
»Hzc‘ Programa Magister Ciencias de la Educacion u c S c

3. Aproximacion al estado del arte de la problematica de | 7
investigacion

Fortalezas y debilidades: (A ser completado por evaluador)

*Cuando considere pertinente plantear observaciones especificas

IV- MARCO METODOLOGICO (20%)

Indicadores Observaciones*
1. Enfoque de la investigacion 7

2. Disefio de la Investigacion - operacionalizacion de la |7

investigacion

3. Contexto (participantes, muestra) 7

4. Estrategias, técnicas e instrumentos de recogida de datos 7

5. Estrategias de analisis de datos 7

6. Criterios de validez y confiabilidad 7

Fortalezas y debilidades: (A ser completado por evaluador)

*Cuando considere pertinente plantear observaciones especificas

V. ANALISIS Y RESULTADOS (20%)

Indicadores Observaciones*
1. Procesamiento, analisis e interpretacion de los hallazgos 7
2. Presentacion de resultados de forma clara y sintética 7
3. Discusion de resultados , segun el marco tedrico referencial | 7

Fortalezas y debilidades: (A ser completado por evaluador)
*Cuando considere pertinente plantear observaciones especificas

VI. CONCLUSIONES (15%)

Indicadores Observaciones™®
1. Conclusiones respecto de los objetivos propuestos 7
2. Conclusiones derivadas de los resultados 5
3. Limitaciones de la investigacion 7
4. Proyecciones de la investigacion 7

Fortalezas y debilidades: (A ser completado por evaluador)

Algunos comentarios y observaciones se sefialan en el documento de tesis escrito. Se sugiere
a la autora revisarlo. Se sugiere agregar algunas asewveraciones conclusivas por
objetivos, algo sintético, preciso vy en relacion con los resultados.

*Cuando considere pertinente plantear observaciones especificas
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O3 ucsc UNIVERSIDAD CATOLICA DE LA SANTISIMA CONCEPCION IEIEE

. . .. RADOS
Programa Magister Ciencias de la Educacion '.J.l c S c
CALIFICACION
ASPECTOS FORMALES 6,5 10% 0,65
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 59 15% 0,885
MARCO TEORICO 7 20% 1,4
MARCO METODOLOGICO 7 20% 14
ANALISIS Y RESULTADOS 7 20% 1.4
CONCLUSIONES 6,5 15% 0,975
Calificacidn final E,?I
Estado de la tesis Indicar el estado de la
tesis
- Reprobar para volver a ser presentada
- Pendiente con observaciones
- Aprobada con observaciones menores. Se califica X
- Aprobada. Se califica

44

Firma informante
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GRADOS

08 ucsc UNIVERSIDAD CATOLICA DE LA SANTISIMA concepcion  EEIEIET
*ﬁ?x Programa Magister Ciencias de la Educacion u c S c

3. Aproximacion al estado del arte de la problematica de | 7
investigacion

Fortalezas y debilidades: (A ser completado por evaluador)

*Cuando considere pertinente plantear observaciones especificas

IV- MARCO METODOLOGICO (20%)

Indicadores Observaciones*
1. Enfoque de la investigacion 7

2. Disefio de la Investigacion - operacionalizacion de la | 7

investigacion

3. Contexto (participantes, muestra) 7

4. Estrategias, técnicas e instrumentos de recogida de datos 7

5. Estrategias de analisis de datos 7

6. Criterios de validez y confiabilidad 7

Fortalezas y debilidades: (A ser completado por evaluador)

*Cuando considere pertinente plantear observaciones especificas

V. ANALISIS Y RESULTADOS (20%)

Indicadores Observaciones*®
1. Procesamiento, analisis e interpretacion de los hallazgos 7
2. Presentacion de resultados de forma clara y sintética 7
3. Discusion de resultados , segun el marco tedrico referencial | 7

Fortalezas y debilidades: (A ser completado por evaluador)
*Cuando considere pertinente plantear observaciones especificas
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